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fresco  y mentolado, aun no me has amado

brillo en la oscuridad

gritos en la noche



cuando volveré a roche

gritos en la aurora

siempre voy sola

no llores un manto de agua salada

lo mas bello esta en la mañana

no llores dulcinea

pronto te crecerá la melena

y aquí ya cumplida la condena

y se que me voy a poner buena

llora el asfalto como cae el agua en un manto

agua pura y cristalina

me da igual lo que diga cristina

ventana abiertas al amanecer

cuando volveré a ver a mi hermano Javier

para mis pies huellas y camino

besa el pan ama el vino y sigue tu camino

para mis pies arena y mar

para mi refugio mi madre pilar

para los crismas navidades

y para los días carnavales



para el ruido la televisión

para mis noches canto y meditación

después la medicación y dormir

la vida se ve mas bonita en abril

para mis noches vigilia

y vela que es mi centinela

para el agua la luz de las tierras

que germinaran el cultivo antes de subir la temperatura

y esta tierra con dulzura

noches implorando

la paz que va anidando

en mi corazón donde estas vos

dueño de mis sueños y de mi locura

no soy mala y tengo cura

mis besos al aire para que te lleguen

después velas y mares

conquistan mis pesares

a mi que no me conoces

pero me haces sentir sin que me roces

es un secreto a voces



que grita mi almohada

vieja y gastada

a mi alma mi morada

ves lo que dice mi corazonada

que algún día

y no es una utopía

cantaremos juntos una melodía

con mi piano y con mis manos

y tu y el duende durmiendo como hermanos

y en la sombra. el mar nos aborda

y en las claras del día te harás pasar por mi tía

besos museos del aire

que con tu voz entras en mis adentros

sin ponerme un dedo

bello y dicharachero

hoy te tueco este secreto

no te conozco pero te quier lejos aire fresco  y mentolado, aun no me 
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los sueños.

desperté.

había sido como si huira estado dormía una eternidad. Hoy no hui 
expulsa mocos por la bocado

café en  mano me puse a escribir. deseando encenderme un cigarrillo 
de  los largos y pensar.

hoy es viernes me  toca ir al nazareno y al medicinal a rezar,

somos energía 

somos luz.

tenemos a pensar empre en positivo.

no hay estrella   que no puedas alcanzar.

toda meta o propósito set para ser alanzado.

vienen los carnavales edro de pio  yo creo que escarbo para muchas 
agrupaciones

y es una sensación de impotencia escuchar tus letras y que no digan tu 
nombre.

lo mismo me pasa cuan escucho cadena dial que todas las canciones 
que aparen parce que las he compuesto yo.



hay do opciones que  yo sea un se no normal y que tenga un oído par la 
música genial.

tengo 36 y llevo treinta años en el mundo e la música y en e mundo de 
la moda.

mi primer novio aun no lo conocen mis padres.

es famoso y el segundo novio ta es famoso.

uno es futbolista y otro es cantante.

con ninguno de los dos me hablo.

UNO ME LLAMA MARIA DEL CARMEN

 Y OTRO N SABE MI NOMBRE

.DESDE QUE LO CONOZCO AUNQUE NO LES HAB TRABAJO.

YA  BIEN ESO EN  COSAS DE INFANCIA TRABAJANDO Y ESTUDIANDO.

TREINTA AÑO DESPUÉS HA PASADO MUCHO PERO NO HAN PODIDO 
CAMBIAR MI ALMA.

NI EL DAÑO QUE ME HAN HECHO.

MIS RELACIONES SIEMPRE SON EN SECRETO

DE PEQUEÑA SABIA QUE QUERÍA ESCRIBIR.

ESTUVE METIDA  EN EL MUNDO DE LA DROGA.

Y ME COSTO MUCHO  SALIRME.



HAY TRES FORMAS DE SALIR DEL MUNDO DE LA DROGA.

LA PRIMERA ES MORIRTE.

LA SEGUNDA LLEVARTE UN SUSTO.

Y LA TERCERA PERDER LA CABEZA.

PUES YO PERDÍ LA CABEZA TOTALMENTE.

NO TENIA CONCIENCIA DE LA REALIDAD.

Y LA ALTERNA.

EN ESTOS DIEZ AÑOS HAB CONSUMIDO ONCE MESES.

DESDE QUE NO ES HABITUAL MAS DE CINCO

La DROGA ES UNA ENFERMEDAD.

NUNCA ESTAS SATISFECHA.

ME AS LO MISMO  CM EL ALCOHOL

NO CONSUMO DROGAS, N TOMO ALCOHOL SOLO N FIN DE AÑO.

ME ESTOY REINVENTANDO.

Y NO ES QUE ESTE  MINTIENDO.



PENSAREIS QUE SOY MENTIROSA.

DE PEQUEÑA SI LO ERA.  AHORA NO DE PEQUEÑA ERA FANTASIOSA.

VIVÍA E UN CUENTO DE HADAS. Y ME CHOQUE CON LA REALIDAD.

AHORA ESTOY  EN FASE DE MEJORA.

APARTE D CREER QUE LLEVO MAS DE VEINTE AÑOS DEDICÁNDOME A 
LA MÚSICA Y AL DISEÑO.

CREO QUE ME VEN DESDE MI CASA COMO S VIVIERA EN UN PLATO DE 
TELEVISO.

SUEÑO DE HOY.

MI MÁNAGER YA HA COBRADO.

TENGO DOS O TRES.

EL FESTIVAL DE CHICLANA DE SANTO PERI YA ESTA PAGADO.

ME FALTA HABLAR CON EL SUCIO DE LA MÚSICA ELECTRÓNICA.

MI SOCIO PARA LOS FESTIVALES.

DESPUÉS TENGO UN APODERADO QUE LO HE CONTRATADO EL 
MARTES.

ME HA LLEGADO DINERO DE CHINA Y MI FAMILIA COMO SIEMPRE ME  
DICE  QUE NO SE PUDE COMPRAR EN ESPAÑA

MI FAMILIA LO NIEGA TODO LO BUENO QUE ME OCURRA.

YO S LO PH DICHO QUE QUIEN NO SE ALEGRA DEL BIEN AJENO Y 



ENCIMA METE MIERDA Y CRITICA ES QUE PADECE LA ENVIDIA.

EN LA VID SIEMPRE ME HA ACOMPAÑADO ESE LADO OSCURO QUE ME 
TENGAN ENVIDIA O BIEN QUIERAN QUITARME LO MIO.

EMPEZÓ MUY CHIQUITA QUERÍAN QUITARME AL NOVIO.

HASTA MI TRABAJO.

TODO Y ASÍ SE FORMO ESE ESPIRAL QUE HIZO CONVERTIRSE A MI 
ALREDEDOR EN LADRONEAS DE LO QUE NO LE PERTENECEN

Y TODO ES POR SER GENEROSA.

DE LOS HONRES CON LOS U HE ESTADO NINGUNO ME QUISO. SOLO FUI 
PARA ELLOS UN SIMPLE JUEGO.

NINGUNO CONOCE MI VIDA.

DE MI ESTANCIAS EN ALA CÁRCEL.

SIN COMIDA, SIN INTERNET.

MIS EX NO SABEN QUE SOY JUEZ RETIRADA NUNCA HE JUZGADO A 
NADIE..

PERO LO HICE PARA DEFENDERME Y PARA SALIR DE LA CÁRCEL Y 
DEMOSTRAR AL INÚTIL DEL JUEZ QUE ME JUZGO SIN MI TESTIMONIO O
CUANDO VINO LA AMBULANCIA EN CONTRA DE MI VOLUNTAD.

CUANDO DICEN QUE DONO ORGANOS Y ES MENTIRA.

TRAFICAN CON LAS PARTES DE Mi CUERPO.

SE INVENTAN UNA GRABACIÓN.

SUEÑO QUE ME PIERDO EN LA MAR.



SUEÑO QUE TENGO UN ANGEL.

TAMBIÉN QUE ME TIRARON DE UN BARCO PORQUE SE PERDIÓ UNA 
MOVIDA LO QUE SE LLAMA AJUSTES DE CUENTA.

ESE AÑO ME DROGUE ACABE DESCUARTIZADA Y MI FAMILIA OTRA VEZ 
MUERTA.

MI FAMILIA REVIVIÓ, REVIVÍ YO TA.

Y SUEÑOS QUE CADA DÍA ME MUERO Y QUE REVIVE GENTE EN MI 
HABITACIÓN.

ME CORTARON LA LUZ , EL AGUA HACE TRES AÑOS.

HE VIVIDO HUMILLADA POR PADECER UNA ENFERMEDAD MENTAL Y 
NO ESTOY LOCA.

HE VISTO MORIR A MIS HIJOS Y A MI MISMA EN UNA PLANCHA.

A SIDO LO PEOR QUE ME HA PASADO.

HE ESTADO EN LAS GABELAS  BRASIL.

EN LA CÁRCEL EN VENEZUELA.

EN LA CÁRCEL EN ALICANTE, EN SEVILLA , EN MADRID,

HE ESTADO EN EL CORREDOR DE LA MUERTE Y HE SIDO EJECUTADA.

HE TENIDO MAS DE MIL VIDAS.

HE ESTADO EN LA CÁRCEL EN MARRUECOS

HE ESTADO EN LA CÁRCEL EN EGIPTO.

NO HABÍA COMETIDO DELITOS ENTONCES ME PLANTEE QUE POR 



MUCHO QUE YO EN EL PASADO ME HAYA DORADO.

NO HE MATADO NO HE ROBADO.

TRAFICADO SI PERO ES COSA DEL PASADO Y NUNCA ME HAN COGIDO 
CON DROGAS EN LO ALTO.

MIS AMIGA TODAS ME HAN ROBADO.

MI FAMILIA DICEN QUE NO ES MI FAMILIA PORQUE NO SE CREEN QUE 
HAYAMOS REVIVIDO.

HE LLORADO LAGRIMAS DE SANGRE.

DE  IMPOTENCIA DE DOLOR.

MI MARIDO ME PONE LOS CUERNOS TODOS LO DÍAS Y SE CREE QUE 
ESTOY MUERTA MEJOR PARA MI.

NO HE TENIDO NI UN SOLO HOMBRE QUE E HAYA SIDO FIEL.

DE CHICA YO ERA MUY FANTASIOSA Y CREÍA EN EL AMOR PERO YA NO 
CREO.

NO MEE VOLVERÍA A CASAR.

EL GOBIERNA EL DAS PARA QUE TRABAJA MI PADRE ME INYECTO  PARA 
TENER  LEUCEMIA.

SE MEARON A OPERARME Y EL SEGURO MEDICO POR LO QUE Y EN DÍA 
STO BIEN E GRACIAS A I JEFE.

MIS DERECHOS LOS PERDÍ.

NADIE Mi HA QUERIDO NUNCA



SE A REÍDO EN CIARA Y ME HAN LLAMADO PROSTITUTA EN MI CARA

YO  NO COBRO POR FOLLAR COMO DICEN INCLUSO S HAN INVENTADO 
VIENTRE DE ALQUILER.

TODO MENTIRA.

ME HAN ROBADO MIS HIJOS E HIJAS NADA MS NACE.

Y LOS HE VISTO MORIR AQUÍ EN MI CASA PARA MI CON LO DEL BARCO 
Y CON MORIR EJECUTADA SIEN INOCENTE Y NO HABIENDO COMETIDO 
NINGÚN DELITO, CON SIENDO DESCUARTIZADA.

TODO LO HAN HECHO POR DINERO.

Y LO ÚNICO QUE QUIEREN DE MI ES DINERO.

A VECES ME LEVANTO VACIÁ Y LE PIDO UN ABRAZO A MI MADRE 
PORQUE LO NECESITO.

O N SIMPLE BESO EN LA MEJILLA A MI PADRE PORQUE LO NECESITO Y N
SON NECESIDADES BIOLÓGICAS SON NECESIDADES HUMANAS.

ES SABER QUE NO ESTAMOS SOLOS EN EL MUNDO.

SABER QUE TENGO A MI FAMILIA AQUÍ CONMIGO.

LAS VECES QUE ME HAN VIOLADO HE MIRADO AL DÍA SIGUIENTE AL 
SOL Y HE DICHO HOY SE ACABA LA PESADILLA UN NUEVO DÍA UNA 
NUEVA ESPERANZA.

YO MISMA HE SIDO MI SICÓLOGA.

CUANDO HE PERDIDO A MS HIJOS HE INTENTADO SUICIDARME MI 
HERMANO ME TUVO QUE SACAR  DE LA CARRETERA CARIZ SAN 
FERNANDO



lo he pasado muy mal.  se  han invento que vivo de las drogas,  de la 
prostitución, el dinero no me lo da el banco, el banco me roba.

mi familia sta viva se han inventado que están muertos solo para 
heredar ,

falsos testamento, falsas ultimas voluntad. falsos maridos de mi madre, 
falsas mujeres de mi padreado por dinero,  me creería un testimonio 
que no se haya llevado ni un euro pero todo es por dinero.

hoy me han dicho que sale a subasta unas propiedades.

y que he comprado una casa.

he pagado la luz y el agua de este edificio durante mas de 14 años 
vamos a ir a juicio.

de roche durante mas de 14 años.

y me piden que pague el agua a toda la calle y parte de la otra y la luz y 
el teléfono.

van a ir a subasta por robarme o me develen el dinero.

siguiente hay una loca llamando que le pide el divorcio a felipe y yo me 
la paso por el frenillo.

estoy apunto de entrar otra vez en prisionero da exactamente igual 
porque me suicido y me vengo para me casa otra vez.

me da igual lo que haga.

mando matarme acabo de salir otra vez de prisión 18 denuncias de la 
mujer de rejo.

por la familia maura por impago.



así que si me voy otra vez a prisión inmediatamente me suicido y me 
vengo par acá estudio cojo un ordenador y me lio a poner demandas

desde prisión y me llevo a todo el mundo por delante op robo y estafa 
empiezo desde prisión

así que si me meten en prisión van a empezar a caer demandas.

me meto desde prisión y me lo paso medio bien.

hasta que e juez decida soltarme.

hago lo mismo mas denuncias si me matan otra vez salgo.

llegue  a mi casa.

noche de sueños.

llegue a el ordenador.

democracia en España no existe.

España es el país de los ladrones,

en la cárcel llore de impotencia

de dolor, lagrimas d sangre derramadas por mi mejilla.

en la cárcel llore mi condena, d no haber cometido ningún delito y 
habiendo estado privada de mi libertad. Como decía yo hace unos años 
mas vigila que un cangrejo en un cubo.

y si también podrir utilizar la expresión hace mas frio que alicatando un 
iglú.

si hace frio, hoy me he levantado con mocos, café y cigarrillo en mano 
me dispongo a escribir



poema al viento

oh aire que todo lo puede,

que aullás en la tempestad.

en los huracanes y en lo maremotos.

devuélveme la libertad.

el volver a sonreír bajo el agua, bajo la luz de las estrellas

bajo la lluvia tan esperada y cerca de ella.

ella que siempre fue negativa y me hizo ver la realidad.

no hablamos de otra persona sino de mi madre pilar.

bienvenido el día de hoy

llego el silencio después de tanto lio.

y se fue desembarrancando como aurora a la luna.

aunque digan u vida no hay mas que una

yo presumo de mil.

porque el que esta ahí arriba 

se apiado  de mi,

cosa que no hicieron los humanos,

lengua para criticar,

y manos para robar.

eso es lo u hizo el estado.



la culpa es de el,

porque si yo viera todos mis sueldos,

seria mejor y viviría mejor,

necio que N ve el dolor,

el dinero ciega,

y arde  a tu alrededor.

se feliz,

viento, aire devuelto.

oda a que se lleve el aire el sufrimiento.

somos aire, somos luz,

el mensajero dijo que el no era eso,

yo dije la verdad.

hoy a  la clara del día e voy a pedirle un pito a pilar.

Soy juez y no creo en la justicia.

testigos falsos es que me dijo ful anito tal y cual. todo mentira y las 
camas yo puedo hacer un vidrio falso y entrar en la cárcel por eso.

justicia congo no la ha habido y yo nunca he colaborado con la policía.

todo es mentira y se lo inventan bien porque padecen una enfermedad 
la inedia.

si yo tengo una tele , una casa , un ordenador, un teléfono.



pues el o ella quiere una tele, una casa , un ordenad , un telefoneo y un 
patinete eléctrico la envidia es d haber quien tiene mas.

va unida a la avaricia y lo que me hicieron mis tías del dinero chino y mi 
familia no es solo por robar son por envidia y avaricia.

es por eso.

la mentira viene unida al deseo.

cuando bs dejamos llevar  por nuestra instintos y mentimos , mentimos 
porque deseamos algo que no tenemos.

en las adicciones se mienten cho se llegan a ser mentirosos 
profesionales.

y ese refrán d debes apagar una vela para encender tu luz, es una 
realidad.

jodes al que tienes cerca para llevarte una cerveza a la boca o un 
tonifica.

si todos nos ayudáramos seria este planeta ms fácil pero no es así es 
mentira todo.

nadie te ayuda sin llevarse algo a cambio.

y sin embargo por cada cosa que tu hagas habrá diez deseando 
quitártelas.

yo lo tengo comprobado, hijos , novios, estudio , trabajo.

a mi no han podido robarme mi bondad

yo siempre intento ayudar aunque cojan firmas para apagarme la luz.



es decir para matarme yo soy mas fuerte.

mas fuerte que el que me critica pues vive contando un reilada 
insistente.

o cuando intentan tomarme el pelo y mentirme yo soy mas fuerte.

o aquel o aquella que presume de meterme en la cárcel, yo soy mas 
fuerte.

o el que quiere que sea retrasada cada titulo es una victoria.

el que me quiere echar de España , cada minuto , cada segundo en 
España S una victoria.

el que me quiere echar o quitarme mis propiedad, cada factura pagada, 
cada contribución, cada vi, es ya victoria.

el que ensucia mi nombre diciendo mentiras.

cada verdad es una victoria.

la guerra fría aun no ha empezado y voy a dar guatas con mano.

y no por ganar una batalla es que haya ganado la guerra,

y no penséis que mato a personas porque no es así.

es la guerra que ha declarado a las injusticias que me pasa.

a este país de ladrones donde irán cando uno tras otro

no es eso.

la guerra contra el que mata.

la guerra contra el que hace sufrir por gusto o por placer.



la guerra contra los insultos derramados.

esa es mi guerra. no es de matar a nadie.

es una guerra blanca donde espero que digan la verdad.

y que quien bebe gasolina para saciar su sed.

o expulsa por el culo donde otro le mete la polla, y lo único que dice 
son mentiras tan mentira y cada paso suyo son recadares de personas 
que ha ido ejecutando por el bien de la nación.

la maldición de destripes caerá sobe su gran tumba de asfalto y papel.

se pudrirá su sangre como se pudren los gusanos.

y todas las muertes d inocentes muertos realzaran la voz y volverán a la 
vida.

y loas remordimientos de concienzuda no le dejaran dormir mucho 
procaz.

y mucha coca y mucho alcohol hasta que confiese su asesinato por el 
bien de la humanidad.

y los cantos serán dedicados a cada inocente que entro en una cárcel 
sin tener porque.

doce d la tarde.

café terminado lo había dejado a medias.

hay veces donde la desesperación se ha apoderado de mi

la impotencia, el dolor.

he rezado y he suplicado a dios que me de el porque.



he implorado al universo que alguien me ayude.

alguien que se pusiera en mi lugar.

que sintiera mi dolor, mi pena del corazón

cada día que he atado en prisión he llorado de sufrimiento.

cuando tuve que comerme mi propio mojón para sobrevivir

y cuando un guardia civil me dio un trozo de pan con meado.

cuando me humillaban desde san felipe hasta mi humillación cuando 
aprobé jefa d excepcionar.

cuando en las practicas u cliente de hotel me robo el anillo de casada.

así a sido mi gran desgracia.

hijos que le cuentan mentiras sobe su madre para callar bocas.

o familia que se inventa porque no sabe.

o el vecino que me obliga  pagarle la luz y el agua.

o el mantenimiento del ascensor.

no quiero verme humillada por esa sociedad que me arrincona como 
mujer y como persona.

como ser humano que me utiliza y después dice que soy la bazofia de la
sociedad.

el recremento u S tira por el waterpolo con un poco de papel higiene 
que es el rollo que contaron sobe mi vida.

soy productora de pelis y soy atroz y ta he sido atroz porno.



empece con remejer cuando en la agua de mi casa salia barro la habían 
cortado.

cuando con un Pam nimbo tuve que sobrevivir una semana hasta cobrar
el dinero de la pile.

solo remejer lo sabe. 

y hoy por hoy lo digo lo hice porque N tenia que comer.

nunca ha ejercido la prostitución.

yo cero que si la hubiera ejercido me hubiera ido mejor no viviera en 
esta casa y estaría ganando mas dinero ero no es así ni quiero hacerlo.

me han puesto de todo que si soy un tío me obligaron a estudiar en la 
escuela de traelos, no tengo nada en contra del colectivo gay es mas 
tengo los estudia gracias a ellos.

también me obligaron a estudiar en afanas, no tengo Mongolia pero 
tengo los ojos rasgados.

mi abogado ha ido perdiendo caso.

me he puesto en manos de otro abogado y antes e volver a prisión me 
gano seis juicios.

ahora se han vuelto a abrir casos u ataban achicados he sido yo las que 
lo ha pedido.

mi dinero es mio por mucho que yo tenga una discapacidad mental y 
física.

ha empezado la batalla legal.

desde mi ex familia hasta el caso de los ere , de Cataluña , de mi ex 



amigo que lo único que ha hecho a sido drogarse y robar.

desde el caso de Pablo laboran hasta del lo pez.

van a ir abriéndose casos por caso y si el tribunal superior de justicia no 
me da la razón me voy a brusela.

me han prometió que van a empezar a soltar presos.

espero que sea verdad.

no voy a parar hasta que tenga el dinero de mi trabajo en el banco y a 
todos mis hijos vivos  y los que ayudo en centro de menores.

a los niños y niñas que ayudo en hospitales y los que no son tan niños.

sin contar la disociaciones cm las que colaboro sin que nadie lo sepa.

empieza mi gran batalla la legal caso por caso dinero por dinero,

lo que me han robado devuelto hasta la ultimo céntimo.

y las personas que he ayudado que sepan que soy yo.

y las que me han robado a la cárcel que yo ta he estado y a mi pena 
ninguna.

pena ver morir tu familia ahogada en la mar.

pena ver morir tu familia descuartizada.

pena ver morir a tus hijos en una plancha.

pena u te pongan de puta.

pena haber sufrido malos tratos por tu empareja

pena a ver abortado porque te han violado.



pena perder a tus hijos nada mas nacer.

pena que te insulten en el colegio y en roche.

así que el que me ha robado o me ha echo daño yo ni perdono ni 
olvido.

pena que te hayan embargado tu casa no tengas para comer tengas que
pagar la deuda y encima te ponen deudas u no son tuyas las pagues 
haciendo videos porno porque es el único trabajo que te deja el 
gobierno.

pena empezar a trabajar desde los cinco años hasta los treinta y seis y 
que N hayas visto un duro.

pena que la orden de prisión la de una madre que no es pilar maura.

pena que te entregue tu tía y no sea tu tía se lo invente por dinero.

pena haber traficado porque no tienes para comer.

esa es mi pena.

o era ejercer la prostitución o traficar e banco no me daba ni un euro.

y dedico traficar mi condena ya la he pagado así que he cumplido con la
sociedad.

y cuando me retire u ni consumía ni bebía ni traficaba a prisión tos los 
años salia de una cárcel entraba en otra.

la misma policía lo sabia que yo no traficaba en cuanto dejo de 
arroparme mi jefe y me salí prisión tras prisión.

y mi familia nunca vino a verme a la cárcel servila Madrid valencia 
córdoba granada Ceuta marruecos Egipto Venezuela brasil guantazo 



cuba

y mas que no menciono.

si e quisiera dedicar a la droga contactos no me faltan incluso a nivel 
mundial pero no quiero y soy juez mundial y no creo en la justicia.

desesperada, humillada, y si algún día sonroseare y he pedido yo misma
que caso por caso se abra , porque yo no he cometido ningún delito.

no he robado, no he traficado, no he matado.

así que venga el que sta ahí arriba y me diga el porque.

necesito una explicación.

me persigue a interpolo siendo agente que no ejerzo como agente.

me persigue el fui siendo juez americano y teniendo no solo como 
agente del fui que tengo mi placa y cuando fui a América a prisión.

cada vez que salgo d España a prisión creo u he recorrida todas las 
cárceles habida y por haber

en cada prisión he estudiado y trabajado.

y me he enterado de todo desde allí dentro.

he vis morir a mis compañeros de celda. he visto como morían mi 
familia e hijos y hay justicia no.

la justicia no existe. soy juez mundial y la justicia e para aquel que 
pueda comprar un juez o un fiscal.

los casos los he abierto.

y espero u si hay un abogado honrado me lleve el caso.



y si hay un juez u de verdad me diga que hay justicia que vuelva a abrir 
todos los casos seguro que salgo ganando

siendo juez, siendo militar, y siendo un gran cargo de la policía.

me negué, la carreras están hechas.

y no quiero trabajar de eso.

aparte de que he estado en prisión en mas de ocho o diez prisiones 
diferentes NO QUIERO TRABAJAR DE ESO.

Primero que no considero justo lo que me están haciendo.

no consumo tóxicos, no bebo alcohol pero ahí dale que dale.

y lo digo totalmente en serio lo que me han hecho no toen nombre.

robo de contraseñas. robo de títulos, robo de hijos, robo de dinero, 
robo d propiedades, robo de empresas.

robo de chiches.

robo es lo que me han hecho.

robo de trabajoso de canciones. robo de derechos de autor.

plagio. robo de voz.

vamos como diría mi madre pilar la tonta de bote aunque no me tiña 
ajada sarcasmo aparte.

no ya pongámonos serios, me han cosido de tonta. tanto el gobierno 
como los jueces, cm mi filia como los que me han rodeado pero yo 
siempre digo quien ríe el ultimo ríe dos veces y yo me reiré algún día , 
hace mucho que no se lo que es reír, ni llorar, solo en prisión.



bino un poco de estudio

un nuevo detestar

ayer me saque un nuevo titulo de italiano.

las notas aun no han llegado de la unes.

sueños de hoy he ganado una apuesta.

sueño de hoy de y ayer.

mi abogado pide cárcel a los y las que me han robado y estoy empieza 
desde san felipe.

desde que trabaja y iba al colegio.

me humillaban en el colegio.

fue un infierno san felipe para mi.

casi tanto como los cuatro años que estuve trabajando como aliar de 
clínica y recepcionista.

maltratada por mi ex pare.

ya por aquellos entonces tenia carreras.

carreras que me niega el gobierno.

y por aquellos entonces era la época de azar la época de la corrupción.

aparte de ser muy robada no a tanta escala como la de rajo.

cada vez que entra el pose me incapacitan para todo me dan una 
mínima pensión de mierda.

y empieza la corrupción.



empiezan falsos padres a robarme.

empiezan falsos hijos a robarme.

y no lo digo por los que tengo adoptas en centro de menores por ellos 
no.

falsos maridos que me roban.

falsas prostitutas que les tengo que pagar por ser la ex de mi ex.

a eso que se le llama pagar por haber follado es otra forma de hace 
prostitución pero mas fina.

eso es forma de prostitución pero con papeles.

me han echado de la unes.

otra puerta cerrada.

dicen que es por no presentar el informe de la discapacidad.

lo tendré caducado.

tendré que hacer el tramite y me han echado porque mi familia se lo ha 
pedido estoy gura.

no se alegran de mi cerda.

en mi vida jamas es decir nunca le ha cho el mal a nadie pura bazofia de
mentiras.

se lo inventan para robarme.

mañana llamare a la unes para que al menos me da la nota del examen.

y llamare al centro de valoraciones a pasar una revisión no pierdo nada 



y yo no miento

la procrastina la tengo por las nubes y me obligan ir a cristina si o si.

aunque yo pienses que me ven desde la tele.

y aunque yo piense que este mundo a sido de todo meno justo.

matricula anulada de la unes desde cariz me dicen que es Madrid.

intento hablar con Madrid y no me lo cogen

he mandado el certificado de discapacidad del 65 por ciento y nada.

yo lo sabia aunque no vaya a clase siempre hay alguien en donde sea 
haciéndome la pañeta.

todavía no he trabajado

me he dedicado a mandar el certificado a unidos y a la unes.

nadie me da la solución y todo es porque he aprobado.

y me he vuelto a matricular.

y si me matriculo en el mora es peor hay ni si quiera me dejarían 
examinarme.

yo mi misión la he hecho que es examinarme pero hay alguien 
haciéndome daño.

siempre lo se.

nadie me ha ayudado y si me han ayudado a sido para joderme.

para hacerme putadas.

ya esta bien yo he estudiado, y me han echado porque he aprobado 



estoy segur

ar.

REALIDAD DE HOY.

De perdidos al rio, así que tire la llave en el fondo del mar.

donde nadie pudo cogerla.

hoy me han llamado desde unidos para decirme que han entregado mi 
certamen de discapacidad síquica en la matricula para que me la 
activen.

hoy dejo el tabaco para siempre.

me lo ha propuesto y lo dejo.

oliva no me cree.

pero es  verdad ahora me voy a vestir y voy a ir a ver al nazareno pero 
antes me voy a duchar a depilarme, para ir apa y arreglada a darle al 
greña y al señor esa ofrenda.

a cambio le pido salud física y mental.

trabajo, estudios y amor que estoy muy sola.

deporte.

voy a ducharme me va a costar la misma vida.

le voy a llevar cuatro billetes.

uno para el nazareno.

otro para rehabilitar el monasterio.



otro para el perdón.

y otro para el medicinal.

mas las velas, lo billetes son de china comprados por mi.

así que ha rezar.

lo dicho me ducho , me depilo,I me lavo la cabeza, me visto y para los 
templos.

Fui  rezar y me vine. Saque los pájaros en la terraza. Y me fui a cenar.

mi padre me pregunto a la hora de la cena si sabia que era la cruda.

la cruda es la esposa pero en cariz se piensan que es una ejecución por 
cadena perpetua.

es lo que me hicieron el viernes por la mañana.

ya habría cantado la gallina.

y eso es porque mi marido me habrá echo una trasferencia.

otro intento de asesinato por parte de banquero.

te ponen dos hierros en la cabeza hasta que te explota el cerebro.

he tenido muertes peor.

el anti volador ya esta activado y mi jefe económico me ha puesto el 
revivido.

a mi y a mi familia.

ayer le di 6000 euros a mi hermano que vive en la viña-

me he comprado una casa al lado de donde el vive.



la noche del jueves al iverne pague la deuda de inquirir unos 800000 mil
euros.

y la de la panoja.

ayer hable con mi secretaria.

y le ha pagado un fisio a osco y Sergio ramos treinta sesiones.

mi abogado les pide cárcel.

y ahí estamos.

hable con mi tío el capo.

el de la mafia y me ha dicho que me estoy metiendo en líos.

que la mafia se piensa que llevo micrófonos

mi tío el ocluso me ha dicho ta de la mafia que van a salir presos.

y mi tío corlas erre me ha dicho que ya la pilo sabe que me llama cunad 
voy por veje que me llamara N otro lugar inesperado.

he pagado una deuda y la che del hueve al viernes hable con mi amiga 
mina que no es la de puntales.

me ha dicho que no esta enfadada.

que me ha pagado las drogas que debía.

y que por mi bien no vuelva por la paseo marítimo.

hace mas de seis años que no me drogo pero S debían cosas

le he pagado el dinero que debía y ya sta.

mi amiga me llama  me avisa de todo. me lo cuenta.



no nos han visto nunca juntas.

buen ya dejando la tema de las drogas que me aburre las aborrecí.

no me gustan y si quisiera las tendría

pero no es el caso. El caso e que quiero hacer una vida totalmente 
normal.

sin alcohol sin tóxicos y sin tabaco.

dedicarme a componer y al diseño de ropa que llevo mas de viente año 
con la marca veo.

y bueno recuperarme.

ahora tengo que superar mi ultima y única adicción el tabaco.

el tabaco la adicción es peor que la cocaína

la cocaína la consumía a diario pero no es eso.

el tabaco también lo consumo a diario pero es una droga legal.

crea dependencia en tu organismo, no es tan fuerte cm cuando estas 
puestas y quieres otros cinco gramos que la adicción al tabaco.

a mi me influye en los nervios cuando no fumo me pongo nerviosa.

y ya la ansiedad la tengo mido superada me puedo llevar fácilmente dos
horas sin fumar y sin sentir nervios pero a las dos horas salta el gusano 
d tabaco.

se que no soy ejemplo de nada pero si de superación personal.

de volver a los estudios y de dar la adicción al hachís y a la cocaína.



antes de dar carpetazo a las droga tuve recaídas días sueltos 
esporádicos que lo hice.

hasta que dije sta aquí san agustín.

no tengo amigas ni las quiero

todas se acaban follando a mi pareja por eso no quiero pareja ni quiero 
amigas

yo antes creía en el amor, ya no creo.

creía en la amistad, ya no creo.

como decía un amigo mio en las grandes amistades siempre hay un 
gran traidor.

y a mi me ha tocado ser la victima del verdugo.

la victima de la cual se han reído.

se que valgo,

hoy me he puesto un escotado.

porque me ha dado la gana.

después pensé que iba haciendo el ridículo.

pero me da igual mi jefe el financiero me ha puesto un anti violadores.

y así que hoy con el escote me he sentido mas hembra.

el instinto sexual esta totalmente dormido.

quizás sea cosa de la menopausia.

o que ya no creo en el amor sea eso.



antes pensaba que iba a venir un príncipe da igual que no tuviera títulos
reales o que simplemente atuviera ciego o sordo pero me escuchase me
comprendiese en los momentos que perdí la cabeza me hubiera 
gustado a ver tenido a alguien pero todo huyeron como ladrón que 
huye de la policía.

y el día que la recupere no quería a nadie que no hubiera estado ahí 
conmigo. ahora que estoy bien siento que no incordio en ningún lugar.

en todo los sitios me siento gusto y sin agustín es decir sin alcohol sin 
tóxicos como la coca o el hachís.

y me falta el tabaco, en todos los lugares me hayo.

y sino me hayo es porque están mirándome malamente con unos ojos 
que critican en vez de mirar.

yo utilizaba la coca para desahogarme para hablar pero para eso tengo 
mis manos y mi  voz y una cosa que se llama teléfono.

y no penséis que mis manos son para hacerme un dedo son para 
escribir.

me toco el coño como quien se cejo los huevos o el pene pero no me 
hago pajas.

así que llevo muchos años sin pareja y no la quiero.

la soledad me ha hecho ver muchas cosas.

buenas y malas pero sobre todo hacer un viaje al interior.

un viaje al cocimiento del yo mismo y se que cualquier meta la puedo 
alcanzar.



somos energía y solo tenemos que trasformarla.

no esperes que la cosas te caigan del cielo o te las regalen.

tienes que currártelo.

y para currártelo tienes que proponerte lo.

pero no fantasear de decir a boca llena vamos a ver yo que quiero 
hacer. esto. que tengo  que hacer para conseguirlo. que me hace falta. 
seguramente sera dinero. de donde lo saco de tu trabajo. pero antes de 
trabajar tienes que querer dedicarte a eso.

sea lo a sea.

poner ímpetu.

y por ciencia infusa las cosas no se saben tienen que tener fundamento.

igual me pasa con las apuestas deportivas y con la cupón.

yo lo veo pero no puedo saber de donde viene la fuente si es que he 
tenido un sueño premonitorio pero no lo se.

y me pregunto donde viene esa visión y yo pienso que es un espíritu 
que esta aquí conmigo.

al igual que tengo un hijo que es un espíritu que la veo.

ahora se presenta el falla y no dirán mi nombre

aunque gane premio pero me da igual.

ojala digan mi nombre.

dicen que nadie es poeta en su tierra.



sera eso.

ducha sin lavado de cabeza , agua caliente, cigarrillo de km largo 
después, vaso de cereales para merendar y ahora me toca recoger el 
cuarto.

noticias sin hacer ,   hoy me he tomado el día libre.

algo se cuece, y lo que se cuece es que quiero dejar el tabaco son las 
nueve menos cuarto de la noche.

no he llamado a oliva porque N he dejado el tabaco ya hasta que no lo 
deje no la llamo.

y yo soy mujer de palabra. y tengo que cumplirla todos saben que el 
chip me cambia en enero pero la decisiones la tomo en agosto.

aunque lo haga después.

pero desde agosto planifico mi futuro.

y el catorce de agosto la dije a mi tía que iba a dejar el tabaco y lo tengo
que dejar y se que lo voy a dejar.

ni el alcohol, ni el cabinas, ni la coca, ni los kilos de gordura han podido 
conmigo así que el tabaco lo consigo.

es que lo se.

los que me conocen se piensan que es imposible pero quien me conoce 
de verdad sabe que lo digo en serio

 y yo cuando tengo algo entre manos lo consigo.

yo no sabia ni hacerme un huevo frito pos ap huevos los mio que lo 
dejo.



y ahora me encantan la hueva fritos echo por mi y ajo y nadie se 
esperaba que yo supiera cocinar.

ahora me voy a poner a estudiar he hecho mi cama pero a mi cuarto le 
queda mucho.

ayer fue un día fo.

estuve llorando por la noche escuchando a Manuel carrasco, letras que 
se que las he hecho yo.

hoy lunes café y cigarrillo me pongo en marcha,

ahora me toca ponerme en marcha, hacer las noticias y la grabadora.

no tengo ni ganas ni cuerpo,

la sensacional puede conmigo.

pero yo soy mas fuerte

he cogido la cocina y he puesto la grabadora con Manuel carrasco.

ahora me toca el salón pero primero voy a hacer mi cuarto , café en 
mesa y cigarrillo para encender.

voy a meditar a pedir cosas al sol y me voy a poner a fumar tranquila. y 
después de ca activare. ya he meditado se me ha venido  a la mente 
que tengo que llamar a la unes.

antes voy a ponerme a recoger mi cuarto y luego llamo a mi tía, pero 
antes las noticias y antes de las noticias,, mi cuarto.

ya he hecho mi cuarto y he recogido la mesa..



después cuando acabe con me cuarto , las noticias, el cuarto lo tengo 
que dejar listo porque hoy veo a mi muso.

con mi ex mejor amigo una de las ultimas peleas que tuvimos fue por 
eso el no entiende que Pablo lo pez sea mi muso.

mi fuente de inspiración, mi muso celestial o mejor terrenal.

yo lo conozco pero eso se queda para mi.

lo conocí antes de que e tiraran del barco y mi familia se muriera 
ahogada.

me aferro a el a su recuerdo porque así veo la cara de mi padre e 
hermano.

después creo que su padre se murió se confundió de pastilla y cogió 
una de la novia de Pablo.

después al año siguiente la familia que tenia la descuartizaron.

estudie cuando empece de nuevo a publicar me secuestraron y me 
llevaron a la cárcel a la gabelas de brasil.

después Venezuela y después cuba.

después me vine y fui a prisión a Sevilla, salí y me llevaron a valencia a 
la carcelera, ardid córdoba, granad, Barcelona  y marranear, Egipto y 
tune.

y todavía no he conseguido la libertad.

estoy fuera de prisión con un pie dentro.

quiero pensar que mi familia a revivido. quiero pensarlo.



no se hasta donde voy a estar fuera.

pero perdí la fe en la justicia.

nadie a sufrido mas dolor que yo.

de perder familia, hijos, estudios, ir a muchas carceleras siendo 
inocente.

la policía e ha pegado en prisión, me he duchado entre cristales rotos,

me ha comido mi propia mierda en prisión para sobrevivir.

y le he pedid meado para beber.

he implorado a dio y al espiritual santo a la virgen maría, a Mahoma, a 
buda, a todos los dioses ,

he pedido ayuda extraterrestre.

he ido en patera a ver a un cristo y a una virgen a rezarle u mi familia 
reviviera.

el agua quemaba el cuerpo, pero allí me sane.

salí desde Colombia a ver a la virgen y al cristo.

la virgen en mi ultimo viaje me ha dicho que voy a dejar de entrar en 
prisión.

el jefe del estado que no es pedro sanchete otro jefe de los jueces o 
mina diez va a prisión o se aplicara el ojo por ojo y diente por diente.

sin acuerdos económicos primero que problema de dinero no es llevo 
mas de viente años trabajando para ser exactos 23.

y el dinero lo voy a ver si o si.



si obligo a mis familiares a morir o  a ejercer la prostitución yo se los 
haré a los suyos.

y me da igual que me corten el agua o la luz primero que soy accionista 
de eléctrica cariz y segundo que el agua es de mi ramio jaca blanca 
muerto hace mas de 15 años, en quirófano.

y tercero es la condicen que le he puesto al califa a un rey, para que sea 
valido mi matrimonio con el.

y tercero que Sergio ramos fue mi novio por mas de once años aunque 
me pusiera los cuernos y yo a el.

así que me reiré cuando vaya a prisión y pague por eso.

y mi abogado le pide ta prisión a Sergio aramos.

yo le he pedido que Sergio ramos no vaya a prisión.

pero me ha dicho que el delito lo han cometido los dos.

y si el califa consigue el ojo por ojo y diente por diente me caso este 
iverne

o que vaya a prisión quien dio la orden de meter a mi familia en prisión 
de ejercer la prostitución familiares míos y de ver morir a mis hijos.

así que ya esta bien y con el califa me caso cuando yo quiera con 
separación de bienes porque el califa tiene mucho dinero y yo ta.

y el me dijo en noviembre que viene e catorce de febrero

y el califa tiene dinero ap comprar España entero y yo ta tango dinero 
como para comprar Europa entera.

y no es por dinero es porque necesito una orden real para parar esto.



y segundo que me gusta el califa.

esta cañón y e sinapismo y mi madre sale de prisión mi familia y van a 
revivir ms hijos.

y mi familia que revejecer la prostitución va a dejar de hacerlo y van a 
presumir de familiar del califato.

me ha llamado hoy mi hijo y el de Damian desde siria el es príncipe su 
papa es el rey.

ta es mi marido nos hemos dado carta blanca hasta que nos veamos. es 
decir no se si soy reina o princesa d siria.

madre de príncipe seguro

me deja tener tres maridos el califa.

acaba de salir mi hijo en la tele con la mascara

ya veras oh es verdad que me ha llamado esta mañana o se han 
enterado de este libro que sto haciendo

estoy viendo la voz Pablo lo pez sta va muerto y yo me he inmolado esta
mañana para reviva

se que mi hijo el príncipe me lo cuenta todo.

ta tengo mas hijos que son príncipes y no los nombro.

mi familia española no sabe nada.

y no lo saben por su bien.

tengo un hermano que es príncipe se llama oso.

y es el que decide con quien me caso.



y tengo un hermano en los Emiratos árabe que le tango que pedir 
permiso para trabajar.

siempre me paga pero el dinero nunca me llego.

es decir me lo robaron.

tengo dinero en tarquia y en Venezuela.

en rusia.

en irlanda.

en Madrid.

en Barcelona

en cuba,

en brasil

en marranear.

en Egipto

en Argelia.

en brasil tengo mi plan de jubilación.

y en suiza que me lo quito kaki acundangar.

un mojo mio es dinero en brusela y en holanda y Uruguay ta tengo 
dinero.

en la selva africana ta tengo dinero lo tiene el hechicero.

en americana tengo dos torres



en el banco mundial ta tango dinero.

mis treinta años trabajando han dado para mucho.

y hoy me ha llamado el auditor y he repartido dinero en barbeta, en 
veje, y en Conil.

a asociaciones.

y en la caños.

amigos de pila, habichuela, asociacionismo de los caños, asociación de 
Conil y ya he terminado.

y a pescadores.

un nuevo despertar

de nuevo un nuevo día, nace la esperanza de recuperarme ayer no fui a 
pilates.

tengo una media depresión pero no es depresión absoluta, ni parcial.

es porque nadie me quiere.

muchos piensan que trafico y no es verdad.

otros piensan que soy peligrosa y no es verdad.

otros piensan que estoy loca y no es verdad.

reconozco haber perdido la cabeza en ciertos momentos puntuales de 
mi vida pero eso con la coca se vuelve un problema.

en el momento que decidí dejar la coca como le llamo yo san agustín, y 
no es porque tenga nada en san agustín es porque te pones gusto.



cuando tienes una adicción la utilizas como válvula de escape.

yo ya la deje ahora quier dejar el tabaco, me cuesta el trabajo.

me cuesta decirlo pero abuse de la coca.

abuse mucho y perder la cabeza fueron la consecuencias.

ahora serena y lucida, intento recuperarme.

lo primero que me vinieron fueron lo kilos pesar mas de cien kilos.

ahora voy por 87. y tengo que bajar de ahí no bajo.

y el escuchar no comas, mira estas mas gorda que la bolla de riqueza

estas barrigona.

ahora me voy a tomar un café de Colombia y me voy as poner a hacer 
las noticias 

el móvil se me ha apagado.

el mes que viene me compro un teléfono.

y nada bien,

hoy me he levantado fuerte.

de animo.

la trabajo ya esta hecho.

ahora me toca limpiar

mañana van a venir mis tías a limpiar me cuarto.

así que tendré que levantarme temprano.



ahora voy a hacer mi cama y a ayudar a mi madre en mi casa.

ahora me toca estudiar después la casa.

vinieron mis tías a limpiar mi cuarto parece otro.

hoy es viernes ha venido el pintor

ayer vino data S llevo su dos por ciento.

el contrato me obliga a estar sola.

es por contrato.

viene una vez al año.

me ha dicho que el dinero esta guardado.

tengo un contrato de momento me pide estar sola así que he anulado 
mi matrimonio con el califa.

hasta que data quiera

el califa es invisible y vino ayer.

el pollo sale hoy de prisión he dado la orden a través de el califa.

 le he pagado la fianza.

el verdadero pollo es como si se pusiera caretas.

cada vez que fumo le sale una cara diferente.

misiones terminadas.

he renovado contrato con la rugby.

y estoy haciendo tramites con la mafia.



el sábado me toco misión internacional.

me llevaron a un desierto entrada en un país con micrófonos.

hable con el rey.

Llegue a un acuerdo con el.

ayer me llamo la eta que quier reunión a partir del 8 de marzo.

me vienen a recoger y me traen.

me van a dar información y le voy a acercar presos.

van con la cara tapada y cuando vuelva no me acordare de nada.

soy mediadora para que se disuelva.

para que  me entreguen armas.

y la información que me pasen ira a mi jefe de la rugby.

y ta al gobierno español.

en abril me toca las frac.

y en mayo la guerrilla.

en mayo me infiltro en una cárcel o en septiembre a sacarle la confesión
a un preso que este condenado a cadena perpetua que va en contra de 
la ley y sacarlo darle permisos si fue condenado injustamente.

soy sicóloga y le haré regresión la cinta la tendrá mi jefe el de la rugby.

he empezado a hacer tratos con la mafia.

y están saliendo bien.



hoy o mañana me toca reunión con los barcos.

este fin de semana he empezado a soltar presos.

mi jefe de la rugby para negociar con los barcos o con los presos me 
deja consumir.

no mas de un gramo si consumo mas me hecha

la mafia sabe que soy agente de la rugby.

la información ira para maría santos y empezara a soltar presos

yo trabajo como mediadora en conflictos internacionales y dentro de 
España

por ejemplo la eta y el narcotráfico

hago pacto con la mafia y el jefe de la organización lo sabe todo.

quien entra a traficar entra conmigo y quien se sale se sale conmigo.

es el brujo yo lo conozco y sabe que soy agente.

los barcos tos me conocen.

se ponen caretas para entrar y caretas para salir.

y  por culpa de los que se salen y el jefe de la organización les dice que 
venga a verme.

entro presa.

me tiene cogida por los huevos.

el que entra conmigo hago que nunca lo pillen

en fin el brujo el jefe de los barcos y yo nos conocemos desde hace 



muchos años.

me ayuda.

y me avisa cuando voy presa

hoy me toca reunión con los barcos. 

iré sola.

la misión de ayer era desactivar bombas.

un campo de minas.

de la rugby hasta que me digan hasta el viernes no descanso.

el jueves tengo reunión con mi socio el niño.

después de tirarme toda la noche desactivando bombas y limpiando un 
campo de minas fuera de España he vuelto eran mas de cien bombas 
las que he desactivado estoy molida

en mayo lo ms seguro es que vuelva a prisión

estoy molida hay otro país que quiere contratarme para limar las 
bombas y necesito un poco de relax relajarme

es decir desactivarlas me ha salio otro trabajo aparte.

la reunión con los barcos si salgo de España esta noche para seguir 
desactivando bombas

la pospongo

estoy molida

ahora mi madre me ha pedido que limpie los cuartos de baño.



estoy lo que se dice molida tengo que  meditar.

en cada bomba que desactivo me juego la vida.

y cuando vaya a hablar con la eta llevare micrófonos pero me los 
quitaran seguro

estoy segura. al igual que me los quitaron los del comando del sábado 
en el desierto.

y cuando vaya a hablar con las frac igual

llevar micrófonos aunque me los quiten me meteré coca cagare y la 
información que me pasen ira a mi jefe de la rugby y igual la paso al 
gobierno latino

y al español

y de vuelta me fumare un porro para venir dirimida sin miedo

y la guerrilla me da pánico ahí me fumare una bola aunque me meta 
para que me pasen información y ver que quieren y que hay que hacer 
para solucionar los problemas que tienen

y en cuanto as la información se que voy presa me avisa el brujo el jefe 
de los barcos

haga lo que haga voy presa estoy segura.

hoy llueve y hace niebla hoy es el día perfecto para las movidas.

yo no trafico hace ya muchos años de eso.

cambio información

le pregunto cuales son sus problemas los estudios y le pido que me 



pase información

dos horas medí hora ante de que la policía los intercepte

quedamos en el mismo sitio siempre

y son ellos los que me reclaman

y saben perfectamente que soy un espiá

y saben que tengo placa de policía lo saben todo de mi.

saben que me dedico a desactivar bombas.

saben que hago pacto con la mafia

saben que ten carreras lo saben todo

y mi jefe de la rugby desaparece y me deja sola con todo el fregado

ea que me las apañe sólita

redada de los antidroga esta mañana me han analizado la nariz los 
ovarios los pulmones y dicen que no me meto desde hace mas de 
quince años creen que diecisiete

me han analizado hasta el pelo.

y saben hasta cuando fue mi ultimo malina

ha salido hasta el ultimo ron que me tome

y dicen que deje el tabaco.

menudo susto me he llevado

el mueble del salón ya esta acabado,



están acabando con la pintura,

hoy han invadido mi trinchera,

han venido dos hombres  medir la ventana.

estoy planteando seriamente dejar de fumar.

las ansias ya se me están pasando.

tengo que activare pero mis ochenta y ocho kilos no me dejan.

se avecinan cambios y estoy lo que se dice desmotivada.

ya no me hace ilusión presentarme a lo exámenes en mayo.

primero porque me han anulado la matricula y seguro que había 
aprobado.

soy capaz de poner la mano en el fuego y no me quemo.

y es así.

hombres no quiero , no soy bollera pero ninguno me ha aportado nada.

solo sufrimiento y decidí estar sola ya hace mucho.

el amor lo ha el dinero.

hoy en día la gente se casa por dinero.

y a mi ninguno d los hombres con los u he atado me ha querido.

solo buscaban el deseo carnal cuando tenia un tapizo y cuando me puse
gorda me llegaron a decir que no sabia ni follar.

no busco sexo, no busco amor.



busco estar sola.

no quiero amigas todas acaban follándose a mi pareja.

así que ni amigas ni pareja.

la amistad por mi parte siempre ha sido sincera pero lo único que me 
han demostrado la conveniencia.

quedo contigo por este motivo o por otro pero nadie a quedado 
conmigo sin llevarse algo de mi así, que ha sido sincera por mi parte y 
pensándolo bien aprovechada pe la otra parte.

he aprendida ta que quien paga manda. y quien no tiene dinero se lo 
comen la moscas.

todo es el trueque.

cambio esto por aquello.

nadie apostaba un duro por mi ni una peseta se pensaban que iba a ser 
o una loca o un engancha. y no soy nada de eso.

no tengo que recriminarle nada a nadie.

ni echar en cara.

lo mio ap mi.

lo tuyo ap ti.

ahora no me tomes por tonta porque yo he vivido mucho.

mas de lo que te crees.

me ha visto en la mar nadando para llegar a tierra.



he visto como me detenían y como abusaban de mi.

han abusado psicológicamente y mentalmente.

que si es un sueño, que si estoy loca.

que me lo habré imaginado.

que todo es producto de mi imaginación.

yo S de donde vengo y se hacia donde voy.

no quiero nada que no sea mio.

y nadie me ha ayudado.

ni mi jefe ni nadie.

la vida es un trueque.

y yo lo mismo hablo con un obrero que con un rey.

y si tengo que mandar a alguien a tomar por culo lo mando.

tengo hijos príncipes.

y tengo hijos gitanos.

tengo hijos pijos y hijos adoptas en centro de menores.

tengo familia pija y tengo familia pobre.

tengo familia que me ha fallado y tengo familia que nunca me fallara.

y lo único que quieren es dinero.

para conseguir dinero hay que trabajar y estudiar.

aunque no sepas ni leer ni escribir pero aprender a hacer las cosas.



voy a mi bola.

no rindo cuentas  a nadie solo a mi madre pilar cuando me escapo.

plagio todos y estoy segura que nadie dirá mi nombre en carnavales en 
el falla.

nadie me quiere por lo que soy . por el interés te quiero Andrés.

y todos para poner la mano.

nadie sabe que lloro de impotencia y que hace muchos años deje de ser
feliz.

dedique mi tiempo al trabajo incluso los años que he atado en prisión 
me han obligado a trabajar para comer.

y si no trabajaba no comía.

abusos del estado todos desde pegarme la policía hasta pegarme los 
seguridad del hospital de puerto real.

desde negarme el auxilio judicial.

desde estar en prisión sin cometer delitos solo por penar que soy 
musulmana o traficante.

sin tener pruebas.

solo el dime y diete.

no  quiero a nadie solo a mi familia y después de estar tanto tiempo no 
me fio de nadie.

no salgo a la calle no porque no tenga amigos los amigos lo hace el 
dinero.



no salgo para que nadie pueda imputarme de otro delito falso.

y aparte estoy acostumbrada  estar encerrada.

me he tirado ms de 19 años en prisión

llego un día en prisión que deje de llorar y me volví a acostumbrar se 
que volveré a entrar que esto es solo un permiso por tener mas de ocho
mil carreras

me han dicho que me sueltan hasta el dos mil treinta y seis

y empezare a poner demandas.

desde prisión he estado aislada y solo me dejaban una llamada al año.

y no me dejaran ni cobrar el paro ni la indemnización como si yo no 
hubiera estado

bueno bueno a cagar al parque.

me he levantado he compartido noticias

el miedo se fue por la ventana

ahora voy  seguir mi vida haca delante por el camino que me marque.

necesito seguir mi vida.

estoy muy sola y necesito algo de amor.

que me regalen una flores aunque sean cogidas del campo.

necesito la felicidad tengo que alcanzarla sin miedos sin estrés sin fobias
sin miedo al que dirán dirán como dice Orozco que digan lo que quieran
que a mi no me importa nada.



y así sigo.

poco tabaco diez euros que me ha dado mi madre estamos a 21 y 
cobrare supongo set domingo.

como muy tarde el lunes tengo que ir pensando la compra de este mes.

tengo que pagarme los estudios.

el italiano de momento.

y el ingles.

son unos 75 euros mas o menos, el pilates y algo mas el móvil y las 
monjitas del convento.

espero que me hayan subido el sueldo el estado y que pueda ver el 
dinero d mis trabajos.

la vida para mi nunca fue fácil pero impr digo que tengo una estrella 
que me guiá en el camino cuando estoy triste siempre veo la luz esa luz 
que va mas aya del túnel de la vida y la muerte esa luz que resplandece 
ante los malos momentos y esa luz de lucidez.

cuando pierdes la cabeza es como si se fundiera la bombilla ves a 
medias o a oscura cuando los perros se confunden con la gatos.

es así la verdad me ha costado cambiar la bombilla de mi cerebro.

la policía no hace mas que pegarme me destrozaron la cara y el cuerpo 
me la he reconstruido.

con porra eléctricas tengo todo el cuerpo dolorido hoy me he podido 
poner en pie.



tengo lo músculos destrozados y aun tengo dolor sobre todo en la 
espalda.

necesito unas vacaciones pero me van a seguir pegando la policía lo se

también se que mis hijo van a ser fusilados y necesito revivirlos.

según ellos es reconocer.

Madrid va a acabar conmigo.

y con mi salud física y mental

estamos en dictadura por mucho que quieran decir.

estamos oprimidos bajo este sistema de mierda

que oprime al pueblo y me pegan por dinero.

van a matar a mis hijos por dinero.

me mataran por dinero.

es este puto sistema cunad venga mi socio el niño o el brujo tendré que 
hacer pactos con la mafia para revivirlos.

putos ladrones para mi tiene mas merito un traficante que alguien que 
mata o pega.

el niño me vende las movidas y aunque penséis que movidas es drogas 
en chino significa folio

y me vende los folios que hago aquí

y me ha traído de disgustos que si soy una traficante que si el niño es 
traficante ses chino que leches y le gusta lo u escribo y se lo vendo.



que quede claro como si  fuera la editorial

me  ha costado sta la cárcel igual que los de Madrid que S piensan que 
ir a prisión es ir a la universidad y me mandan cada vez que apruebo a 
la cárcel

fusilar es reconocer, bombas son regalos, y terrorista ses pedro 
sanchete o Albert rivera es como decir un alto cargo del gobierno

prostituta es periodista, es igual que en china y para pagar se dice 
culebras o quemar

en América pagar es incinerar y en brasil es dar la eutanasia es cobrar

son cosas que una va aprendiendo.

conozco a otro niño que es de marruecos que es mensajero.

yo le encargue este ordenador

al  pollo le deje por llamarme puta que en cale significa la que escribe 
en latín la u piensa

el pollo llama a mi madre la martirio.

también lo deje por eso

y significa la mujer medico que va por los pueblos.

valiente cacao se han hecho con el idioma

para mi es un insulto

ahora debería ir a pilates pero como ya te comente antes tengo dolores 
porque me ha pegado la policía que significa pagar en Madrid.

y me han dado de puñetazos y patadas lo que no hay en la escritos.



al igual que cuando me quería pagar mi hermano el de la cruz campo 
dice que es combate y me pegaban palizas espetos cara tecas

ahora he quedado que voy a hacer ms folios mas dinero.

simplemente tu

en la desdicha, en la felicidad, en los días iguales, en los días frente al 
mar, me cuerpo y mi mente desean verte entrar en esta casa donde me 
crie, donde fume mi primer canuto, donde me desvirgue, donde llore 
de impotencia pero ta de felicidad. 

donde cada suplica al viento, sale a fin de cuentas del alma integral.

tengo fe en mi, en las personas aunque desconfié.

tengo astucia y soy tonta a la vez.

me pueden los impulsos a golpe de reglón mi única arma para 
defenderme mi ordenador.

en la desidia, en el almacén de recuerdos por cumplir.

mi casa en la playa y mis hijos junto a mi.

no llores por lo que se fue, regresara cada día que lo llames de corazón 
y si no esta en este mundo porque simplemente lo abandono vendrán 
recuerdos bonitos es como ver que florece una flor o vuelve a renacer si
la flores se cortan y vuelven a crecer también los humanos volverán a la 
vida

sera un viaje.

una unión pasado y presente.

futuro y por venir.



como las olas que no tienen fin.

y así entre las olas y la luna buscare tu aroma entre la arena.

el mar devolverá a los ahogados y seré un bello lugar para vivir este 
planeta.

no habrá distinciones de países, de razas, de color de piel, solo se 
mirara el alma y lo que hacen las acciones que representan.

no habrá nadie ni nada a la venta , todo sera de quien lo sepa pedir. y se
me abrirán todas las puertas que se me fueron cerrando.

se me abrirán balcones y ventanas, se me quitaran los miedos.

la policía desaparecerá porque la gente dejara de matar y de robar.

y sobre todo sera una sociedad de todos para todos.

es mi ideal,

que haya trabajo para todos y que cada uno trabaje en lo que le guste.

que trabaje el ciego, que trabaje el manco, que trabaje el loco y que 
trabaje el sordo.

el mudo y quien este en sillas de rueda.

todos somo útiles hasta el telepático puede trabajar.

y si todos sirve ramos a la sociedad en un mundo mas humano y mejor.

todos somos aptos y lo entendí el día u cambie la bombilla y empece a 
recuperarme.

cuando estaba muy malta leía mucho no llegaba a enterarme.



pero seguía bien en proceso de mejora me costaba pero bueno 

 voy al súper ahora vuelvo en un rato

me han atropellado y le han dado  a un coche, yo ya lo sabia es la 
segunda vez que me hace lo mismo.

la misma moto y el mismo golpe.

el mismo coche. ha llamado a la policía y me he ido me ha seguido 
hasta la casa puerta

Despierta d nuevo.

hoy me he levantado con menos dolor corporal.

he compartido noticias y me he puesto  a mirar las cuentas.

el dinero del mes que viene ya lo tengo disponible, no lo voy a tocar. 
393 euros con un euro y medio disponible.

una mierda que me da el estado para todos los años que llevo 
trabajando. No solo como escritora, y compositora y periodista.

Así va España a parte de diseñadora de ropa.

el poder repartido entre el poder.

y los que son de clase obrera cada vez mas reprimidos como me pasa a 
mi.

cada vez mas estudios, esta noche me ha dado un brote y he hecho mas
de tres videojuegos.

un par de aplicaciones, he hablado con mi hijo el de mio, y me he 
quedado aquí contemplando la mar.



ha llegado Javier mi hermano y le he dado dinero comprado en china.

hoy es viernes, hoy me toca doblete. es decir ir al medicinal y al 
nazareno.

me toca poner las velas, por mis hijos paridos y no paridos, por mis 
hermanos, por mis padres, por mi familia, porque algún día encuentre 
el amor, porque no me quiten los trabajos, no me quiten los estudios, 
me pueda independizar con niños adoptas, y porque encuentre a un 
hombre que aunque le pongan un billón por delante no me venda.

así que así seguimos.

ayer me atropellaron y tengo que seguir hacia delante.

carnaval.

hoy sábado de carnaval, me he levantado, he hecho mi trabajo 
compartir boticas, y me he puesto a estudiar.

he estudiado italiano y me he renovado tres meses mas el ingles.

me he puesto a estudiar ingles.

cuando he acaba con el estudio. he empanado dos trozos de pollo. me 
he frito un pimiento con los dos trozos de pollo.

he cortado una rodaja de tomate y le he puesto queso de untar.

me he acostado a dormir. me he levantado y me he puesto a escribir.

antes de coger depresión por escribir en carnavales como compositora 
y que no digan mi nombre nunca, antes de ponerme a llorar como una 
niña y ponerme a montar un meritorio.

me he puesto a meditar y a pensar porque existe esa mano negra que 



me oprime.

esa mano negra que me arrincona como mujer y como persona que soy.

humana y con sentimientos.

antes eran como una noria, sube y baje y ahora parce que he 
encontrado ese equilibrio.

como dice la canción de Orozco no me importa lo que diga la 
gente .....yo tengo mi verdad...

la verdad de maría del pilar rondador maura.

una verdad que intentan callar a golpe y porrazo de puntillistas del 
doctor maligno en este caso la bruja de trolla la doña cristina moreno 
corona.

y es mala siquiatra, baila al agua que le conviene.

cuando yo le he dicho algo nunca me ha creído.

cuando le dije que había cámaras en me casa no me creía.

me ingresa sin motivos solo porque su escasa lucidez como siquiatra no 
le deja avanzar.

dos y dos son cuatro mas uno cinco.

pues para lea solo existe el dos y dos. no existen los grises.

o se es negro o se es blanco pero ta existen los mestizos.

y ella no es capaz de ver nada.

ni de contratar cuando le dije que sabia que mi en casa existían cámaras
me ingreso de urgencia en el hospital puerto real peque según su 



parecer yo estaba delirando.

nunca se postulo  a mi favor. si alguien le dice algo ella prefiere creer a 
quien se lo dice antes que a mi y todo lo que le dicen son mentiras.

nunca me dará el alta pe muy cuerda que yo este.

es espinosista.

domingo de carnaval.

compartir noticias, estudiar, y vuecelencia. me he tomado en la cay un 
te con menta.

me iba a poner otra vez a estudiar.

he vuelto a tomar pollo, gallo y mejillones en salsa viera.

pero me he puesto a escribir porque mi hermano esta durmiendo la 
mona, es decir ayer salio estamos en carnales y esta durmiendo.

la aplicación por la que yo estudio dice las cosas en voz alta, y mi 
hermano esta durmiendo en el salón.

oh dulce primavera,

que hace que baje la escalera,

y suba por el ascensor.

oh dice resplandor del sol,

que todo lo ciega y deslumbra,

haz que salga de la penumbra.

haya en la oscuridad de la locura,



fue la luz mi madre pilar que todo lo puede.

y si le falle como  todo y todas,

pero la culpa la tuvo la droga,

ya repuesta y sin don agustín

la vida parce que comienza ahora y no tiene fin.

si quisiera ser luz para alumbrar el planeta.

no estoy para rescatar almas,

cada uno que cargue su palio,

yo llevo a cuestas muchas cosas,

muchas penas y muchas alegrías

muchos días de marcha y días de llanto,

días durmiendo y días levantándome temprano.

quizás no sea dueña de muchas propiedades ,

pero soy dueña de mi misma,

no soy esclava,

ni tan poco primo riel

soy la primera en todo,

y en retirarme ta.

no hay amor que me dure tres primaveras,

ni tres invierno.



porque el amor se acaba,

y no se puede vive del recuerdo.

se debe vivir el presenta el aquí y el ahora.

venga lo que venga después, se saca pecho.

tengo mis penas y mi alegrías.

mis museos, mi confidente.

pero siempre he hecho lo que quería yo.

no me dejo guiar por la corriente,

equivocada o no,

acierto, o no.

el futuro esta en tus manos,

hoy vivo como un día soñé

ahora toca dar rienda suelta a la imaginación

busco el reconocimiento no el aplauso.

busco la fe en la personas cuando no les une el económico.

me falle a mi misma y a lo demás

sobre todo a mi madre pilar.

lo importante de equivocarse es rectificar.

no llores en un mar de lagrimas,

llora cuando tengas que llorar,



la vida te devolverá la risa.

y te enseñara a amar,

para amar lo primero es respetar.

si tu N respetas no esperes que te respeten.

si tu insultas, lo que te espera es que y insulten.

y si tu alzas la voz al viento, al aire o al que tienes enfrente.

te llegara lo mismo.

estimulo, respuesta.

es así ley de vida.

voy a por un café, un cigarrillo y hablar con oliva.

te con menta, te verde y ya he hablado con oliva.

necesitamos relacionarnos,

ir a charlar con alguien un café, un te.

martes de carnaval

recién levantada café y cigarrillo en mano comienzo a escribir.

la luna se fue a otra parte del lugar,

y dejo sola con el sol a maría del pilar

la niebla adensa cariz

hoy no se ve el limite del cielo con el mar.

todo es de color pero yo me siento gris,



me siento como la tortuga y Aquiles

que nunca la alcanza

a si  me siento yo nadie va a mi onda vital como la de okupa.

no hago lo de los demás hacen,

hago lo que quiero y el cuerpo me pide

lo que la mente me pide,

y lo que me pido yo.

un cielo gira anuncian ciando la lluvia,

gotas que calmaran la sed de la tierra,

los humanos beberán agua,

y yo me saciare del agua.

mi jefe me ha llamado.

no busco la fama , busco el reconocimiento.

y el reconocimiento no es que te paren por la calle,

el reconocimiento es que te lean,

llenar al lector de parte de ti,

de tu alma, de tu ser,.

el café se enfriá, voy a empezar a beber.

me tome el café y me duche, hice mi trabajo compartir noticias.

ahora me tocaría ponerme a estudiar pero lo voy a dejar para mas 



adelante.

la ducha me ha sentado genial.

no hay nada como un poco d agua fría.

hoy me toca pilates, la verdad no se me apetece pero tengo que ir por 
mi salud física y mis kilos de mas.

gorda como la bolla del bizque. me he comprado un libro de Adolfo 
beque rayo de luna dos euros.

y me quedan tres euros en el banco.

para una adquisición he estado mirando tiendas chinas y tiendas 
morunas.

voy a comprarme el mes que viene algo moruno.

un mueble, una lampara o algo se me ha antojado o simplemente un 
puf.

me noto mas pecho.

estaré ovulando.

hoy me he levantado sin gana de estudiar, no se que me pasa ahora 
mas tarde me pondré.

cigarrillo en mano, ya sin café.

ayer puse la grabadora con mi nuevo teléfono.

estoy muy fantasiosa, ayer maría Jose me dijo que si había bebido una 
copita por haber dicho que mi mojones valen dinero en Egipto y en 
bruselas.



que es dinero.

así que nada. aparte de todo esto que estoy escribiendo haberlo 
vendido a los chinos.

ahora una prosa.

oh lluvia divina , que cae del cielo, como bendición

haz que se riegue el planeta y que hoy Pablo entone esta noche una 
canción

oh lluvia infinita, que unes el cielo con el mar.

devuélveme la vida, alejarme de la muerte, haz que de un paso al frente
ante la adversidad,

y haz que el silencio se vuelva amiga y las voces que se alcen sean para 
decir la verdad.

oh duende divino de la rima y de la música vuelve a casa antes de 
navidad,

me dejaste en el olvido solo porque salia  a ver la diosa de la caleta a 
caminar,

no te pongas celoso duende divino de la estrella extrapolar,

devuelve le el ritmo y las letras a esta poeta llamada maría del pilar,

oh dios del carnaval que todo lo puede y todo lo podrá

dame mi sitio, dame mi lugar,

que los autores no nieguen que fui yo la inspiradora y la creadora de las 
letras



oh dios del mar, protege cada vez que vaya a darme un chapuzo sea en 
la playa que sea yo se que tu estas como guardián de todas.

que los mutuos no me puedan y se me implanten la logos,

que la razón entre en mi vida, y la lógica.

oh pura racionalidad, no llores por dinero el dinero solo vendrá.

de nuevo aquí. no ha llovido desde que deje de escribir pero si han 
pasado muchas cosas buenas y regulares.

empezando por las buenas que este libro esta vendido.

y las mala que el banquero quiere denunciarme o lo que ya esta dicho 
me ha denunciado.

el folio que escribo se llama movida y el banquero se cree que es de 
drogas.

yo no quiero drogas ni hacho ni coca estoy intentando dejar el tabaco.

ni quiero alcohol.

he empezado  ir a pilates por la mañana y por la tarde y llego molida.

no tengo ganas de a si tuviera parejas que no tengo no querría ni echar 
un kaki.

cuando estoy triste me da por mirar al cielo y a la mar.

ya todavía no estamos a primeros de abril y ya me he bañado y he 
disfrutado de la playa con el libro de filosofía.

los carnavales estudiando y ahora que todo el mundo trabaja yo 



descansando.

ayer fue mi primer día libre del año.

hoy he vuelto al curro es decir al trabajo.

miércoles sueño de hoy que me ha tocado el cupón que han revivido 
personas.

personas a las que quiero.

la felicidad me esta llegando, poco a poco, la superación personal.

superar la adversidad, los problemas mentales y físicos.

de todo se sale y de la nada se crea.

veras este folio estaba en blanco y se crean palabras que lo rodean.

se puede vivir mejor pero se tiene que aceptar lo que uno tiene, por 
donde le lleva el camino que comenzó a andar . la ruta que creo sin mas
hasta llegar al final del camino.

vendrán baches o quizás los pies se recalienten y te sea complicado 
caminar.

se estrecha el cerco, ya no quiero salir a la palestra y relucir y estar 
detrás del candelero es lo mejor que me ha pasado.

afirmo que estoy mejor pero no estoy bien del todo.

sigo pensando que atrevas de la televisión me ven.

sigo pensando que hay cámaras en mi casa.

sigo pensando que trabajo que estudio y que hay personas siempre 
dispuestas a hacerme daño-



o bien del pasado o bien del presente.

el pasado solo me cuelga he conocido a mucha personas buenas y 
malas.

mejores y regulares y cada palo que aguante su vela.

y siempre hay personas que no me toleran por mi forma bohemia e ir a 
mi bola.

ir totalmente a mi bola sin pensar en los demás aunque soy generosa 
esta semana he regalado tres pulseras  de pepita prez.

hoy he hablado con un juez.

estaba manca, coja, y tenia hierros en la espalda.

he quedado libre y sin cargos.

he hablado con un auditor y le he pagado la fianza a Anton y a mi hijo

día de ayer y de hoy.

ayer llego mi hermano y mi cuñada y fue como agua de mayo.

esperada y necesitada.

fuimos a las bodas de plata de oliva y capo.

mis tíos.

me puse mis mallas negras , camiseta blanca y chaqueta blanca.

y una camiseta de lunares que me había comprado en el corte ingles en 
sera.

me había costado ocho euros, a mi no a mi  madre que hasta que no 



cobre no se la puedo pagar

pero eso ocho euros se lo pago.

bueno deje mono de rodeo.

fui a la boda. y empezó en convite hasta ahí bien.

pero fue cuando comenzó el baile que empece a sentir la marcha que 
yo tenia antes pero esta vez sin tóxicos.

no di todo de mi en el baile pero baile bien.

en me casa seguro que hubiera bailado mejor.

después cuando acabo fui al irlandés al madera.

y nada bien charlando con mis primos.

después me vine a mi casa y de camino en el bus me encontré a gustos.

un amigo de roche de época de mi vida en la que me drogaba.

no me conmociono.

estuve hablando poco mas bien hablo mi hermano que como se tome 
un jonio wolframio es como una persiana que no tiene fin.

lo estuvimos esperando mi madre y yo a que terminara de jugar al 
futbol in.

y traerlo casi a rastras.

hoy me he levantado mejor como si me hubiera quitado veinte años de 
encima de repente y haya entrado la ilusión.

como si yo tuviera la sensación de que todo este tiempo que he estado 



estudiando sirva para algo.

como si yo aparte de que me echaran de la universidad y anularan mi 
matricula tuviera la capacidad de estudiar y de decir coño que me lo se.

que me lo he currado.

y si de verdad entrara no sabría si estudiar bellas artes, derecho, o 
turismo.

o incluso me plantearía si estudiar algo relacionado con el diseño.

se me ha devuelto la ilusión.

el me que viene quiero empezar chita.

a parte de seguir en pilates por la mañana y por la tarde.

pero me tengo que buscar una tradicionista con el deporte lo lunes y los
miércoles.

el fin de semana que viene me voy a mahometana.

a desconectar, a recargar las pilas, y a relajarme.

a respirar aire puro.

y ver las montañas.

hay algo en mi vida que ha cambiado es como si la mano negra que 
siempre me asfixia hubiera desaparecido.

y soy tan feliz que ni me lo creo.

me quiero apuntar a zumba pero mas adelante.

primero chita.



y es como si hubiera luz  final del túnel.

es como si yo estuviera rehabilitada.

no tomo alcohol, no tomo tóxicos. solo fumo tabaco y lo quiero 
eliminar.

y ayer estar bailando sin nada en el cuerpo ni aunque fuera una copa no
sabes la alegría que me dio.

y se que puedo al igual que sabia yo que iba a dejar la droga el alcohol y
lo conseguir.

aunque haya estado en la cárcel pero me da igual yo ya he pagado mi 
deuda con la sociedad.

estoy limpia y aunque sea agente de la rugby que no quiero serlo.

no quiero mas reuniones no quiero mas saber absolutamente nada.

lo que yo he vivido para mi se queda.

no tengo que compartir con nadie lo que yo he vivido y no soy 
traficante.

como especulan y como a día de hoy siguen diciendo y hablando.

conozco a mucha gente buena , mala y regulares en el mundo de la 
droga.

y a día de hoy me deben favores.

no se puede decir de este agua no beberé pero yo hace ya muchos años
que me salí.

y no quiero entrar otra vez en el mundo de la droga.



ya hace muchos antes de que se muriera mi abuelo tuve recaídas pero 
lo deje todo menos el tabaco.

ya hace muchos años que estoy rehabilitada.

ni alcohol ni coca.

ni porros.

y nadie apostaba por mi.

y mi madre no creía que yo iba a estar así de bien.

nadie de mi familia iba a pensar que yo me sacara un titulo y mucho 
menos que entrara en la universidad.

en sueños he entrado pero en la realidad a día de hoy no.

al igual que salir de la droga me lo he currado mis estudios ta.

el escribir a sido mi terapia.

me refugie en la escritura.

aunque he estado mucho tiempo aquí en mi cuarto en donde estoy 
ahora escribiendo pero lo necesitaba, necesitaba aislarme.

necesitaba encontrarme a mi misma y me encontré.

tengo dudas de hacia donde tirar.

no quiero drogas ni alcohol.

eso lo tengo claro.

bueno bueno.

anoche la he liado me metí dos rayas



cague unos 900000 mil millones

me estuve toda la noche inmolando muriendo y reviendo.

me han echado a las palas dos reyes les he dicho u yo misma me 
compro.

los domingos por la noche osea lunes trabajo para un banco de Egipto 
cagando.

los sábados para marruecos.

loas martes por la noche ta. entran no descanso ni un día y los jueves 
para Venezuela para mi petroleo.

cagando.

los miércoles. tengo que descansar un poco entran a las cuatro.

y hoy me he comprado casas y he donado mil millones a los comedores 
socias.

mil millones a la sanidad española y mil millones a la sanidad europea

he pedido mudarme para que mi madre no se entere que me meto y 
cago mucho y lo cambio.

mis maridos han venido hoy a matarme otra vez.

por ponerle los cuernos.

otra vez.

y he hablo con el creador del planeta.

tengo el estomago vació.



también tengo petroleo en catalanista.

y mi marido esta enfadado conmigo por ponerle los cuernos.

y no sabe que soy hermafrodita.

bueno bueno u marido ni cuento chinos.

para empezar el matrimonio es una vida en pareja y yo no llevo ninguna
vida en pareja con nadie y tendría mi casa con mi marido y estaría con 
el así que el cuento se lo cuenten a otra que yo ya me he tragado 
muchos rollos macabeos.

seguimos la mano negra me ha llamado por teléfono y deja de 
oprimirme me ha dicho.

me ha dicho que dentro de poco a va empezar a favorecerme.

pero todavía no.

ahora estoy llevando unas cosas.

un trabajador que esta en una finca miá he querido que se quede allí.

y que no deje entrar a una serie de personas.

ahora me toca pagar fianzas de amigos míos que estacan presos y la 
estancia en cuidad jardín de una persona que quiero.

las deudas que he contraído con mi cuñada.

y mi testaferro esta manos a la obra.

la jueza me va a quitar el arresto domiciliario.

y poco a poco voy a empezar a ver I mi dinero y mis propiedades.



un gran amor del pasado es mendigo y lo he contratado como 
relaciones publicas miá.

ahora antes de ponerme a escribir e he puesto a estudiar un poco.

por un lado quiero estudiar derecho y por otro lado turismo.

por otro bellas artes.

y por otro diseño.

así que seguiré ahí dando el callo para pasar la prueba.

el dinero no cae del cielo hay que currárselo.

y aquí estoy yo con mi tres por cuatro luchando para sacar mis negocios
y mi familia para adelante.

ayer estuvimos a punto de tener un accidente en la carretera y se me 
aparecía paquidermia cogió el volante y cambio de marcha

no es la primera vez que lo hace.

y sigo pensando que la mano negra si me ha llamado es que existía y 
existe ahora me ha dicho que va a dejar de oprimirme y que dentro de 
unos meses va a empezar a favorecerme.

bueno prosigamos con la misión hace un viento de mil narices y sopla 
con fuerza.

no tengo dinero aunque yo sea millonaria.

y el banco me ha dicho que todavía no he cobrado, vaya por dios.

bueno bueno seguimos que tengo que currar ya me he estudiado la 
época medieval y origen del cristianismo.



esta san agustín de pio nono. esta santo tomas de quino.

esta aporrea el musulmán que dice que el otra esta basado en el 
antiguo testamento.

esta veda el monje que ante de ser monje llevo muy mala vida.

y antes la primera parte del libro habla sobre el origen filosófico que se 
creo en Atenas mulato siglo 3.abc y de ahí salieron los sofistas lo que 
saben los que van en búsqueda de la verdad.

todos los filósofos van en búsqueda de la verdad para eso se plantean 
como se creo el universo la naturaleza y los problemas por aquella 
época.

la filosofía va en búsqueda de la verdad, del conocimiento del saber.

de la vida y de la muerte grandes filósofos son atesorares y su discípulo 
platón.

a atesorares le quieren juzgar y bueno el se plantea la vida y la muerte 
incluso le dan la opción de dejar de filosofar y no entrar en la cárcel 
pero el no acepta.

dice que la filosofa es su medio de vida, su forma d vivir.

y ahora he entrado en el tercer capitulo filosofía de la época moderna y 
habla sobre ortega y gastes.

dos grandes filósofos.

ortega deja de pensar en la divinidad como creador del universo y la 
época moderna descarta la divinidad y que Eva y adán no fueron el 
pecado original sino la ciencia y el universo.



aparir de ahí se basa la filosofía en la razón.

y hablado de filosofal hay que distinguir entre logos ciencia que estudia 
y mis tic todo lo místico lo que la ciencia no puede explicar como es los 
dioses.

bueno un poco mas de filosofía lo que decía pico que el hombre nace 
libre y tiene u disfrutar de su libertad.

ahora he hecho un poco de pilates 22 minutos y me voy a poner a leer y
estudiar mas filosofía.

bueno he dormido la siesta sigo estudiando ahora voy por galileo un 
científico italiano que decía que la naturaleza es la madre de todas las 
ciencias y que el hombre sin la ciencia anda perdido.

ahora me toca seguir estudiado filosofía pero necesito moverme.

desde las noticias hasta escribir y también pilates estudiar dormir 
grabadora con pilates.

sigo aquí he comido cuatro empanadillas de atún con tomate he 
hablado con mi tía oliva con mi tía mamen y cm salud.

necesito que me de el aire ahora vamos a irnos este fin de semana a 
mahometana. a que de me el aire del campo.

y hablando de aires el levante esta desatado.

hoy sopla cm menos fuerza que ayer pero soguee soplando fuerte.

mañana me toca pilates por la mañana y por la tarde.

comeré en jerez en la venta tejero que hacen mosto que por cierto la 
cierran tienen problemas con hacienda ellos solo dispensan mosto en la



época de mosto y solo esta para cuando hay recolección del mosto.

así que sera mi ultimo día en la venta una pena porque se come de 
maravilla.

mi hermano con la pasta de diente en la boca acabas de preguntarme 
que si pega la chaqueta informal con sus pantalones.

se va a la presentación de la torre ta vira de la aplicación que ha hecho 
para la empresa que el trabaja que ha contratado a caligrafiara para su 
aplicación móvil mi hermano lo ha pasado un poco mal porque es su 
primera aplicación móvil.

mi padre esta durmiendo la mona no es que este borracho sino que a la
hora de comer se toma su cervecita y se relaja.

sera igual que yo me fume un cigarrillo y me relaje sera lo  mismo.

el banco me da el anticipo del mes pero todavía no he cobrado el 
sueldo de mi trabajo y he soñado que he estado diseñando ropa toda la 
noche.

ahora estoy escribiendo como veis pero necesito desconectar un poco.

ya todos sabéis que pienso que en mi casa hay cámaras y que estoy 
súper convencida para mi desposando bien súper contenta si eso fuera 
así me daría pudor pero lo conseguir porque lo denuncie junto a kaki 
acundangar por robarme y también denuncie que me veían desnuda y 
que me daba pudor.

de ahí empezaron mis paranoias.

que me perseguían la mano negra que sigo pensando que es verdad.

y es verdad desde pequeña se meten conmigo es como si tuviera un 



imán para que me insultaran.

muchos arrepentidos y arrepentidas

pero estaría contenta por un motivo el juez que lleva mi caso me vería.

y podría ser ms objetivo.

se que irían muchas personas a insultarme y espero que alguna dijera lo
bien que me he portado con ellos o con ellas.

cada uno es dueño de su cerebro y es dueño de pensar lo que quiera , 
el pensamiento es libre, los hombres y mujeres nacemos libres.

así que ha gusto de quien me vea unos y unas dirán una cosa y otro 
otras.

yo no se que haría si me dijeran que lo de las cámaras es verdad es algo 
que no me lo he planteado.

seguramente me iría a comisaria y denunciaría al siquiatra que me 
encerró en el siquiátrico y le diría a cristina que el diagnostico me lo 
tiene que quitar que decía la verdad que fue ella la que dio la orden d 
ingresarme en el siquiátrico tomándome por loca.

serias otra  lucha como la que pienso que me muero todos los días.

o que me pienso que soy juez o agente de la rugby.

o del fui.

o de la ciá.

cosas superrealistas ya no quiero mas misiones fuera de España.

o que he estudiado en hadar o forestar.



o en la dima que son cosas surrealistas.

o que le compongo a todos los cantantes.

o que saco mas de 40 agrupaciones de carnaval.

o que soy diseñadora de veraces o que tengo mi propia marca de ropa.

con los artistas tengo problemas no porque me lleve mal por ellos.

sino por las fanáticas que se piensan que estoy casada o con Pablo 
laboran o con el lo pez desde aquí lo desmiento solo le compongo.

quieren matarme o quitarme dinero es solo eso.

a Pablo lo pez le cuento siempre que me llama con el piano borracho 
componemos algo

y a veces le miento y otras le cuento la verdad y casi que me pongo a 
llorar.

no se porque pero de los cantantes es el único que me entiende.

pero bueno no me voy a poner romántica ni melódica

necesito estar con los pies en el suelo ser humilde y no olvidar que soy 
una simple poeta.

poeta que encarna su papel con las letras mas aya de ultimo aliento de 
vida que combate con la muerte y con la mano negra y su única lucha 
son sus derechos.

derroches que le fueron abatido como quien pone en fila para que te 
corten la cabellera.

siempre lo he dado todo y de lo que estoy convencida lucho hasta el 



final aunque me equivoque y me caiga al suelo pero he aprendido que 
en la vida no te pueden dar todo hecho tienes que conseguirlo tu.

y para conseguir llegar a la meta

antes hay que superponerlo.

y después currárselo., lo que cae del cielo ,en el cielo se queda.

el que te pone un piso después cuando se canse de ti te lo quita.

y no exprimas el limón pues se volverá ácido.

si aprietas la naranja y sacas todo el jugo. te beberás el zumo pero 
después querrás otro aunque no sea el mismo día en otro momento.

pues el amor es igual una vez que te bebes el zumo te sacias pero 
quieres otro y no vas a decir yo no bebo mas zumo de naranja porque 
ya me bebí uno.

el amor es como los zumos que tienes que cuidarlo día a día.

y si te haces otro vas a la misma frutería o al súper pero es igual.

hay que cuidarlo.

y bien hablando de mis ex que reniegan de mi.

Sergio ramos y pilar rubio se casan y me da alegría.

el solo fue mi novio de la infancia y juventud.

me alegro muchísimo por el y le deseo la mejor espero que la que va as 
ser su esposa no me pida dinero ni el tampoco aunque yo sueñe que le 
hago los calzoncillos.

le deseo lo mejor de corazón desde lo mas profundo de mi alma me 



alegro.

y nada yo ya tengo claro que para mi el amor no existió.

que nadie me quiso como yo quise.

y nadie me respeto lo que debían haberme respetado así que sigo libre 
sin tener que aguantar a nadie.

yo creo que el amor es comprensión y yo ya he sabido y doy por echo y 
lo ratifico que yo cuando no he tenido dinero me han humillado.

y yo me he sentido mal pero mas fuerte porque soy humilde.

cada insulto que me han hecho he llorado he tenido miedo pero me lo 
he callado y es como I fuera un globo que se inca se inca hasta que ya 
no puede masa y por la presión estalla.

pues así me he sentido yo voy a fumarme un cigarrillo para desconectar

bueno me puse a estudiar filosofa y vi a Albert rivera en el hormiguero estuvo muy 
bien es un hombre muy inteligente.

después vi a mi gran muso Pablo lo pez.

cante, canto y cantamos juntos y vi al chico del m10 que canta en la linea de metro.

hoy no ha ido a pilates.

he hablado con maría Jose y ahora dentro de un rato me voy a jerez a comer a la 
venta tejero que S dedica a la venta de mosto y lo tiene muy rico.

así que bueno es una venta no es un restaurante pero se come estupendamente.

después iré  a pilates.

y después vendré haré la maleta, y mañana a mahometana. y me lo voy a pasar genial



voy a respirar aire puro.

aire de la naturaleza tan sabia y buena.

tan hermosa y eterna.

tan frondosa y profunda.

tan ella misma en todas las estaciones donde llega primavera y se adorna de flores y 
frutos.

donde las lluvias de abril calman la tierra y la germinan.

y donde yo me siento feliz junto al rio del buharro.

y allí. entre arboles y montaña, allí. rezara mi alma invocara a la madre naturaleza y 
sera mi alma pura y angelical la que llevara el agua del rio al mar.

por muchos ramajes que me encuentre en el camino, llegare a la meta, llegare a mi 
destino.

fo fuente del manantial, oh frondosa arbolare, mecerme en tu hospedaje y allí. en la 
noche de  luna y estrellas mirare al cielo y veré grandeza.

allí. en las montañas, en el rio, en el pueblo, en el gentío.

mahometana. pura y llena de naturaleza, tu cobijo es mi grandeza.

oh dulce vida fuente de agua que beber.

allí. me siento yo misma sin nada que decir y mucho que ver.

en el valle, en el pico , en el sendero,

a ti estas letras dedico.

flores silvestres del campo,



de la luna y la aurora,

traeme la felicidad ahora,

y deja para después un gran sabor de boca como a leche con miel.

oh pastor que sigue su rebaño,

haz que no me hagan daño lo arome de antaño,

traeme luz y agua,

comida y pan,

deporte y estudios y mi casa en el campo frente a la mar o rio pero que se agua.

agua purificadora, agua arrolladora que puede con todo.

oh dios del trueno dame  energía y que me active cada día cm un relámpago al 
despertar.

oh diosa de la luz, resplandece cada día y traeme tu alegría a las claras 
de la aurora cuando la luna su cabeza asoma por otro lugar.

a traer oscuridad esa que  necesitamos para estar a solas para 
descansar y sobre todo para pensar.

la luna y las estrellas relucen como  Pompeya como adir en su época de 
fenicios y tartesio

cariz es mucho mas que eso,es tierra rodeada de agua y de mar, de 
plazas y calles que visitar,

sus templos tan sagrados y su gente tan peculiar,



ser de cariz es ser especial.

todo se sabe, todo se comenta,

y saben si te va a dar a devolver la renta.

que cosa mas maravillosa haber nacido en cariz

pues su cuna del cante y del baile se lleva en las venas,

pasa de generación en nonagenario

cariz tan masona que invento la constitucional

y desde cariz hablo con el alma y el corazón,

oh dulce tierra,

oh dulce madre pilar.

quedate a mi vera 

y vayámonos a picar,

oh par pepe ,

fuente de toda sabiduría.

oh dulce hermano eres mas que un informático o diseñador web eres el
pilar que me sustenta aunque nos enfademos que sepas que te debo la 
vida.

oh dulce hermano chico en ti esta la cuestión tan humanista y tan culto.

y yo que fui rebelde con causa como fiera me amanse 

y ya cuando estuve en paz congo misma empece a fortalecer,



el alma el corazón y la inercia de tirar para alenté.

sople como sople el viento o no haya sol.

yo seguiré danzando a mi son.

son de la liberta, son de pilar,

en la mas dulce sinfonía descansa mi alergia.

dispuesta a funcionar siempre que suene la música

allí. estará pilar.

y cuando deje de florecer el jardín del recuerdo,

florecerá el jardín del presente sin estar ausente,

y el jardín de la verdad.

MAHOMETANA

fin de semana perfecto.

campo naturaleza me devolvieron las fuerzas de seguir hacia delante.

mucha paz, dormir mejor y descansando.

somos felices con lo que tenemos pero siempre queremos mas.

es cm si fuera una gula que te da por comer.

ya devuelta  en mi casa

ayer paramos en la cueva y después cuando llegamos fuimos a mares.

después me metí en la cama con el edredón y me puse a dormir 

telefonee a mi tía oliva



y llegue a esta conclusión.

las paranoia son como un cielo con nubes

viene el viento y se las lleva una a una

los pensamientos no tienen porque ser paranoias ta. se van

es como si el viento se llevara los pensamientos.

es como si el viento y las montañas arrasaran con todo.

dejando solo lo bueno.

es decir ir a mahometana. a sido genial.

a desconectar.

a sentirme otra vez plena.

ayer me compre camomila pero quería pelarme.

y hoy no tengo ganas.

así que seguiré con mi media melena.

me pelee el lunes.

el martes fui a pilates por la mañana y a chita.

después estuve viendo la tele.

el miércoles. estuve estudiando.

el jueves estuve en pilates y tiaca.

y hoy no  me ha dado timo ir a pilates.

el miércoles. me harte de llorar.



vi a mi ex esposo por la tele al niño que se que era Jesus castro pero vi a
mi esposo.

con la mujer que limpiaba la que siempre ha querido con el

me ha pedido el divorcio y que tiene un hijo o va a tener con otra.

desolada me harte de llorar de dolor de pena de angustia.

casi tanto como en prisión que lloraba hasta que mis ojos no podían 
derramar mas lagrimas

hasta donde caen la lagrimas me dolía de llorar en prisión.

nunca vino a verme nadie.

ni quise vis  a vis.

juzgada por narcotraficante no declare no hubo declaración por mi par 
solo entre en prisión

ni dije que era culpable ni inocente aunque la policía me pego.

no me sacaron ni una palabra es como si hubiera quedado muda.

ya pagada mi pena, no busco venganza de quien me delato.

busco tranquilidad rehacer mi vida

nadie creyó en mi nunca y a día de hoy me siguen tomando como la 
tonta.

no me defiendo nunca de los insultos es una técnica que aprendí en san
felipe por eso no hubo declaración.

me negué a defenderme, si un juez había declarado que yo era eso no 
podía ir en contra de la justicia.



no podía llorar mas, vi en mi imaginación a mi madre cerrándome y 
abriéndome la persiana en el cuarto oscuro.

nadie absolutamente nadie me conoce por mucho que escriba pe 
mucho que me vean en prisión empece a conocerme.

a aguantar el hambre y la sed.

a aguantar la abstinencia de tabaco.

a llorar y a pensar que nadie me ha querida solo mi madre.

y lo rectifico solo me han querido por dinero.

o por canciones o paso dobles ninguno me quiso por mi misma.

fin de semana fui al nazareno y al medicinal a rezar por la noche estuve 
en el transvasa.

al día siguiente no salí. hasta por la tarde a comprar cervezas y tabaco.

por la noche fui a la inauguración de mi primo pancho y su novio.

fue genial ya sabéis que yo también me dedico a la moda para veo y 
para veraces pero es un gran diseñador.

el domingo caía agua, y llovía mucho.

ayer fui a la doctora, y me dijo que me veía mejor.

el niño me esta llamando y quiere volver esta de los nervio y dice que 
esta en prisión y que me llama.

que el jueves santo viene a verme que solo de dejan una vez al año el 
vis  vis.

el chino me ha pagado.



y he repartido parte del dinero.

me ha llegado unas semillas de bonina chinas y tengo que ponerles la 
maceta.

me he operado del cerebro y hoy me ha llegado una camiseta faja.

me han dicho que el chino que le tengo que hacer cien folios mas que 
son movidas antes del 25 de junio antes de irme a huerta grande 
Algeciras.

estoy regular, hoy no he ido a pilates.

estoy un poco destartalo.

se me ha pasado el tiempo de la mañana.

miércoles.

feliz ayer pase un día de perros.

todo el día en reposo.

hoy me he levantado con ganas de comerme el mundo.

con ansias de tirar hacia delante con carros y carretas.

y así me presento al mundo.

se que tengo un ángel de la guarda y que hasta el mismo demonio se 
apiada de mi.

y hablando de demonios han encontrado en pugna en Italia una 
representación del demonio.

acaba de llegar mi madre diciendo que Isabel panoja va a 
supervivientes y le he dicho que yo ya lo sabia que va a ganar ochenta 



mil euros la semana.

y espero que lo gane.

se presenta un buen fin de semana este fin de semana voy a Alcalá y 
nada muy contenta el ángel de la guarda me esta cuidando y la mano 
negra.

el niño me ha llamado que va a salir cargando un paso.

yo voy todos los viernes al medicinal y al nazareno a rezar y a pedirles 
cosas.

ayer no pude ir a pilates ni a chita. porque estaba mala me dolía la 
cabeza como si me hubieran operado del cerebro.

me siento bien hoy.

y se que algún día seré file, aun me queda mucho pero lograre la 
felicidad y lograre para que me devuelvan lo mio.

se que algún día reinara la paz en el planeta  y dejaran de matarme.

se que la iglesia católica no creerá que revivo cada día pero yo se que es
verdad y que lo logro con la ciencia y el estudio y sobre todo siendo 
buena aunque voy a aplicar el diente por diente.

y ojo por ojo y así me enojo y me rebelo.

si no hay justicia porque yo he ido a prisión injustamente.

sino hay justicia porque han metido en prisión a personas inocentes.

el ojo por ojo y diente por diente.

por lo menos habrá justicia es la única forma.



la ley no me ha hecha caso ni siendo juez ni policía

ni pienso trabajar como juez y policía.

ni tampoco pienso ser traficante no me juego mi libertad.

ni drogas ni coca ni hachís.

primero que la cocan es adictiva siempre quieres mas.

y segundo que con las pastillas duermo y yo el hachís. lo tomaba para 
relajarme y no tener dolores.

así que si me veo muy extrañada me tomo una pastilla antes que un 
porro.

la coca se que no quiero, pero el hachís. algún día se que me fumare 
solo un perrito cuando yo este totalmente curada.

y las personas que consumen hacho despume tienen simposio y yo 
desde que me tire tres meses sin dormir cuando deje el hachís. ya no lo 
hago mas si las pastillas dan efecto rebote los porros ta. dan efecto 
rebote.

y el alcohol es para evadirse de la realidad yo prefiero un te o un café 
para estar activa.

el alcohol es para olvidar y yo no quiero olvidar nada.

no quiero tóxicos. mi único toxico son las pastilla y quiero 
desintoxicarme algún día de ella que me hace estar en la nube de 
okupa, en mi mundo.

y cuando yo me libere de las pastillas seré yo misma.

me encontrare muchísimo mejor que ahora.



y todos y todas las que me han insultado se han metido conmigo 
empezaran hablar el doble.

y cuando yo sea feliz y este sin pastillas teniendo mis estudios mis 
trabajos mis composiciones mi casa y mi vida y mis hijos adoptas 
porque los paridos me los roban después le dicen que su madre esta 
loca o drogadicta para limpiar su consciencia no le dicen que se lo 
robaron al nacer.

y así seguiré con mi pena clavada en el pecho porque justicia no hay.

solo para los fachas que roban que ellos si no lo pagan en la tierra lo 
pagaran en el gane en el infierno.

y así mi vida ha sido una desgracia.

quieren pintar que vivo muy bien vivo con penas y cada día una persona
normal en mi situación se levantaría llorando que ha perdido a sus hijos
a perdido a su marido a perdido a su familia a perdido sus estudios y a 
perdido sus trabajos diseños y compasiones.

perdió su dignidad y perdió su libertad primero con la locos y despumes
en la cárcel.

y ya salida de todos esos baches se enfrenta  su enfermedad provocada 
por las pastillas

no quiero medallas de lo buena que soy

ni premios de lo bien que lo hago.

solo quiero lo mio.

lo que me pertenece por ley.



lo que he creado y diseñado ya sea una composición o un hijo o hija y 
que no me roben ellos ni los padres ni lo que me roban que ya de coba 
tengo el mundo lleno y a mi aunque diga si juan si juan yo se lo que hay.

ladrones y ladrones.

España. a parte de ser el país de los corruptos como los votantes del pp 
que no tengo nada en contra del que piensa ser presidente pero en su 
parido en el partido de Pablo casado solo hay corrupción ladrones de 
guante blanco aunque Pablo casado me cae bien pero en su partido hay
muchos ladrones y cuando caiga azar que es la época de mayor 
corrupción del país.

cuando caiga Ana botella y sus mace tones y jardines y la corrupción y 
cuando caiga el yerno de azar corrupto al mas no poder.

salpicaran a la corona.

la época de la corrupción no es la de rajo es la de azar.

lo que pasa es que no había transparencia ni de cuentas ni de nada.

había corrupción igual que en la época de felipe gonzalence que yo 
trabaje para el gobierno lo de puyo es de la época de felipe gonzalence.

y la esperanzas Aguirre que trabajaba de caza talentos y creo no estoy 
segura que ha atropellado a alguien con el coche.

y así se levanta la derecha con ala mierda de la izquierda y así se levanta
la izquierda con la mierda de la derecha.

no luchan por el pueblo una vez que llegan al poder se lee olvidan de 
donde nacieron sus principios tanto en la derecha como en la izquierda 
se le olvidan el porque se alistaron porque creían en unos derechos 



recogidos por una constitucional que pisotearon y lo único que le 
importa es aplicar el 155 o no.

engañando al pueblo con falsas promesas.

dividiendo a la sociedad por unos principios éticos y morales como es la
sanidad que quieren privatizarla el copado medico y toda su mierda.

un sistema que me quiere poner de inútil cuando valgo por lo que se.

y por mi conocimiento.

le guste o no le guste a la derechas tengo estudios.

a lo lejos queda esa niña que se pensaban que era analfabeta y 
estudiando en Conil se saco las de cien carreras cuando su madre no 
sabia que había aprobado la eso.

y  así robo robo por gente de derecha y la izquierda me quiere inútil 
para manejar mi dinero.

y robarme.

y lo hacen sin papeles y otros alegando que soy una enferma mental.

y toda mi enfermedad mental me la han provocado y me han torturado 
los de la derecha.

ellos son los que me han envenenado la derecha.

no quieren curar quieren matar.

así que me planteo las dos cosas que salga la derecha trabaje y me 
roben

o salga la izquierda y no me deje ni escribir ni trabajar me tenga tirada 



en mi cama y no quieran mi recuperación.

la recuperación. la tengo yo misma

y me bloquean y me roban la izquierda y todo es por dinero el único 
motor que le viene a la derecha es que trabaje para robarme  y la 
izquierda para dejarme inútil y todo lo que yo he ganado se lo quede mi
familia maten a mi familia haya falsos herederos de mi dinero.

esa es la conclusión que saco.

si sale la derecha me robaran y me meterán en la cárcel.

y si sale la izquierda me darán por inútil me postraran en mi cama y me 
ingresaran en puerto real.

así que ni uno ni otro se han portado bien conmigo.

el dinero hace al poder y el poder al dinero así que tengo el plan Z 
estudiar todas las noches hasta que le sea imposible a izquierda ser 
inútil y estudiar tanto para sacar el dinero de este planeta y que la 
derecha no pueda sacarlo ni robarme.

hacer un poder notarial donde desheredo a toda mi familia y amigos de 
me dinero y sacarlo.

ayudar a quien lo necesita porque no quieren mi bien y cuando me 
recupere del todo irme d esta casa donde he sufrido tanto.

y mudarme vivir sola que nadie me cuida ni me hace la cama y cuando 
no hay comida me la hago yo y ahora me esta llamando mi madre que 
tire la basura porque no la tira ella.

robo tras robo falsos maridos falsos hijos falsos testamentos.



así va España. a ver quien se lleva algo de la inmensa fortuna que he 
amasado estos años.

soy yo otra vez, he tirado la basura y estoy mejor no hay nada como aire
fresco en el frontón.

o en el mentón, me he duchado mi peso desvariá primero a puesto 89 
kilos y después 88 con trescientos gramos me engaña hasta el peso.

si tuve anorexia y lo reconozco pero no es para que el peso me engañe 
otra mentira mas que me cuentan pero esta vez una maquina.

las maquinas ta. mienten.

y lo hacen muy bien.

las pesas con las que voy a pilates pone medio kilo y el peso marca tres 
kilos.

me engaña alguien al que me subo todos lo días. valiente idiota que soy
pero como es una maquina y lo marca pues yo me lo creo tonta del 
burlate pero si pensaba el peso que se iba a quedar conmigo se ha 
quedado me ha dado coba durante tantos años que ap que enfadarme

ahora estoy deseando ver al lo pez en la voz que creo que hoy es el 
ultimo día para ver si sigue siendo mi muso o se ha quedado plasmado 
y gilipollas en la voz y mi instinto de escribir y de componer ya no se 
activa viéndolo y escuchándolo.

me ha llamado la banquera que inútil es escritor y que folio es movida

y que los jueces cuando cobro me mandan a la cárcel y los banqueros 
me in Habilitan vaya rollo.

al igual que cuando era locutora me violaban por dinero es decir la 



banca y yo.

el banquero no me entiende y no entiende  a mi jefe.

y yo ya estoy quemada.

si no trabajara no me metería en tantísimos líos.

y todo es por dinero.

antes en mi grabadora me he puesto a camarón y esta noche he soñado
que he  cantado por el, sera que sto subsidia en mi sueño porque nadie 
se puede comparar con el rey del cante flamenco absolutamente nadie.

el mojen del mojen d todos los tiempos y al que se compare un mojón 
del mojón.

hablando de mojones creo que mis mojones son dinero en brusela lo 
compone una vez que fui a protestar me dieron un café y me cague 
patas abajo.

y lo cambie por dinero.

 cuando estuve en Egipto y me dieron un café lo cambie.

no hace tanto de lo de Egipto.

y ya conseguí el contrato por cagar en España.

creo que en árabe esta prohibido pero  que me perdonen al igual que se
piensan que moro es un insulto y para mi idioma es una raza.

  son otros líos. que me meto.

ahora me voy a fumar un cigarro y ha pensar

voy ir a la palmos este viernes y mi padre dice que quiere una 



habitación para los cuatro o bien quiere violarme a mi o a Jose corlas o 
bien quiere detenerme la furcia de la ex de mi hermano celia arroyo 
mena mal que no se casaron.

 algo va  a pasar o la celia o no quiere follar mi padre con mi madre.

lo se lo huelo yo no me meto ni bebo alcohol ni fumo porros pero como
vaya a prisión juro por lo que tengo enterralo que me pongo puá.

si no sirve de nada el rehabilitarme y el dejarlo todo en prisión me meto
por los cuatro costas y me compro una botella d whisky todos los fines 
de semana o lo que pueda.

y todos lo que me han estado torturando espero que el set ahí mismo lo
haga lo mismo  que me hizo a mi que se que lo del lunes y el martes fue
tortura.

no fue sinónimo porque las pastillas me las tome me lo provocaron. y 
estoy segura que mi enfermedad mental ta. me la provocaron que yo 
estoy cuerda

que es alguien que quiere robarme sera del pp o de box. o la furcia que 
se follaba mi hermano.

que ha salido la llorona que la he visto esta mañana y ha salido una 
película y ella no es mala tiene la cara de Jose corlas pero en hembra.

bueno he visto a la llorona, he dicho que no pero Pablo lo pez sigue 
siendo mi muso y siempre lo sera.

ha llegado Sebastian Yatra y a cantado yo ta. lo conozco.

también pienso que le escribo y he visto a melenudo que conocí a Pablo
un mongol que me devolvió la ilusión. cuando estaba hundida y 



melenudo me quito la china de chica y me echo la culpa y le di el 
numero de un chino porque intento suicidarse y lo salvo mi hermano

y melenudo me lo saca todo, y me llama cuando esta muy borracho 
igual que el lo pez

y he vuelto a tener pesadillas con que voy presa otra vez, y el mongol
me ayudo y estaba muy mal se llama Pablo y no me importa la

enfermedad que tiene me dijo que se iba a morir

yo ataba en fase terminal ta. bueno seguimos con melenudo estoy
peleada porque siempre me echas las culpas de todo.

si hay que echarle la culpa a peluca.

quiero que la voz la gane el del m10  se lo merece y lo necesita

ha llegado a los dos finalistas ojala que gane 

y bueno seguimos aquí hacia delante maña tengo pilates chita. pilates
por la mañana y por la tarde.

y chita. por la tarde me he peleado con mi hermano Jose corlas por la
comida y lo he insultado pero es que a veces se me va la boca.

lo controlaba antes pero ahora me cuesta estoy de los nervios y no es
por nada es porque otra vez me piden prisión

y bueno delito no he cometido vivo aquí encerrad y nada.

y los chinos ya me pagaran aunque no lo vea.

la mano negra me avisara esta noche o el jueves me avisara tengo que
estar tranquila,



no he hecho nada malo y no tengo miedo si voy a prisión me drogare de
eso se encarga mi tío el capo.

y si no voy pues no es una promesa que yo he hecho y que bueno de mi
enfermedad física estoy mejor la lacticinio aunque la doctora me ha

mandado un analítica

la cita la tengo el dos de junio antes de irme  a huerta grande a
Algeciras. me he peleado con mi padre.

bueno acaba de salir en la voz juanes que ta. lo conozco.

ha ganado el de el m10 que canta en el metro.

bueno la llorona quier verla otra vez confieso que he visto a espíritus el
lunes.

bueno bueno me he muerto y he revivido he pagado a mi familia y ya
estoy otra vez aquí.

estaba llorando de pena pero de repente algo cambio y vino la alegría
hoy tampoco he ido a pilates.

esta tarde iré.

estoy sola en mi casa y estoy aburrida. ahora dentro de un rato me voy
a poner a recoger.

el cuarto esta lleno de tiestos y he perdido el mando de la televisión.

hoy estoy mejor.

ayer vi a Pablo lo pez y sigue siendo mi muso mi inspiración

sigo cm mi vida, hoy me ha llamado la asociación del monasterio, y
tengo que pagar la cuota de socia anual a finales de mes.



me han dicho que los diez euros que le estoy pagando le esta llegando
estoy mas tranquila.

el viernes han quedado para ver el monasterio y no puedo ir me da
mucha pena pero bueno.

creo que si me suben la paga voy a donar mas dinero.

sigo sola sin pareja, y nada sigo bien, a veces me siento solaceo que
paso mucho tiempo en mi casa que tengo que salir mas.

necesito recuperarme totalmente.

poco a poco esto es muy lento hoy he soñado que me han puesto el 
bastón y bueno no se que mas decir sueños y pesadillas.

me alegro que Andrés haya ganado la voz.

quiero seguir hacia delante.

besos al agua al aire y al fuego y a la tierra.

se que algún día seguiré siendo libre y que la libertad aunque se este 
encerrada se tiene.

y se sigue hacia delante por muy grande que sea el bache.

besos a la vida, a lo mas bonito de la esencia con la que vivimos que es 
la generacional y se que algún día ser feliz y no me plagiaran ni mi voz ni
mis versos ni mis canciones.

pero bueno sigo adelante no me paro no miro a las estrellas desde hace
tiempo y debería ser mas agraciada con lo que tengo ahora voy a llamar
a mi hermano y le voy a pedir perdón por insultarlo pero me quito 



comida.

hoy me ha llamado el hijo que tengo con el lo pez me dijo la llorona que
me lo devolvía.

y el de su hermano.

estoy confusa la llorona olía a negro a tabaco negro.

estoy confusa Pablo dice que esta con salamandra y yo sigo con esas 
nueras que cada vez que lo veo me hace escribir.

yo creo que si lo viera todo el día me llevaría todo el día escribiendo.

bueno caso aparte el espíritu me ha devuelto a mi hijo creo y me va a 
tocar el eurocámara.

me pregunto que si prefería el eurocámara. o mi hijo le dije que mi hijo 
y me ha concedido ese deseo mi hijo se escapa sale al padre.

el padre se pierde y mi hijo se perderá.

y yo siempre hablo con ellos.

mi hijo tiene que estar tranquilo.

aquí estamos todos mi hija habla con los espíritus y no quieren que vaya
a pilates así que hoy no voy.

están entusiasmas con el libro que estoy escribiendo y noto que me 
aprietan la mano.

ahora estoy notando como me están presionando el hombro.

sigo aquí tan tranquila hoy estoy castigada por los espíritus me han 
dicho que salvaron a Gabriel y a lujen no estoy segura o la tele miente.



y bueno no se que pensar siempre estoy cm la retarla que quiero dejar 
el tabaco y no puedo sera peque algún espíritu fuma.

no se si ir a pilates y a chita. pero no me encuentro bien del todo.

otra vez he perdido el mando de la televisión. necesito estudiar mana 
me voy a Alcalá y estoy bien los espíritus me han dicho que no entro en 
prisión.

llevo una días. regular, el luna creo que me dio un pro domo hoy he 
soñado que me he quedado ciega esta mañana me ha llegado un 
comunicado diciendo que yo soy la única heredera de Jose rondador, 
me han llamado. estoy mas o menos bien. 

mi hermano me ha llamado el dinero ha llegado y mi hermano me ha 
llamado para darme las gracias creo que a la hermana de abala la están 
torturando igual que a mi.

necesito estar tranquila mi padre a tenido un juicio por algo y se ha 
quedado ciego.

hoy a habido un juicio por algo se que me han demandado me lo ha 
dicho alguien de un hotel.

y sigo bien,  sigo mi camino.

he recibido esta mañana una llamada desde alguien de prisión 
dándome las gracias porque le he dado dinero.

no se porque siguen diciendo cosas.

bueno bueno bueno

fui a Alcalá a la palmos por la tarde estuve mirando chicharrones para el
bastiona el amigo de mi hermano.



fui a cenar la comida exquisita después fui a los corzos me tome un 
menta poleo y a hui es decir mimo es decir dormir.

al día siguiente nada mas levantarme me fui a desayunar vomite el café 
fui al pueblo a recoger los chicharrones para el bastiona después fui a 
pat rite reserve mesa fui a andar por el campo ruta los molinos. volví 
comí en pat rite vi a mi compañero de colegio soriano y a su mujer me 
dijeron que esta semana hacen 21 años juntos.

me corte porque hacia mucho tiempo que no lo veía.

después me vine a mi casa y me duche me puse en bolas y me escote 
yo misma con el tejido de la sabana y tan fresquita.

después me tumbe me mandaron a por cervezas pero no fui.

nos fuimos a cenar al texturiza y me encontré a jolito estaba tan guapo 
que se me cayeron todos los pelos del sombrajo.

pero el esta casado y tiene niña así que es un amor platónico que me 
conformo con verlo.

sin tener relaciones ni nada.

al bar no puedo ir porque echaron a mi hermano y mi hermano es muy 
orgulloso.

y yo mas que mi hermano.

eso fue el sábado.

el domingo fui a la sorpresa un atún riquísimo y fui a Pelayo.

de Pelayo. fui a jolito que no tiene nada que ver con el del sábado.

comí gallo y berza y me fui a mares ta. me mandaron  por cervezas pero



no fui.

el  lunes me pase todo el lunes maqui valiendo es decir pensado.

la noche del lunes al martes he cagado a venido la oruga mi litera he 
apagado y he hecho unos tratos le he pagado a ms seguridad a mis 
chófer a las mujeres que me limpian el culo cuando cago a mi 
acompañante y he cagado mucho dinero.

Sergio ramos me ha mandado joyas y las he tirado por el waterpolo.

no quiero saber nada el se casa y para que me manda joyas no quiero 
saber nada de el y le he puesto una orden de alejamiento.

me insulta me llama puta  y yo no cobro por follar.

es mas a mi no me hace falta cobrar por follar yo cago y pago mas que 
lo que Sergio ramos pueda llegar a ganar en toda su viada.

y aparte ten mi pensión tengo el rindo de los chinos el dinero del 
carnaval de los discos de los estudios del euro jaco.

así a no quiero nada.

me ha llamado mi cuñada diciendo que el esta casado conmigo.

y mi marido no viene a verme yo me conformo con verlo.

de verdad que me relaja.

el jueves me voy  escapar viene mi chófer y van  estar mis 
guardaespaldas conmigo  a las soc estoy en casa.

no voy a ver al nazareno.

me encantaría pero es que lloro me emociono  y lo paso mal después se



me estropea la cara y me salen arrugas y si voy a pasar un mal rato pues
no.

las joyas no me las he regalado Sergio ramos.

maña sale cargando el niño mi marido o no el jueves sale cargando.

me salen del cuerpo dimanares y si cago ta.

cago dinero y de mi cuerpo salen diamantes.

cada vez que me meto coca.

el juez me tiene que dejar meterme y se acaba mi promesa cuando 
salga el niño cargando.

no quiero ser una enganchada.

bueno me he duchado he comprado unas fincas y la chófer les va  a 
mandar ropa y comida.

ahora estoy mejor llevaba dos días. en una nube.

la ducha me ha sentado estupendamente.

.estoy bien podrida sestar mejor pero bueno.

todo se andará, el camino se hace andando.

bueno bueno he cagado 106.000. millones en bruselas se devisa 41000 
la deuda española con Europa esta pagada.

después han venido y lo he hecho liquido y se lo han llevado

no puedo mas creo que he perdido cincuenta kilos esta noche me toca 
otra vez.



bueno bueno seguimos aquí.

hoy he cagad 800000mil millones de euros.

aquí estoy, he ido a fema y he pintado un cuadro de acuarela.

he escuchado una cinta de mi padre diciendo todas las orden de 
alejamiento. que tengo y son mujeres.

una es de Sonia atina, otra de ruta albatoza, otra de gloria calderón y la 
primera de todas de mina diez por pegarme un botellazo.

mi padre en la cinta le da las gracias a Jose Antonio santos por 
defenderme,

a la oruga, y a mi ex cuñada.

y a la familia pillo.

la ultima orden de alejamiento que tengo es de momo.

mi padre ta. ha pedid que no vea  a mi prima Ana rondador castillo ni a 
mita gavilán por mentirosas, por inventarse que se yo.

así que feliz.

de momento vamos bien.

mejor físicamente y mentalmente como le decía ayer a mi tía maría 
Jose, ya veo la luz al final del túnel.

mejor van pasando los años y me doy cuenta de que amigas no he 
tenido solo conveniencia.

o personas que se han acercado a mi para hacerme daño.

no quiero amigas, la amistad verdadera es desinteresada que no haya 



dinero de por medio y que intenten ayudarte sin pedir nada a cambio.

eso es ser amigos y amigas.

pero todos me han utilizado por algo económico.

ahora saben que ca dinero pero lo llevo haciendo toda mi vida.

y a mi no se e olvida cuando querían echarme de cariz.

y me escupían cuando iba a estudiar azafata de vuelo.

no se me olvida el acoso y derribo que he sufrido por parte de la 
sociedad ni cuando me echaban de los bares.

ahora que saben que cago en una noche 800000 mal millones es 
diferente.

ahora me miran  a los ojos cuando voy por la calle.

nadie apostaba por mi ni la fiebre contaste.

ni  cuando se inventaban que tenia sida o hepatitis.

todo mentira,

ni cuando me abandono mi familia.

tengo adoptas a refugiados y sin papeles.

a personas en hospitales, y a personas mendigas,

no se me olvida cuando tenia que comer una empanadilla para cuatro 
personas hoy me he comido dos crespas pues un crespa para cuatro.

o mi primer plato de lentejas que es lo único que comí antes de lo mas 
triste de mi vida que me lo trajo un cantar flamenco.



ya lejos de todo lo malo que me ha ocurrido.

de ver morir a mi hermano en la mar.

o a mi padre.

y no tener ni el cuerpo para enterrarlos.

hoy S cierra un herida,y calmo otra.

pero el daño que me hicieron ya esta hecho, siempre ganan los malo 
mientras yo vi morir a mi padre y a mi hermano.

vi como nos echaban cadenas en el cuero y nos tiraban por la borda.

yo me solté y sobrevivir, si quizás no hubiera estado en la guerra no 
hubiera aprendido a soltarme de las cadenas bajo el agua.

y bien , no es tiempo de llorar, es tiempo de recuperarse poco a poco.

ha pasado mucho y me considero una mas en todo, una mas en este 
mundo, una mas en cariz, una mas en una cuidad, una persona que
ha sufrido todo,

y que se ha hecho a si misma de la nada, de no tener nada a ser la 
mujer mas rica del universo aunque el banco no me de el dinero.

no quiero galones, ni escuchar la hicimos por el bien de la nación, con 
ex soldado se que se mata por dinero por eso deje de ser soldado

y ya no quiero ser agente de la rugby ni juez, la justicia no existe solo la 
manejan los que mandan.

los cuatro que gobiernan el país que si quieren ellos seras fusilado o 
amaneces muerto en tu casa por tal de no destapar una trama de 
corrupia.



yo lo se cuando denuncie a pujo y a kaki acundangar la policía me llevo 
al manicomio.

y cambiaron lo sucesos de porque fui a comisaria, travesaron la verdad 
a costa de mi salud.

y la ultima denuncia ta. me costo el manicomio hace siete años el caso 
se esta abriendo ahora por eso no puedo hablar vino la policía y 
me llevo esposada.

y de mis estancias en la cárcel.

injustas simplemente porque uno de los que mandan le dio la gana.

y prefiero ir a fema a hacer un cuadro de acuarela y estar allí., por si las 
moscas prefiero manicomio a cárcel así me aseguro la comida y la 
visita de familiar.

poco a poco, voy levantándome, la caída.

bueno, bueno. continuamos, fui presa salí., se murió rubricaba, y poco 
mas, hice las paces como momo y sigo mi vida tan normal.

ayer fui a llevar a mi madre a jerez, fui a pilates y chita., volví  y fui otra 
vez a jerez fui a recoger a mi madre fue el cumpleaños de mi 
hermano y volvimos me duche y aquí estoy.

mis deseos son los mismos vivir en paz, conmigo y con la sociedad, 
sociedad que se inventa cosas con tal de agredirme.

con tal de hacerme daño, es la espiga que llevo clavada en mi alma.

que me mientan siempre y que mientan sobre mi persona.

mi padre me ha pedido que no le de problemas que me diga que 



problema le doy si hoy he estado en la playa, esto aquí estudiando 
he ido solo un momento para desconectar.

esta acostado durmiendo la siesta, y yo he estado estudiando filosofa

todo problemas, y dice que no le de problemas si es que yo no lo veo 
me llevo todo el día sola a mi bola.

nadie me quiere por como soy, soy la oveja negra de la familia.

y de cariz y de Andalucía y de España.

la bazofia que nadie quiere porque a la basura se le recoge y a mi nadie 
me ha recogido yo misma me recojo y me voy cuando veo la aguja 
mareada.

sueños

mi vida trascurre normal sin alto bajos.

me examine de filosofía y me salio bien

después estuve toda la semana estudiando y me examine.

me salieron bien los exámenes.

no me presente a latín y he vuelto a estudiar latín para septiembre.

aparte de la fascinación personal de saber que contestas bien a parte de
la nota

saber que puedes hace diez años me dijeron que no podía estudiar

y la satisfacción personal y la gratificación de mi misma.

yo misma estaba orgullosa de mi.



esta semana he ido los dos días. a pilates y a chita.

he pintado cuadros he escrito y he compuesto canciones y temas.

he diseñado ropa y joyas y sigo a delante.

fui ayer a fema y quería ir a clases de goya pero no pude.

estuve en reitre.

volví comí y estuve hablando con mi momio.

salí. a cenar al tras val.

una vez ingerida la comida me vine me tome las pastilla y a dormir.

hoy me he levantado me he tomado un café he compartido la noticias 
he pintado un cuadro he escrito y me he dedicado a meditar.

ahora he cogido el libro de latín mientras me fumaba un luca había 
dejado el KM.

Y me he dispuesto  a escribir.

1Las preguntas que me hace el libro que si el latín es una lengua muerta
y me dan la respuesta de chocho.

NADA OCURRE DICE A UNA LENGUA EN SI MISMA CUANDO SE 
CONVIERTE EN LENGUA MUERTA SINO SOLAMENTE A SUS 
HABLANTES ES DECIR UNA LENGUA COMO EL LATÍN QUE 
CONSERVAMOS NUMEROSOS TEXTOS ESCRITOS Y CUYAS REGLAS 
GRAMATICALES CONOCEMOS CON SUFICIENTE PRECISIÓN PODRÍA 
SER HABLADA ACTUALMENTE COMO LENGUA SUPRANACIONAL, 
NO ES ESE, EVIDENTEMENTE EL OBJETO DE ESTE CURSO PERO QUE
QUIER RESALTAR CON ELLO EL CONCEPTO DE VITALIDAD DE SUS 



HABLANTES.

2. EL LATÍN Y EL INDOEUROPEO.

A PRINCIPIOS DE DEL SEXI.  SE EMPEZARON A COMPARAR LAS LENGUAS
Y NACIÓ EL CONCEPTO DE LENGUA INDOEUROPEA.

COMO LENGUA COMÚN, APARIR DE AHÍ HAN SALIDO OTRAS LENGUAS 
DEBIDO A LAS MODIFICACIONES QUE SURGEN A PARTIR DE ELLA.

LAS LENGUAS INDOEUROPEAS SON COMO SU NOMBRE INDICA 
LENGUAS DESDE La INDIA STA EUROPA.

LEGUAS INDOEUROPEAS ACTUALES.

VELICO, TRANSCRITO, AVÉSTICO,PETIT, GRIEGO ANTIGUO, GÓTICO , 
LATÍN, PERSA, GRIEGO MODERNA, ALBANÉS, RUSO, POLACO, 
CHECO, CROATA, SERBIO, LITUANO, LETÓN, SUECO, DANES, INGLES,
ALEMÁN, FLAMENCO Y TODAS LAS LENGUAS PROCEDENTES DEL 
LATÍN.

3.EL LATÍN EN ITALIA

EL LATÍN CONVIVIÓ EN ITALIA EN EL PRIMER MILENIO ABC. 

4. EXPANSIÓN DE LA LENGUA LATINA.

EL LATÍN VIENE DE LATITUD DE ITALIA DE AHÍ SU NOMBRE.

LOS TEXTOS QUE LLEGAN HASTA AHORA SON DEL S.V.A.C. PERO CON 
ABUNDANCIA A PARTIR DEL SIGLO 3.A.C.

CON OBRAS DE LIVIO andronico, nevio, ennio, plauto.

bueno aqui estoy ayer despues e escribir esto me fui a mares despues 
estuve toda la tarde paralizada me duche cene y dormi



hoy me levante hice un cuadro de un arbol escribi y comparti noticias.

hoy feliz, con mi enfermedad a cuestas pero feliz.

planteandome seriamente dejar el tabaco tengo que concienciarme

ya me he fumado un paquete y medio y tengo que bajar la dosis

feliz hay luz al final del tunel y todo lo que se inventan sobre mi persona
les vendra devuelto como un tsumani que arrase con todo.

y yo quedare protegida en mi casa.

el llevar un vida sana me hace sentirme bien yo nunca he hecho daño a 
nadie y sin embargo siempre han querido macharme.

tengo que ser fuerte yo he aguntado carros y carretas desde el bulling 
en en el colegio y de mayor hasta la humillacion hoy mismo por no 
pagar las cuentas.

a mi nadie me puede echar en cara nada porque yo he dado de comer a
mucha gente.

gente que me ha puesto desde asesina sin haber matado a nadie y 
gente que me pone de guarra o de loca cuando yo no me he 
llevado ni un euro de ninguna relacion ahora las exs de los que 
dicen ser mi ex y en mi vida lo habre visto como mucho una vez no 
hace nada mas que robar por haberse abierto de piernas un dia y a
eso como se le llama PUTAS.

PARA MI TIENE MAS RESPETO LA O EL QUE EJERCE LA PROSTITUCION 
PORQUE NO TIENE QUE COMER ANTES QUE ROBAR O SER 
TRAFICANTE QUE LA MUJER QUE VIVE POR HABER SIDO LA EX DE 
SU EX A ESO SE LE LLAMA PUTA FINA COMO LAS DE MEDINA.



Y SIN MAS ASI VA ESPAÑA UNA TRABAJANDO DESDE HACE MAS DE 
TREINTA AÑOS PARA QUE LE ROBEN Y QUIERAN MATAR

PERO YO RESISTIRE A CADA GOLPE QUE ME QUIERAN DAR O CADA 
INSULTO.

YO SERE MAS FUERTE QUE MI ENEMIGO O ENEMIGA Y RESISTIRE Y EN 
SU CONCIENCIA QUEDARA TODO EL DAÑO QUE ME HAN HECHO Y 
SOLO SERA BUFON DEL PUEBLO POR SUS MENTIRAS Y YO 
RESURGIRE CADA AMANECER COMO EL AVE FENIX QUE RESUCITO 
DE SUS CENIZAS.

Y SEGUIRE FELIZ A MI MODO Y MANERA SIN INSULTAR Y SIN AGREDIR 
NI SI QUIERA VERBALMENTE PASANDO PAGINA Y A MI BOLA.

MI PADRE ME LO DIJO TEN CUIDADO DEL QUE QUIERRA SER TU AMIGO 
QUE CON UN CARAMELO YA TE METE EN EL SACO.

Y QUIZAS VIVAMOS EN UN MUNDO DE LOCOS DONDE LOS LOCOS 
ESTAN CUERDOS Y LOS QUE BEBEN Y HACEN ESCESOS COMO LAS 
DROGAS ESTAN PIRADOS.

RESISTIRE A TODO MAL QUE ME QUIERAN HACER Y SOLO SALDRA EL 
BIEN QUE HABITA EN MI N EL ALMA DE CADA PERSONA.LOS QUE 
VAN DE CHIVATOS Y SON LOS PRIMEROS QUE SE METEN UNA RAYA 
O SE FUMAN UN PORRO O SE BEBEN UN LITRO EN MENO DE 
CINCO MINUTOS ESOS SON ESCORIA DE LA SOCIEDAD SE IRAN 
METIENDO CIZAÑA UNOS A OTROS Y COMO DICE FITO POR LA 
BOCA MUERE EL PEZ MORIRAN POR CHIVATOS DE LO QUE NO 
EXISTIO SOLO EN SUS CABEZAS Y NO ES PORQUE YO LOS QUIERA 
MATAR QUE NO ES ASI ELLOS Y ELLAS ASI SE DISTRAEN LA 
INSASTIFACION QUE TIENE SOBRE SUS VIDAS QUE TIENEN QUE 



HERIR A LO DEMAS.

ESTAN HUECOS NO SIENTEN POR MUCHO QU HABLEN NO PADECEN 
PORQUE LES DA IGUAL LO QUE QIEREN ES ESTAR AGUSTO Y QUE 
NO L CORTEN L ROLLO.

VAN DE MORAZO EN MORAZO Y NO RECUERDAN NADA CLARO 
EJEMPLO MI AMIGO MOMO.

AHORA DICE QUE HA DEJADO EL ALCOHOL PERO NO ME LO CREO.

ES PARA ENDULZAR MIS OIDOS EL SIEMPRE SEGUIRA IGUAL.

Y YO SI TE SOY SINCERA LO QUIERO MUCHO PERO NO ME GUSTA LOS 
COMPORTAMIENTOS QUE TIENE ESE GIRO DE CABEZA QUE LE DA.

YO LO QUIERO MUCHO PERO QUIZAS ESTE MEJOR SIN VERLO SOLO POR
TELEFONO.

NO ME CASARIA CON EL, NO ME ACOSTARIA CON EL, Y NO ME 
MONTARIA EN COCHE CON EL.

YA NO ME FIO DE EL VEO QUE ME VA A DAR LA PUÑALADA por la 
espalda y que solo se acerca a mi para hacerme daño.

creo que el me tendra aprecio pero me ha hecho muchas putadas.

el y sus ex   y todo el haren que el tiene. nada mas para robarme ellas y 
el.

creo que ha sido un error retomar la amistad hasta que me vuelva a 
faltar el respeto.

y cuando se pierde el respeto se pierde todo por mucho que lo quiera.

y tiene mañana un juicio y quiere recoger pruebas en mi contra aa eso 



se le llaama interesado

y yo no me he dado cuenta hasta esta tarde

dia de hoy

me levante con el sentido del cerebro dormido.

me vesti me tome un cafe y me fui a faem a la asociacion de enfermos 
mentales.

pague la couta, pinte dos cuadros, recogi el que hice hace dos semanas 
y bien llegue comi mee duche y he estado hablando por telefono y 
meditando toda la tarde mi hermano me ha pedido que fuera a 
por tabaco y he ido he sacado dinero he recargado el movil me he 
comprado un neste y me he puesto otra vez a pensar.

me han dicho que hoy ceno pizza y mussaka.

he escrito he compartido noticias y la grabadora hoy no la he puesto. 
pero bien contenta y feliz.

como digo yo la verdad tiene mil caminos y si vas por la vida a tu bola 
sin ofender ni herir a nadie la vida te ira mejor.

yo me he visto sometida a mucha presion muchas mentiras sobre mi 
vida y no sabia donde me venian las guantas ni los insultos que han
sido mucho.

me arrme de valor un dia y dije pa alante sin mirar atras deje a quien 
deje atras en el camino.

perdi muchas amistades a cuenta de los insultos y las mentiras que 
contaban aqui sobre mi vida que si soy una guarra que si soy una 
traficante que si estoy loca nada cierto.



y lo demas lo hace el dinero ahora de aparte haberse muerto mi musso 
se ha muerto jose antonio reyes y yo lo conocia le ponia bocatas  
cuando lo conoci lo deje porque el nada mas que venia a comer 
bocatas.

y me enfade pero bueno no quiero hablar de muertos quiero hablar de 
vivos.

y nada la verdad es que estoy muy triste el cielo se abre para llevarse a 
la gente que un dia me valoro.

y yo los valore. y alli desde arriba estaran mirandonos y orgullos del 
progreso estoy segura.

y si de verdad revivo yo todos los dias y existe un revividor que sea para 
ellos.

hoy he soñado que me he operado yo sola cosiendome la piel la cara lo 
labios otra vez han venido a matarme ya estoy harta tengo un 
angel que me guia y me dice que me aparte de momo que no me 
va a traer nada bueno solo disgustos de momento sigo hablando 
con el por telefono y le he dicho que pienso que solo quiere 
hacercarse a mi para conseguir pruebas que no exiten que yo no 
he cometido ningun delito

y es verdad a veces pienso que los malos siempre ganan que se 
inventaran mentiras y que las mentiras la trae el dinero y la envidia
y el hambre uno por comer hace lo que sea como echar tierra de 
por medio a tu ex eso es faltarte el respeto al mucho o al poco 
amor que hubo.

y los que estan enfermos de la mente pueden a llegar a tener cura pero 



son los que no se obsesionan con hacerle la vida imposible a ex ni 
mentir ni decir yo lo vi me o dijo esos son mete lios.

bueno al final he cerrado un trato con momo el se lleva el cuarenta por 
ciento yo me llevo el cuarenta por ciento y queda un veinte para el 
otro inversor y los managers.

ahora me voy a dormir.

bueno ayer me fui a pilates y a taichi volvi fui a san fernando a recoger a
mi madre hoy me he levantado he compartido noticias he escrito y
he ido a comprar a dekatlon 

he vuelto he comido me he duchado y he hablado con momo.

he hablado con oliva y me he puesto ha escribir he hecho cafee y ahora 
me voy a poner a estudiar pero antes voy a dar las gracias por 
haber dejado el tabaco antes de dejarlo.

oh dios que todo lo ve gracias por haber dejado el tabaco.

gracias al universo por haber dejado el tabaco.

gracias a mi misma por haber dejado el tabaco.

gracias a mi angel de la guarda por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi hada por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi familia por ayudarme y motivarme a dejar el tabaco.

gracias a la madre naturaleza por ayudarme a dejar el tabaco

a todos ellos gracias muchas gracias entre todos hemos conseguido 
dejarlo.



gracias por haber dejado el tabaco.

gracias a este mundo maravilloso qu tego sin tabaco.

gracias a mi ordenador por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias  mi mente por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mis pajaros por ayudarme  a dejar el tabaco.

gracias a mi misma por dejar el tabaco.

gracias al estanquero por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi monitora de pilates por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi monitor de taichi por ayudarrme a dejar el tabaco

gracias a faem por entretenerme y no fumar tabaco.

gracias a mi gente por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi squiatra por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi tele por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi madre pilar por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi familia por ayudarme a dejar el tabaco

gracias a mi casa por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a la calle por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi amigo momo por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mi hermano javier por ayudarme a dejar el tabaco

gracias a mi padre pepe por ayudarme a dejar el tabaco



gracias a mi hermano jose carlos por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a mis tias por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a los espiritus por ayudarme a dejar el tabaco.

gracias a todos gracias a mi misma gracias

 y ahora que he dejado el tabaco me pongo a estudiar latin

Lenguas romanicas

España tiene tres lenguas romanicas vigentes: el castellano el gallego y 
el catalan

La flexion 

rosa

rosae

rosam

rosarum

rosis

rosas

nominativo rosa ablativo rosa genitivo rosae nominativo plural rosae

nominativo sujeto atributo

vocativo llamada

acusativo complemento directo 

genitivo adyascente complemento del regimen



dativo complemento indirecto 

ablativo complemento cirscuantancial

Rosa alba est

la rosa es blanca

rosae color albus est

el colo de la rosa es blanco

rosa nominatio en funcion de sujeto

rosae genitivo en funcion de adyascente del sustantivo

rosa, rosae, rosam, rosarum , rosis , rosas ros a ae am arum is as

tenebrae  tenebroso

unus una, uno

templum templo

pectus pecho

fata hada

foli hoja

alt ior altisissimus mas alto muy alto

amavi  ame

habeo amatum he amado



bene bien

novem nueve

aurum or

plenum lleno

mare mar 

consilium consejo

totum todo

bucca boca

semitam senda

populum pueblo

lupum lobo

vitam vida

securum seguro

vacca vaca

bucca boca

portam puerta

populum pueblo

leporen liebre

pellem piel

hic/ iste/ ille/ se paso al sistem iste/ ipse/ accuille este ese aquel



las cuatro conjugaciones latinas are, ere, ere, ire.

are: amare amar

ere: timere temer

ire audire oir

amor: soy amado

amaveram habia amado

quod quia 

dicit caesarem venire

dice que cesar viene

dicit quod caesar venir

dice que cesar viene

hospitale: hostal , popular, hospital, cultismo

collocar, colgar, popular, , colocar, cultismo

petra piedra

homo hombre

exercitus ejercito

auctorita autoridad



amor, amor

lex, ley

bonus bueno

pulcher hermoso

ego yo

hic este

qui que

amo amo

legis lees

bene bien

ibi alli

et para

ut que

utinam ojala

num acaso

non no

fortasse tal vez

mensa mesa 

agricola agricultor

lepus liebre



venus venus

corpus cuerpo

bonus bueno bona buena bonum lo bueno

mensa mesa singular

mensae mesas plurar

N.V. mensa

G.D. mensae

Ác mensam

Abla mensa

altus alto  altior mas alto altissimus muy alto

lego leo estoy leyendo 1 persona singular

legis lees estas leyendo  2 persona singular

legit lee 3 persona singular

Activa pater agente, filium objeto, amat accion

pasiv filius objeto a patre agente amatur accion

bueno deje de estudiar ahora a ver a mi musso pablo lopez y me he 
encontrado a mi hermano tomasito y bueno me he puesto 
contenta pero me corto el me da respeto

este fin de semana h estaado en benamahoma el viernes llegue a la 
hora de comer.

comi en el canchas estuve por la tarde estudiando filosofia fui a cenar 



de chikiteo y el sabado me levante fui a la venta julian en el bosque
y empece mmi ruta por tavizna .

fuimos a la montaña el camino muy pesado , comimos, ns bañamos en 
la poza y seguimos salimos de la montaña y fuimos a un bar que se 
llama casa pedro

despues por la noche fuimos al canchas comimos y  nos fuimos, dormi 
bien y me levante me duche me tome los cafelitos nos fuimos del 
pueblo de camino paramos en la venta el pozuelo y nos vinimos a 
cadiz vuelta al hogar nos fuimos a mares cominos he charlado con 
mi amigo momo y hacer cafe y ahora a estudiar pondre aqui las 
idea principales para que se me vayan quedando.

RAZON Y FE EN LA EDAD MEDIA

Religion y filosofia, razon y fe duro unos mil años en la edd media. se 
trata de dos visiones o conceptos del mundo muy diferentes.

la primera se encuentra como dada o revelada de dios a los hombres. La
palabra religiosa  es la palabra que procede de los cielos, 
pronunciada una vez y para siempre y poseedora de la verdad 
absouta.

y la palabra filosofica se muestra como una verdad reflexiva, ni unica ni 
definitiva abierta para ser completada corregida o sustituida por 
otras

la historia de esa confrontacion resulta muy distinta en funcion  de la 
perpestiva que nos situemos.

si nos ponemos del lado de la filoofia  tendremos que verla com un 
intento de razon quee reclama insistentemente su lugar, sin 



imposiciones, pretende defender la dignidad de pensar que intenta
esquivar de todas formas posibles los obstaculos y barreras que se 
oponen a la busqueda de una sabiduria que abra nuevos 
horizontes a la vida humana, por tanto no se resigna a aceptar para
la filosofia el papel subordinado de un simple instrumento de la fe 
de sierva de la teologia. desde el punto de vista de la fe la historia 
adquiere un problema de copatibilidad o incompaibilidad de 
colaboracion o de oposicion.

la primera de las posturas es la de aquello que en la fe pura el 
pensamiento filosofico resulta dañino. 

CREDO QUIA ABSURDUM que en el siglo II recoge el pensamiento de 
teruliano.

los primeros siglos del cristianismo contemptus mundi, ahi se recoge la 
vision negativa sobre la naturaleza y de la vida terrenal sino tb al 
desprecio de la razon y de todo saber mundano.

de ahi otros pensadores  com san agustin y san anselmo no podia verse 
la religio, y la filosofia, fe  y razon no podian verse como en 
terminos de oposcion  sino de intima y estrecha colaboracion ,se 
reivindica el papel de la filosofia, sin la fe la razon permanecera a 
oscuras.

tomas de aquino intenta establecer una relacion nueva de armonia y 
equilibrio entre fe y razon al defender que esta queda por si misma
sin ayuda de la revelacion alcanzar un verdadero conocimiento con
dos vertientes distintas y sepradas entre si la una procedente de la 
razon y otra de la fe.

el hombre moderno vive todavia en su concepcion  del mundo de las 



aportaciones procedentes de la religion y de la filosofia griega

RAZON Y FE EN EL MUNDO CRISTIANO MEDIEVAL.

La irrupcion y el posterior triunfo del cristianismo en el mundo 
occidental marco de forma decisiva la orientacion del mundo 
filosofico pero a su vez el cristianismo necesitaba acercarse a la 
fiosofia para poder fijar y precisar en un primer momento todas 
sus creencias y la elaboracion doctrinal de las mismas 

la filosofia se veia como un peligro para afrontar de forma religiosa los 
problemas la filosofia se veia peligrosa 

los escritores del cristianismo conocidos como padres de la iglesia se 
mantenian firmes para afrontar su fe

en esta doble aptitud de acercania y oposicion ya se encuentra en san 
pablo.

en la narracion por lucas en los hechos de los apostoles el apostol habla
de los cultos atenienses en el areopago  de ese dios desconocido 
que ha venido a anunciarles y que lo hace claramente positivo con 
la resureccion a la sabiduria profana, cuando hace referencia a la 
resurreccion de entre los muertos que conlleva la redencion del 
hombre sus oyentes se burlan de el y le abandonan .

entonce pablo marca las distancias que separan el cristianismo de las 
enseñanzas de los filosofos contraponiendo como hace en la 
primera epistola a los corintios la sabiduria del mundo con la 
sabiduria cristiana pues nosotros predicamos a un cristo 
crucificado escandalos para los judios necedad para los gentiles y 
les dice claramente a los cristianos que no se dejen disuadir por los



discursos de la sabiduria pues su fe se funda no en sabiduria de los 
hombres sino en el poder de dios.

EL ESTUDIO DE LA GRAMATICA

Cuando nebrija escribio la primera gramatica de la lengua castellana  
que era la primera que se escribia en europa sobre una lengua 
moderna se la presento a la reina isabel .

para llegar a ser un hablante competente de una lengua hay que 
aprender aunque sean de modo inscosciente una serie de 
esctructuras y reglas que componen esa lengua.

petra .piedra

consul. lexema y el genitivo consulis tendremos el lexema consul + el 
morfema genitivo is

consul. consulis, consulem.terminaciones is, em.

NIVELES CIENCIAS ESPECIFICASUNIDAD LINGUISTICA

lexico     lexicologia, palabra,

semantica, sema.

fonetico fonetica sonido

fonologia fonema

morfologico morfologia lexema

morfemaa

radical



terminacion

sintactico sintaxis sintagma

frase u oracion

petra , piedra

homo, hombre,

exercitus, ejercito.

autoritas, autoridad,

amor, amor,

lex, ley.

bonus, bueno

pulcher, hermoso

ego, yo

qui, que,

legis, lee

bene, bien

ibi, alli,

et y ut para , que,

utinam ojala

num acaso

non no



fortasse tal vez

PALABRAS FLEXIVAS PALABRAS INVARIABLES

sustantivo adverbio

adjetivo preposicion

pronombre conjuncion

verbo particulas

interjeccion

mensa, mesa

agricola, agricultor.

lepus, liebre.

venus, venus

corpus, cuerpo.

bonus, bueno,

bona, buena

bonum,  bueno

nominativo, vocativo, mensa

genitivo, dativo, mensae,

acusativo  , mensam



ablativo, mensa.

1 persona, lego

2 persona, legis

3 persona, legit.

activa pater, agente,filium, objeto, amat, accion

pasiva filius, objeto, a patre, agente, amatur, accion.

 presente, amo,

preterito imperfecto, amaban,

futuro imperfecto amabo

preterito imperfecto, amavi, 

preterito pluscuamperfecto amaveram

futuro perfecto, amavero.

indicativo, lego, estoy leyendo,

imperetivo, lege, lee

subjunntivo, legam

a) infinitvo, amare

b) supino, amatum

c) gerundio y gerundivo

cupiditas patrem videndi, deseo ver al padre.



silicia mihi defendenda tradita est.

se me entrego sicilia para defenderla.

d) participio.

presente, amans,

perfecto, amatus,

futuro, amaturus.

CUADRO DE RESUMEN DE CATEGORIAS MORFOLOGICAS

Categorias unidades categorias verbales unidades 

nominales.

genero masculino persona 1 persona

gramatical femenino numero 2 persona

neutro 3 persona

numero singular voz activa

plural pasiva

caso nominativo tiempo presente

vocativo p. imperfecto

genitivo futuro imperfecto

dativo p.prefecto.

acusativo p. pluscuamperfecto.



ablativo futuro perf.

gradacion comparativo modo indicativo

superlativo subjuntivo

imperativo

------------

formas infinitivo

nominales supino

gerundivo

participio

bona mater filiam amat

la buena madre ama a su hija

mater est bona la madre es buena

veni, llegue, vidi, vi y vici, venci

pater filium amat

bueno catee me tengo que poner a estudiar ahora este mes he estado 
estudiando frances.



he soñado que he vendido el libro este que maria campos se lleva un 
por centaje.

que le he pagado la deuda a panchito mi primo de conil.

que he pagado l deuda de la fontanilla y de mayorazgo alto que he 
pagado la deuda de los caños y la de zahara.

y que he ido pagando deudas.

tengo el siguiente contrato hasta el un de noviembre que se me hara el 
pago por pagina

las asesorias que me llevan las cuentas y mi tia oliva la banquera de 
conil.

ahora solo me queda currar.

esta noche me han hecho un conjuro y he pagado un millon doscientos 
mil leuros a una mujer mususlmana que me los presto.

cerrando las deudas.

he soñado que me presento otra vez al falla con una pecha de 
agrupaciones otra vez igual.

que he pagado la deuda que habia contraido con el falla y con los que 
van a cobrar que creo que ya han cobrado sino tendre que hablar 
con el banquero que les pague.

tengo mas deudas de cuando me metia coca que tb las he pagado o 
estan al pagar ya hace muchos años que no consumo y como le 
decia a momo hay una vida antes de las drogas y despues y hay 
una vida antes de la enfermedadd y despues sin olvidar durante.



ya esta todo es en peseta y yo cobro en euros.

para colmo mi enfermedad cagar dinero que trabajo para un banco de 
bruselas.

otro de egipto y otro de marruecos esta semana le he pagado a los hijos
que tengo adoptados a los qu estan en hospitales y me encargo de 
pagarles su estancia para que les sea mas amena y asociciaciones 
que less pago sin pedirles a ellos nada a cambio solo que me 
respeten que por padecer una enfermedad fisica y squica no es 
que sea un bicho raro es que soy una española mas con unas 
enfermedades las cuales tiene que vivir y salir hacia delante esto 
es como montar en bici aunque mi amigo momo se cayo ayer 
segun el con la bici es algo que nunca se olvida.

no s puede olvidar una persona de salir hacia delante y olvidarse ella 
misma de si misma o de si mismo.

tenemos que mejorar cada dia y el que no pueda mejorar por lo menos 
mantenerse.

no pedimos peras al olmo pedimos peras nuestra vida pa alante como 
los de alicante.

tenemos que pensar que siempre sale el sol y es un nuevo dia por muy 
mal que nos fuera ayer.

siempre es buen momento para empezar algo nuevo y para terminar 
con lo que no nos gusta o nos hace llorar o sufrir.

hay personas que nos caeran mal otras como la latra o como se llame 
que vi ayer del psoe cuando no se pudo llegar  a un acuerdo el 
psoe con podemos.



tenia que llegar lo de podemos yo soy de las que defiendo a kichi el 
puente el carril bici y las fuentes aunque ha sido cosa de mi tio 
jesus.

detras de una persona que triunfa hay un equipo

un equipo yo tiro de muchas personas no puedo estar con mis hijos 
adoptaos ni los parido

pero si intento hacerles una aportacion economica

acaba de entrar mi hermano en el cuarto que si pedimos comida a 
domicilio o nos bajamos al malagueño al barrio santa maria que es 
populo en verdadd ya no es barrio y hablando del barrio no he ido 
ni l nazareno ni al medinaceli me van a poner faltas

he dedido ir una vez al mes a parte de ls diez euros que dono a la 
asocicion del monasterio de santa maria.

todavia no he cobrado el libro si y ahi estan mis inversores para los 
locales y fiestras ya he dicho que si estoy un poco confundida 
sueños y relidad ahora dicen que si he cogido la punta san felipe y 
que los seguridad mas el concierto santi petri con mi socia rosa.

entre e carnaval las fiestras de musica electronica tengo que seguir 
trabjando las noticia la radio y los libros por la noche en sueños 
componiendo y diseñando y tirar hacia delante para la cantidad de 
personas que trabajan para mi.

detras mia hay una gran cantidad de persona sin contar con el sucio mi 
gran socio me revive lo revivo

detras mia hay un gran numero de personas trabajamos y convivimos.



a todos les pido respeto.

tambien contrato a personas que hacen la trata y no digo nada.

intento que salgan de la prstitucion

mi familia es numerosa somos mucho mas los paridos mas los 
adoptados

y despues como dice mi padre a lo mojon todas las noches trabajando 
para bancos con los mojones

y saco tiempo para estudiar y para pasarmelo bien.

domingo 28 de julio de 2019

el viernes por la noche soñe que reparti muchos millones.

que hable con la banquera mexicana y me dio dinero en dolares que le 
habian llegado mis mojones y los habian cambiado a pesetas y a 
euros.

 depues el sabado sobre las siete de la mañana me llamo el banquero 
de nuevo que habia trabajado todos los dias de la semana y que 
habia mucho dinero y que en las cuentas habia un testamento 
firmado por el gobierno y el rey de aquellos entonces.

mas mojones y a lo mojon que tengo 15 años y que pronto me voy a 
mudar que me van a poner una casa encima del banco para cagar y
cambiarlo inmediantamente

soñe que he donado al pueblo donde vive mi hermano un dinerito a 
cadiz otro dinero y a familiares y amigos otro dinerito.

a asociaciones y que estoy empezando a pagar deudas.



muchas deudas.

ayer soñe que trabaje para marruuecos y para el banco cale el de los 
gitanos.

que me llamo tana alma yaiza jenny

naci com tana me buatizaon como alma me case cm yaiza y hice la 
comunion como jenny

que tengo muchos padres y muchas madres que salieron de una pajita 
que se hicieron salio el esperma y el cientifico los unio.

no se si creermelo por una parte creo que mi madre es pilar maura hija 
de sebastian que sebastian fue abogado falagista y jefe de 
aduanas.

y  le ha salido una nieta comunista que los mojones que echa si se 
empaquetan pueden padecer placas de hachis.

muchos mojones mucho money y mucha mierda

hoy he soñado que me quieren mandar a prision

seguimos en mis trece nada mas que sueño con cagar dinero

seguimos con los sueños 29 de julio de 2019

esta noche he soñado que he hablado con mi hijo tano y con el doctor 
cale

el doctor de los gitanos me deja trabajar todos los dias cagando he 
llegado a un acuerdo con un banco cale de trabajar todos los dia he
incluso hacer doblete los viernes por la noche trabajo para el de 



mexico los domingos para egipo los miercoles para bruslas

todo eso cagando y mas bancos.

ayer cobre en pesetas este libro y ls otros tres en leuros en moneda 
musulmana.

ahora me encuentro bien.

he pagado las cuatro casas de la fontanilla en una se ha instalado mi 
primo y las otras tres son para alquiar los meses de verano.

han desalojado mis hijos y amigos los chalet.

a mi primo lo dejo pererne.

es decir ahi.

han ido reclamando personas todo va bajo contrato me lo quieren 
quitar ya en las escrituras de la casa ponian bien claro para quienes
son

las escrituras de mayorazgo alto igual tb me las quieren quitar y no van 
a poder porque existe una ley quien paga manda

y asi mando yo a mis anchas

a mis hijos adoptaos les he hecho hoy la trasnferencia

a mis tias les he hecho la transferencia algunas son putas por follar y les 
mando un dinerito

hay un jaleo montao con el dinero que no es normal y yo creo que en 
vez de volverme persona me estoy volviendo una maquina de dar y
de repartir dinero



no quiero que se lo queden los poliitico corruptos quiero que llegue a la
poblacion en lo que puedan parques fuentes luz agua que el dinero
que le mando al politco se lo gaste en ayuda sociales no en irse de 
copas

tengo un contrato por actuaciones que se llama secuestro en su idioma 
y me he tenido que sacar un seguro anti secuestro en mi idioma

los managers estan revoltosos espero que ello no se enfaden

cada uno es por un contrato o varios

uno es por la musica otro por lo carnavales otro por los diseños de 
ropaa otro por instagram otros por facebook y cada pagina web de 
facebook tengo asesores diferentes

y ya sigo aqui luchaando con todos los contratos

lo que mas dinero me da son los mojones que luego lo invierto y 
despues la escritura ya sigo produciendo aunque he hecho 
peliculas de todo tipo hasta porno

el dos mil 19 lo catalogo lo que va de año como un año bueno mejor 
que el 18 y asii debo seguir

este es un gran año aunque me haya dado un par de brotes pero nada 
con importancia

seguimos mi socio el sucio me tiene que llamar

domingo 11 de agosto de 2019

estamos en el mismo problema de siempre sueño que en la cabeza 
tengo un bolon que es dinero en los pechos en las piernas y sueño 
que cago dinero



sigo aqui intentando recuperarme de las heridas de las operaciones

ahora me voy a poner a estudiar y si me viene la inspiracion escrbir en 
el libro de los poemas

jueves 15 de agosto de 2019

ayer soñe lo mismo que cagaba un monton de millones.

por lo demas bien contenta y feliz.

miercoles 28 de agosto de 2019.

ayer soñe que trabaje soltando mojones y que han intentado matarme

que he puesto otra denuncia.

y que sigo viva y aparte en mi cerebro tengo dinnero en mi pecho tengo
dinero y en las piernas

intentan matarme por escribir por trabajar y por ganarme el pan.

falsos familiares que prefieren la taja en mano antes que yo viva es 
decir melon y taja en mano

matarme y heredar.

por lo demas dentro de mi cuerpo tengo un pene donde vive mi madre 
con los papeles se piensan que es un pene pero es su casa vive mi 
madre la culebra empeñada en darme pitis y  quieren matarme 
para quedarse el imperio que he levantado con mi esfuerzo.

unos quieren darme la eutanasia otros quieren matarme.

tengo dos madres la madre culebra que para estar dentro mia necesita 
una casa y mi madre pilar



.bueno aqui estamos 29 de agosto de 2019.

hoy me han preguntado por paco por lurin y por otra persona les he 
dicho que no estoy casada con ellos

me  han operado del cerebro de las piernas me ha llamado el banquero 
que me han sacado de mi cuerpo 800000000 mil millones de euros
en el banco argentino

me han llamado el juez que tengo familiares en prision

de todo lo que se le acusa es mentira se lo han inventado

los sueños de hoy el dinero lo tengo como shaima.

me estan obligando a pagar seis semanas en el riu de mi supuesto 
padre.

le he dicho que si mi madre pilar maura no fue y no estuvo no tengo 
que pagarle putas a mi padre.

mi padre dice que es menitra, y yo no lo pago porquee laa 
acompañante es la benito un puta guarra que no la puedo ver y se 
lo esta inventando.

me ha llamado diciendo que esta es su casa la he comprado mas de 
siete veces y me estan robando las bragas.

la verdada que no se lo pago tengo dinero para irme a vivir alli al riu 
pero no.

y he firmado que no lo pagaba con todas mis identidades que no lo 
pago.

firmado ante notario que no le voy a pagar a la zorra de rosa benito



yo trabajo si mi padre hubiera estado alli pues mira pero mi padre ha 
estado aqui en mi casa

que esa tarada,  mi madre lleva unos dias de mala leche yo he dicho 
que a mi padre no le pago putas ni el hotel tampoco

me ha puesto de esclava tengo titulos reales en el mundo arabe.

yo no soy una esclava, desde la niñez trabajo y estudio y me lo niegan.

y porque la academia de idiomas es de suiza que si no me hubieran 
quitado los titulos.

tengo problemas ultimamente con lo sueños sueño cada dia que me 
operan de cerebro de la pierna del estomago del pecho hoy me 
han llamado el banco argentno.

me ha llamado la hija de cuca por su primo o su tio paco que es 
banquero y hable en abril cuando empece en serio con el banco de
bruselas y me ha dicho que el unico partido que acepta que cague 
mojones y lo den por dinero es cuidadanos es el unico partido de 
este.

bueno bueno como estoy en el libro de los sueños todo es posible es 
posible lo del rastrillo, que me avisaron, es posible,

bueno ya estamos, si pablo se ha quedad tuerto ya tengo un ojo 
artificial.

seguimos estoy sin dormir con miedo de nuevo.

el miedo es una puerta que se abre y que se cierra. 

al igual que el amor que se puede volver abrir



creo que nadie resiste tb al miki pero bueno son muchas hipotesis las 
que barajo.

cuando pari tenia el estomago lleno de mikis.

mi hijo tiene que estar vivo porque lo he visto.

y me ha salido otro pablo del estomago.

creo que a mi hijo lo tienen los curas.

me dieron la ostra nada mas nacer y no puedo hablar cn nadie.

me ha dicho mi tio que es mi hermano que para quitarme la ostra tiene 
que ser papa

asi que no se que el la ultima orden que de sera quitarmela.

yo digo que para nacer teniendo mi madre muerta y que te den la ostra 
es muy heavy.

me dijeron hombre bueno que se te ponga en el camino te lo 
arrebatara dios.

y te lo devolvera si es para ti.

nadie a vuelto a mi casa dos veces.

nadie me quiere y si el papa que es mi hermano es o no es o yo que se 
que me la tiene que dar un papa al nacer con la ostra

se supone que una viene al mund sin pecados pero bueno es cosa 
aparte

me negaron la confirmacion

tengo paranias que he vuelto a estar en una cruz otra vez esta vez e 



conde de weliston  o como se llame y que pidieron el 
desentrigador antes que amaneciera ayer vi al demonio y me lo 
dijo el que avisa no es traidor.

por lo menos te dice la verdad

y pablo me pidio prision por lo del rastrillo que fue gloria calderon a ex 
de alboran

no quiero ver el mundo , los humanos son malos, no quiero hablar con 
ellos,

no son buenos para mi.

domingo 1 de septiembre

aqui escuchando a pablo lopez con mi grabadora.

hay muchas mujeres malas que estan entregandolas tengo un angel de 
la guarda que me va a hacer justicia.

va a entregarlas con todas las claves.

me ha dicho que voy a ganar todos los juicios y que voy a sonreir que la 
culpa la tienen las mujeres que estan locas unas se piensan que 
son mujeres de pablo lopez otras de alboran otras de damian otras
de lurin otras del pollo otras de momo y otras del niño

y que ellos sienten pena de lo que me han hech y mas porque han 
perdido a sus hijos los que tenian conmigo.

que ala y mahoma se han apiadiado de mi de tanto sufrir

que voy a ganar y que mis maridos van  hablar y mis familiares van  a 
salir de la carcel



y que se va a hacer justicia.

que ni siquiera lo han hecho por amor lo han hecho por dinero

me han dicho que lo espiritus que me cuidan estaban dormidos y que 
se van a despertar

y ahi otros que se mudaron aqui porque estaban dormidos

razon y fe en la edad media

la edad media comienza en el siglo476 dc luego de la caida del imperio 
romano de occidente del siglo v en el pensamiento filosofico, 
comienza a gestarse mucho antes del siglo II.

en el 49 dc roma invade grecia y comienza a gestarse un gobiern 
helenico romano pues existe una fusion cultural intelectual 
religioso quee propicia el inicio de la filosofia medieval

con en nacimiento de cristo en el siglo primero

y el inicio de vision de mundo comienza a darse un encuentro entre el 
creyente cristiano y la filosofia griega dando lugar al nuevo 
pensamiento.

neoplatonicos, estoicos, epicureos y aristotelicos, son las cuatro 
escuelas que se introducian en la cultura romana principalmente 
por reinterpretacion de pensamientos platonicos

la filosofia y el cristianimo entran en disputa.

en el siglo II Y III EL GNOSTICISMO ES LA CORRIENTE MAS FUERTE PUES 
PRETENDE QUE PRETENDE LA SALVACION DEL HOMBRE A TRAVES 
DEL CONOCCIMIENTO.



EL NEOPLATONISMO ESTA PRESENTE EN LOS PADRES DE LA IGLESIA

INICIANDO UN PERIODO QUE VA ENTRE EL SIGLO II Y VI LLAMADO 
PATRISTICA QUE INTENTA HACER UNA MEZCLA DE RELIGION Y 
FILOSOFIA

ALGUNOS DE SUS PENSADORES SON DE ORIGENS DE ALEJANDRIA Y SAN
AGUSTIN DE HIPONA

ADEMAS SE PUED DIVIDIR EL PERIODO EN TRES MOMENTOS.

PADRS APOTOLICOS CERCANOS A LOS APOSTOLES S.IYII

PADRES APOLOGETAS S.II YIII REALIZAN UN DEFENSA DEL CRISTIANISMO

PADRES OCCIDENTALES QUE BUSCAN LA BUSQUEDAD DE LA VERDAD

LA ESCCOLASTICA ES LA QUE PRECEDE A LA PAATRISTICA Y ABARCA LOS 
SIGLOS VI Y XV

EL TERMINO PATRITICA DERIVA DEL LATIN PATER QUE SIGNIFICA PADRE 
O SACERDOTE

Y LA ESCOLASTICA PROVIENE DE SCHOLA QUE SIGNIFICA ESCULA QUE 
SIGUE LA CORRIENTE ARISTOTELICA

AGUSTIN DE HIPONA SEÑALA QUE ENTIENDE PARA CREER CREYENDO 
PARA ENTENDER

Y SIN EMBARGO TOMAS QUIEN CREA LAS CINCO VIAS PARA EXPPLICAR 
LA EXISTENCIA DE DIOS SOLO HAY QUE ENTENDER PARA CREER

ORIGENES DEL MUNDO FILOOFICO

LOGOS CIENCIA MTYS RELIGION O MITO



INTERPRETAR Y TRASFORMAR EL MUNDO SINO AL CONTRARIO 
INTERPRETAR EL MUNDO

GRECIA FUE CREADORA DE LA RAZON HUMANA

PORQUE NACIO EN GRECIA LA FIILOSOFIA, FUE MILETO CUIDAD 
COMERCIAL DE JONIA EN EL SIGLO VI ANTES DE CRISTO

FUE TALES EN EL SIGLO 585 ANTES DE CRISTO EL QUE ADIVINO EL 
ECLIPSE DE SOL EL 28 DE MAYO.

LA OBRA DE ANAXIMANDR EL DIBUJAR UN MAPA DE LA TIERRA

LOS PRIMEROS QUE FILOSOFARN  NO FUE EN ATENAS SINO EN 
ALGUNAS ISLS DE ASIA MENOR

ESTOS PRESOCRATICOS GRECIA ARCAICA DE LA RELGION Y EL MITO 
AFLORA EL CONOCIMIENTO  CUIDADES COMO MILETO EFESO, 
CROTONA ELE CLAZOMENAS O AGRIGENTO SINO ATENAS SE VA A 
CONVERTIR EN LA CULTURA Y FILOSOFIA DE GRECIA

EN EL SIGLO V ANTES DE CRISTO 

EN EL SIGLO V ANTES DE CRISTO DONDE LOS HISTORIADORES LLAMAN 
LA ERA DE PERICLES LA NECESIDAD DE HABLAR DE LOS 
HABITANTES DE LA CUIDAD Y LA BUSQUEDA DEL YO  EN EL 
TEMPLOS D DELFOS HAY UN LEMA ESCRIITO CONOCETE A TI 
MISMO

O COMO DIC GIAMBATTISTA VICO   LA FILOSOFIA NACIO EN LA PLAZA 
PULICA DE ATENAS

LOS SOFISTAS Y SOCRATES

EN EL SIGLO V ASISTIMOS AL TRIUNFO DE GRECIA SOBRE PERSIA CON 



LA APARICION DE LAS POLIS

LOS SOFISTAS SON PRECISAMENTE  ESAA CLASE D EDUCADORES QUE SE
OFRECIERON PARA SATISFASCER DE TODOS AQUELLOS QUE 
REQUERIERAN SUS SERVICIOS.

EL TERMINO SOFISTAA SIGNIFICA AQUEL QUE SABE QUE ESTA EN 
VIRTUD O ARETE









hoy ha venido leo messi del hachis a verme, me ha dicho que sigue 
enamorado de mi.

y que las movidas que se deben yo no debo na pero que se van a pagar.

despues he hablado con el negro zumbon y me ha dicho que los que se 
metan conmigo o me denuncien los va a meter en un palo.

que ya esta todo controlado y que el negro zumbon me ha dicho que 
sabe que no trafico y que cada vez que pierden una movida me 
echan la culpa para que se  las paguee.

inluso que me ponen cmo abal al moro.

asi que yo  bien tranquila yo no trafico yo solo soy una humilde poeta y 
escritoraa y pintora y compositora y estudiante.

yo ya estoy harta si yo quisiera traficar traficaba la gente del mundo de 
la droga sabe que cumplo mi palabra si no es ese año el siguiente y
sino cuando pueda

y yo no trafico es mas nada mas salir de mi casa auque sea al 
suprmercado pasa un policia

yo no quiero dogras no quiero ni un porro absolutamente nada.

ni una copa de vino solo mosto sidra y sandy.

y no es porque la policia me persiga dentro de mi facteta de espia y de 
medidora soy agente de la kgb mas que un alto mando de la 
guardia civil en españa solo esoy yo.

y tengo un gran rango militar america quiere ficharme para ir a la guerra
y he dicho que no.

yo voy a desactivar bombas al pais que mejor me pague



eso lo hago en agosto y me meto coca para pensar rapido mientras la 
dsactivo voy a campos de mina y ya he dicho que para los 
americanos no trabajo aunque he ido a campos de mina este 
verano en latinoamerica

y voy a donde me llamen y eso lo hago por libre sin representacion de 
españa.

a finales de agosto pedi que entregaran las armas un grupo y las 
entrego.

a parte de mediadora.

siempre me meto en lios.

mi familia niega que yo sea un agente de la kgb. 

la policia niega que yo sea agente asi que hasta que no llega mi superior
y me suelta no hay nada que hacer.

de los narcos actuo como mediadora hoy se han pagado muchas 
movidas que se debian.

y aparte estoy empezando a cagar crudo petroleo.

aparte de cagar dinero.

como soy una enferma mental no me hacen caso.

pero en el cerebro tengo dinero.

y en los pechos y en las piernas y en la espalda me opero lo he hecho yo
sola para poder sobrevivir al prestamo tan grande que pedi que ya 
lo he pagado creo que hoy.

a mitad de noviembre.

me pasan informacion  cambio de la libertad de presos.



es igual que con la eta.

yo se la dare a mi jefe y si puedo los saco hay en la droga quien manda 
es el brujo y mi tio el capo.

el brujo me ayuda siempre y cuando vaya soltando presos me pasa 
informacion

el brujo es el numero uno de españa y es amigo mio o por lo menos 
trabajamos juntos.

yo no trafico porque no quiero el brujo lo sabe el brujo me llama y yo 
sigo sus ordenes.

y ya esta la abuja mareada el capo me ayuda y yo lo ayudo y el brujo me
ayuda y yo lo ayudo es un change un cambio

hoy sueltan a un preso amigo mio.

a las seis en punto sale.

y mas presos salen hoy es un trato que he llegado hoy.

Eriza la los pelos del brazo como si estuvieran electrocutados

Eres tu el que ha llegado.

Sin prisas sin más que un década de espera.

Has llenado la nevera de mi alma.

Para decirme no tengas miedo pilar de mi alma.

Y como pilar y columna que sostiene.

Hoy veo la luz del túnel que me lleva hasta mi guarida

Hasta mi familia.

Las penurias se meterieron en el arcón del olvido.



Las alegrías las saque con el mantel de la mesa.

Que aunque es pequeño pesa.

Como pesan los pesares los amores inmortales.

Yo se de ti como sabes tú de mi  nada.

No sabes que tengo un hada.

Que tengo una vida por recorrer.

Y un final Como el tuyo la muerte.

Espero que tarde en llegar que me queden mínimo 50 años más.

No seas comida de pasto.

Ni tampoco enemigo del naufragio.

Se tu misma.

Sin persuasión sin miedos sin fervor.

Sin hervor.

Sin pavor.

Se tu, aquí y ahora.

Como palo para la fregona.

Lo borrará todo la goma.

Y se implantará la democracia

En un país que vive y ha vivido mucha desgracia.

Llegará el pan nuestro de cada día.

Por nuestro trabajo y nuestros esfuerzos.

Ya ha pasado más de una década.



Pasarán dos y tres antes de que nos volvamos a ver.

Tras la luz de la luna que guarda los secretos de los ancestros colocados 
en el corazón de nosotros de los nuestros.

Y si puede que te sirva esto.

La vida no es un cuento. Hace falta mucho esfuerzo para llegar hasta la 
cima, y cuando se llega no olvidar nuestros orígenes de donde 
venimos y donde empezamos.

No somos lo que ganamos.

Somos las experiencias que vivimos aunque sea en nuestra imaginación.

Se tu misma.

Se tu.

Maria del pilar dorronzoro maura

Besos a la luna que embruja este cuerpo de mujer

Que los dioses del olimpo traigan cosas buena

Trabajo, arte, estudios, y diversión.

Que la alegría no se quede en este renglón

Fluyan versos, como fluye el agua, fluya la mar

Y se curen las heridas de mi espalda.

Se de ti como sabes tú de mi.

Nada.

Aunque tus ojos me observen, no podrán entrar en mi alma.

Allí descansa en este cuerpo mi media mitad.

Por las calles me acompaña.



Me acaricia el pelo.

Me cierra las heridas

Me sana el cuerpo.

Lo veo a escondidas.

Entre la luz y la noche.

La noche o es parsimonia o es derroche.

Según el botón que se abroche

Se tu no tengas miedo de volver a roche.

Y si eres ave rapaz descansas en la cueva de tu ciudad.

Mi cuarto, que más que cuarto es una leonera

No seas blanca flor de Dulcinea.

Se flor silvestre del campo.

Se tu, con tus encantos.

Con tus enfados.

Y con tu olor a café quemado

Todo está por arder.

Y el café por moler.

Se agua para el fuego.

Y casa para los sin techo.

Besos a la luna.

A mi madre.

Y a mi cuna.



Maria del pilar dorronzoro maura.

Hoy más feliz que ayer

Besos a la luna que embruja este cuerpo de mujer

Que los dioses del olimpo traigan cosas buena

Trabajo, arte, estudios, y diversión.

Que la alegría no se quede en este renglón

Fluyan versos, como fluye el agua, fluya la mar

Y se curen las heridas de mi espalda.

Se de ti como sabes tú de mi.

Nada.

Aunque tus ojos me observen, no podrán entrar en mi alma.

Allí descansa en este cuerpo mi media mitad.

Por las calles me acompaña.

Me acaricia el pelo.

Me cierra las heridas

Me sana el cuerpo.

Lo veo a escondidas.

Entre la luz y la noche.

La noche o es parsimonia o es derroche.

Según el botón que se abroche

Se tu no tengas miedo de volver a roche.

Y si eres ave rapaz descansas en la cueva de tu ciudad.



Mi cuarto, que más que cuarto es una leonera

No seas blanca flor de Dulcinea.

Se flor silvestre del campo.

Se tu, con tus encantos.

Con tus enfados.

Y con tu olor a café quemado

Todo está por arder.

Y el café por moler.

Se agua para el fuego.

Y casa para los sin techo.

Besos a la luna.

A mi madre.

Y a mi cuna.

Maria del pilar dorronzoro maura.

Hoy más feliz que ayer

bueno bueno 17 de septiembre de 2019

hoy he dormido poco no me he drogado me ha recordado a las horas en
las que esnifaba cocaina y no podia dormir me tenia que tomar dos
litros de cruzcampo y algo de kifi.

no se lo que me ha pasado me he quedado despierta practicamente 
toda la noche con los ojos como platos.

me he fumado hasta el dedo es un decir pero no he conseguido 
relajarme.



ahora que solo quedamos el teclado y yo les dire que aun sigo teniendo 
miedo.

el miedo es una puerta que se cierra y que se abre.

tengo miedo y mi gran amigo momo dice que no tengo que tener miedo
a nada

siempre me meto en lios esta cabecita loca que yo me creo lo que me 
invento lo vivo y lo padezco.

ayer no domi porque estaba disgustada no encuentro el amor 
verdadero.

no estoy con la persona que quiero y no es momo. momo lo quiero y lo 
querre hasta el dia que me muera pero como amigo.

cafe y tabaco a sido mas o menos el alimento de mi cuerpo de hoy y de 
ayer un plato d potaje que me he comido con la boca pastosa 
como si hubiera comido mda

al principio no caes en esa situacion llevo muchos años sin consumir 
limpia la sangre pero son cosas que no se olvidan

mi sangre lo unico que tiene es prolactina

llevo mas de cinco años sin probar la coca un par de veces que eso no 
se nota

no quiero toxicos pero me recuerda a las noches fuera de control

de la droga se sale y si he salido yo sale cualquiera.

no te digo que no cueste porque cuesta pero se sale.

y ahi otra vida maravillosa despues de laa coca y  el hachis.

hay un mundo maravilloso que en cuanto te recuperes eres capaz de 
ver con tus ojos y palparlos con tus manos



hay un mundo detras cuesta salir de ahi pero se sale.

el gernika esto no lo vi en sueños lo vi en realidad.

no se si os lo he dicho pero es como si en otra vida yo haya vivido en el 
pais vasco.

es como si todo lo que habiaa visto en mi viaje ya lo hubiera vivido

La luna embruja a los hombres y mujeres.

Me seduce porque me lleva a la cama a dormir pero también me da 
noches de imsonio como hoy.



No he bebido, no he tomado tóxicos pero la mente va a mil por hora y 
cuando se pone en marcha es difícil de parar.

Mañana iré a mis clases de yoga y reiki y intentaré relajarme.

Aunque no mire la hora ni este pendiente del reloj, viva mi ritmo, con 
mi horario propio de escritor. Vivo como imagine en un sueño hace
diez años.

Vivo como soñaba, y aún tengo que seguir soñando con que el dinero 
de mis obras esté en el banco.

Sueño y sueño y surco los cielos soñando.

Yo soy feliz así conmigo, contigo contemplando mis obras, unas 
mejores, otras peores pero no sé podía llevar a cabo sin ti querid@
lectora o lector.

Van pasando los años y vamos mareando como el vino que tiene su 
proceso de elaboración y mantenimiento.

Así somos, somos tomos, somos etapas, somos uno o una misma, 
somos nosotros.

Besos a la luna que está al caer del cielo.

Maria del pilar dorronzoro maura

Besos al atardecer, al aire fresco que entra por tu ventana.

Vendré, como un agaporni buscando a su otro yo.

Eres mi media mitad.

Mi sol, mi luna, mi verdad, mi estrella en el cielo que admirar.

Mia sábanas frías de esperar.

La espera es un retargo, de días iguales con suma9 +1 son diez.



Díez años dedicada, una década.

Una ida y venida y el símbolo de la verdas.

No sufras blanca paloma ve en busca de la paz de tu alma.

No implores justicia para los nobles de corazón la espera en la 
desesperación es larga pero más larga es el sabor a victoria cuando
se cumplen las condiciones y los objetivos.

La necedad solo es símbolo de analfetibismo.

La palabra me la inventado esta un poco trucada pero da en el aro.

Y como veréis la vida es una partida en caso de competiciones gana el 
mejor postor.

El mejor en sus triunfos frutos del esfuerzo.

La parsimonia, la tranquilidad ante la vida.

No te quedes esperando sentado ve y busca tu momento.

No me refiero que te eches a la calle a tomar copas.

Busca tu momento en tu sillón.

Aprende a valorar lo que haces.

Disfruta y haz cosas que te gusten.

Que vayan en armonía con tu yo y con tu ego.

Como si quieres hacer castillos de lego pero hazlos.

Piensa, imagina como quieres vivir dentro de x años y empieza ahora 
por donde quieres llegar.

No se empieza desde el final.

Los principios siempre son difíciles y te entran ganas de tirar la toalla.



Llegarás a tu meta cuando el universo te lo conceda.

El universo es tan grande en edad que no entiende de tiempos.

Busca tu momento.

Buscate.

Maria del pilar dorronzoro maura

Si tuviera que elegir volver a la vida, hay muchas cosas que no repetiría.

No me arrepiento de nada.

Todo ha sido lecciones que me ha enseñado la maestra vida.

Tuve una escuela llamada calle aunque estudiaría en San Felipe Neri y 
en el columela.

Las mujeres somos las de la intuición.

Yo hubo un momento de mi vida que dije se acabó la calle ahora me 
toca crear.

Incluso mi dios era el creador.

El que creo el universo.

La tierra, los hombres, los animales.

Y creo la sociedad.

No me incluyo en ningún clan.

No pertenezco a ninguna tribu urbana.

Voy a mi aire porque vivo gracias al aire.

Gracias al aire conocí a mi Musso en mis sueños.



Gracias a mis sueños compongo.

Gracias a mi mente aunque me tachen de loca vivo mi sueño.

Cuando te marcas un objetivo tienes que cumplirlo.

El mío la felicidad y el éxito.

Y si encuentro el amor que vaya cargado de niños con la custodia.

Si encuentro el trabajo que yo quiero primero me expongo para que me
vean.

El arte se consigue con esfuerzo pero es algo con lo que se nace.

Es como un diamante en bruto que hay que pulirlo.

Si tienes un objetivo y tienes un plan para ese objetivo y ves que no 
sale.

No te enfusques en ese plan.

No cambies de objetivo, cambia de plan.

Besos a la gente que me quiere como soy con mis defectos y virtudes.

Gracias a la familia por siempre estar ahí.

Besos a cadíz.

Cuna del cante y de la libertad.

Maria del pilar dorronzoro maura











este es el cuadro que he estaba haciendo mientras veia la tele ahora 
hemos pedido pizza domino

y me he puesto  a escribir voy  a contar un secreto cuando estuve en el 
pais vasco estuve con la ex mujer de peter creador de la eta en los 
tiempos de franco.

tuve una reunion con la eta que pide el fin definitivo creo que esta 
totalmente disuelta pero piden que salgan presos politicos.

estuve tensa y mi mente parecia retrasada mental comparado con 
ahora.

he estado regular ahor hoy he firmado mi trabajo como asesora del 
narcorafico he ayudado a salir al clan castañeda ellos ni lo saben

me han pedido que saque a uno de melilla y aqui estoy, con miedo por 
ser asesora del narcotrafico

por el brujo que me pide que trabaje que ayude a salir a gente de la 
droga y que saque a los inocentes

si te digo la verdad tengo miedo

tengo miedo que la mafia acabe conmigo cuando no me necesite

como agente de la kgb mi tia dice que es rusia mi jefe depende de la 
otan y como militar tb tengo miedo de no desactivar la bomba a 
tiempo.

pero soy fuertes hay gobiernos que quieren que en vez de  desactivarlas
las ponga y vaya a la guerra pero yo no quiero ser militar

de mi epoca como militar acabe muy tocada

y ahora aqui estoy con miedo miedo por los narcos aunque el brujo me 
ha jurado que no me van a tocar que no me van a hacer  nada que 



saque presos que me daran informacion

los cuadros que hago de buhos los tengo vendidos por billones de euros

sueño que cada noche me muero hay personas que quieren matarme 
por heredar ya he dicho mil veces que mi amigo momo no va a 
cobrar ni un euro y hoy ha intendo matarme un mono

el dinero de los cuadros va invertido en inditex y en mas empresas.

ayer pague a familiares mios con un millon de pesetas que me han 
pagado les he puesto un sueldo a mis familiares mendigos y a 
familares y amigos prstitutos

aparte de pagarle un sueldo a mi mama a mi papa y a mi hermanos

que no son ni mendigos ni prostitutos

aqui estoy

 La felicidad está a tu alcance.

Agarra la.

Vivimos en un mundo donde todos miramos la hora y los minutos.

Otros miran los días.

Yo tengo la suerte de trabajar cuando quiero y estudiar a mi ritmo.

Casi todos los títulos que tengo son de educación a distancia.

El poco o mucho conociento que tenga viene de ahi

Y ahí seguimos con ritmo circadian programado por la medicación y el 
sueño.

Es decir el sueño me lo provocó.



Pero llegara un momento en que nos programemos para dormir al igual 
que dejaremos de utilizar el despertador.

Otros tienen un reloj interno.

Es decir conscientes son capaces de entrar en el inconsciente que es el 
sueño

Los que se despiertan y tienen una verdad paralela o incorrecta lo 
tachan de delirio

Todos nos equivocamos osea que toda la sociedad ha estado delirando 
en un momento puntual de su vida.

Está la familia que dice ve al médico, y está la familia que dice a ti lo que
te falta es echarte una novia o irte a la calle y dejar de pensar.

Para familias colores.

Cada familia es un mundo.

Pero todos nos equivocamos y todos hemos mentido alguna vez por el 
bien ajeno.

Todos buscamos el equilibrio pero cuando se vive en la noche es 
complicado.

Cuando se trabaja de noche es complicado porque tocan las copas.

Y hay personas que el alcohol le afecta de una forma o de otra.

Para personas que bebe alcohol todas son diferentes y todas te cuentan
historias.

Normalmente de insatisfacción.



O bien con la pareja, o bien con los hijos, o bien con los hermanos, o 
bien con sus padres.

La noche para mí hace tiempo que es para componer.

Cambie las copas por la composición o por grabarme con el móvil bien 
escuchando a mis mussos o bien música que me guste.

Ya no salgo de noche y reconozco que tengo problemas con la 
almohada áhora me creo mis sueños.

Tenemos la capacidad para destruir pero también para crear y la tierra 
se sostiene en el cosmos así que los humanos tenemos la 
capacidad de sostener nos.

De mantenernos.

Desde el principio que es andar.

Nos sostenemos en pie.

Nosotros mismos tenemos que mantenernos a nosotros mismos.

Dejar la dependencia de los demás.

El valiente fue Valiente hasta que el cobarde quiso.

El enfermo fue enfermo hasta que el enfermo quiso.

En el momento que dices voy a por todas.

La baraja ya está echada ahora toca jugar.

Y no penséis que la vida es un juego.

Pero aquí gana quien apuesta.



Y no es por las apuestas es porque quiere luchar.

Si tu no compras un cupón no esperes que te toque la lotería.

Si tu no quieres tirar hacia delante por mucho que te digan tirarlas la 
toalla.

Y tampoco tienes que volverte marioneta y hacer lo que los demás 
quieran.

Haz lo que quieras hacer pero disfruta por el camino.

Besos reflexiones después de comer.

Maria del pilar dorronzoro maura.

Piluca

Enviado desde mi Huawei

La felicidad está a tu alcance cogela.

Hace diez años, si me hubieran preguntado si yo iba a estar apuntada a 
pilates y a taichi, a pintura y a Yoga y reiki hubiera contestado 
rotundo que no.

Si hace diez años me hubieran preguntado que si iba a pensar que yo 
iba a ser escritora le hubiera dicho que no.

Si hace diez años me hubieran preguntado si yo iba a pintar me hubiera 
hasta reído.

Si me hubieran preguntado hace diez años si yo iba a componer les 
hubiera dicho que no.



Me planteo muchas cosas.

Hace diez años me dijeron que yo no iba a volver a estudiar que diera 
los estudios por perdidos.

A mi y a mi familia.

Ahora estoy repitiendo curso para mayores de veinticinco años con 
italiano aprobado.

Ni en mis mayores sueños lo hubiera pensado que aunque fuera una 
asignatura la hubiera aprobado.

La vida cambia estamos en constante evolución.

Y a mi que me dijeron que no iba a volver a estudiar aunque no me lo 
reconozcan tengo mis carreras y mis oposiciones aunque lo haya 
hecho en el trascurso de la noche.

Hay personas con las que no me hablo y han formado parte de mi vida.

Hay personas que me niegan el saludo.

Hay personas que lo único que sale de su boca son insultos.

Este mes he hecho un parón en mis actividades por problemas físicos.

Pero estoy orgullosa de mi trayectoria.

Aunque me queda mucho por luchar, y no es en combate que me 
gustaría apuntarme a kun fu pero todavía no es el momento.

Todo tiene un proceso y el único que me apoyo fue mi padre.

Nadie se esperaba mi cambio radical.

Mi espíritu de superación.



Tanto física como mental.

Y todavía me queda mucho camino por recorrer.

A todos los que me daban por inútil le digo que hace más el que quiere 
que el que puede

Hoy con malestar corporal voy a intentar ir a mis clases de pilates y 
taichi y también voy a intentar mañana ir a pintura.

No penséis que esto fue de la noche a la mañana.

Y no me pienso rendir.

A las y los que me negaban el saludo les diré que hoy no lo quiero pero 
mañana tampoco lo querré.

Que aunque tenga orgullo pero tengo otra cosa que se llama dignidad.

Y también tengo otra cosa que se llama humildad.

Si tu crees que puedes hacerlo, es que puedes.

Y si piensas que no puedes hacerlo es que no puedes.

Gracias a mi madre pilar, por su incalsable labor conmigo.

A mi padre por su dedicación.

A mi hermano José Carlos por siempre estar ahí.

Y a mi hermano Javier por ponerme siempre los pies en la tierra.

Maria del pilar dorronzoro maura

Díez años Dan para mucho.

Pero los siguientes diez años darán para más.



Gracias a los que me dieron una oportunidad

bueno en los sueños de hoy otra vez han intentado matarme

me ha salvado mi jefe

me han dicho que tengo lo contrario a la leucemia que tengo leuocos y 
creo quee hoy tengo fiebre tengo el coresterol bien asi que no 
tengo sida y tampoco tengo hepatitis 

pero ha dado positivo en cancer o de pecho o de colon

de momento estoy mejor

me ha salvado pilar rivero que tiene los derechoos de datos de mis 
antiguos ordenadores y mis telefonos

hay una mujer que diche que es mi madre y es mi esclava se llama zara 
yy hace lo que sea por estar conmigo dice que yo me llamo mai 
zahara del carmen

un amigo mio experto en arte mis cuadros los va a exponer en madrid 

asi que de momento estoy bien

y voy a juicio por sacar unos mojone empaquetaos y decir que son 
placas de hachis que dicen que es un fardo pues como se lo fumen 
hasta con la medicacion tan fuerte se colocan mi abogada le pide 
carcer por los derechos de datos .

aqui estamos en demandas y demandas mi madre le dio 20000 millones
a hugo y han entrado en un generador y van por55000 millones

unos de mis padres quiere que me llame carmen janeiro y mi amigo 
masviel me esta gestionando el dinero es de marbella



quieren matarme la mafia mafia por si prefiere que viva y mis ex amigos
quieren que viva

y paco brenes el verdadero paco brenes es mi manager de chiclana y el 
falso supuestamente con el que yo estuve quiere matarme

va de bueno pero es un cordero con piel de lobo

BUENOS DIAS DESPERTAR

HE SOÑADO QUE HE MONTADO UNA EMPRESA POR DOS LADOS.

QUE MI HIJO ES JOSE CARLOS DE PABLO LOPEZ

QUE TENGO UN HIJO CON OMAR MONTES

QUE MI PADR GROSSO VINO AYER Y QUE ME VA A COMPRAR UN 
PALACIO QUE VAN A EMPEZAR LAS OBRAS QUE MI PADRE GROSSO 
ME HA DICHO QUE ME VOY A INDEPENDIZAR

ME HA REONOCIDO HACE TRES AÑOS Y MEDIO DICE QUE ME LLAMO 
ALMA DEL MAR

QUE MI MADRE QUERIA QUE ME LLAMARA MAR Y EL ALMA

MI PADRE TIENE LA MISMA ENFERMEDAD QUE YO EN EL CEREBRO ES 
DECIR DINERO

AYER SOÑE QUE VINO MI HIJO JUAN EL VALIENTE A TOMAR PECHO

LO LLEVO AMAMANTANDO DESDE QUE NACIO EN LA MANO TIENE UN 
CUCHILLO

SU MADRE SE MURIO EN EL PARTO Y SU PADRE CREO QUE TB



TAMBIEN TENGO ADOPTAO AL PINCHO LO ECHARON DE LAS TRES MIL 
VIVIENDAS Y HABLA CON EL CURA

TAMBIEN TOMO LECHE

Y UN NIÑO QUE TIENE OTRO CUCHILLO PERO VA EN SILLAS DE RUEDA 
SIEMPRE LO BAÑO Y LE CAMBIO LOS PAÑALES

EL QUE VA EN SILLAS DE RUEDAS TB TOMO LECHE

MI HIJO JUAN EL VALIENTE APENAS DUERME

DUERME CUANDO SE METE CONMIGO EN LA CAMA

Y LE DOY UN BESO EN LA FRENTE Y LE CANTO

A LA ESPERA QUE ME DEN PERMISO PARA INDEPENDIZARME MI PADRE 
SIEMPRE VIENE Y ME COMPRA UNA PROPIEDAD

AHORA LE HE DICHO QUE ME COSRUYA UN PALACIO

CREO QUE VA A SER ENTRE CHICLANA Y CONIL PORQUE TENGO UN 
NIETO EN CHICLANA Y OTRO EN CONIL

MI HIJO TIENE UN ARPON EN LAS MANOS SE LE VA Y YO TENGO GUITAS 
EN LAS MANOS MI SANGRE SE PELEAN POR ELLA CURA O CASI 
CURA

LOS LEUCEMICOS SE PELEAN AHORA ESTOY RESFRIADA.

PERO TAMBIEN SE LA HAN PUESTO PERSONAS CON HEPATITIS Y CON 
SIDA

Y ESTAN EN FASE INICIAL

Y ME DA MIEDO UN CONTAGIO DESPUES LO DE LOS MOJONES QUE SON



DINERO

Y DESPUES EL CANCER CEREBRAL QUE ES DINERO ME HAN VISTO 
MUCHO MEDICOS Y ME DICEN QUE ESTIRPAR HASTA QUE VUELVA 
A SALIR PERO SALE TODOS LOS DIAS EN LA PIERNA DERECHA TB 
TENGO DINERO Y EN EL PECHO Y ME DA COSA AMAMANTARLOS 
AUNQUE LA LECHE ELLOS MISMOS LA ANALICEN

AQUI ESTOY ESCUCHANDO DE FONDO A ROSALIA UNA CANCION QUE 
HE ESCRITO YO

DESPUES SOSPECHO QUE SOY UN ASPIRADORA QUE CUANDO SE ME VA
LA NARIZ ASPIRO ENFERMEDADES Y COSAS

UN DIA SIN FUMAR EN CADIZ Y ASPIRO TODOS LOS VIRUS Y BACTERIAS 
QUE PUEDA TENER GR

MI SANGRE LOS ELIMIN ES LO UNICO BUENO QUE TENGO QUE MI 
SANGRE EN UNA SEMANA ELIMINA TODOS LOS VIRUS Y BACTERIAS
SEA CUAL SEA

EL SAS NO SABE QUE HACER CONMIGO SI SALGO A LA CALLE SIN 
ESNIFAR ME CONTAGIO Y LIMPIO A ALGUIEN DE VIRUS Y SI VOY A 
UN LUGAR MUCHO LO DESINFECTO Y SI ESNIFO EL VIRUS ME LO 
TRAGO ME PONGO MALA PARACETAMOL O NAPROXENO Y LO 
ECHO EN DOS SEMANAS

LOS ENFERMOS TERMINALES QUE SE ME ACERCAN MEJORAN Y 
QUIEREN QUE ESTEN TIMPO CONMIGO TRES SEMANAS CON UN 
ENFERMO TERMINAL CASI SALE DE LA FASE TERMINAL TIENE QUE 
ESTAR MUY MALO



EL SAS LO SABE TODO Y NO SABEN QUE HACER

YO QUIERO INDEPNDIZARME Y QUE VENGAN A 



Y CURAR A MUCHAS PERSONAS SIEMPR QUE NO ME HAYA INFECTADO 
MIENTAS ME HE INFECTADO SE ME VA METIENDOME DOS RAYAS O
UN PORRO ME MAREO CAGO Y LO ECHO POR LOS MOJONES O 
POR LA BOCA

La felicidad está a tu alcance agarrala

Vivimos en un mundo frenético.

Todos y todas miramos en algún momento del día el reloj.

Otros viven sin preocupaciones vuelven a ser como niños, volvemos a la
juventud.

Al momento donde queremos vivir sin pensar en el mañana.

La típica frase mañana dios dirá.

O si dios quiere.

Para empezar que nadie te coma la cabeza, puede que sufras un 
accidente o que mueras pero la mayor probabilidad es que Vivas y 
para el mañana hay que tener futuro.

No basta el aquí y el ahora y el lo quiero al momento no la vida es más 
que eso.

Es currar te donde estás.

La suerte exite pero no llega sino la buscas.

Y dejate de mitos empieza por ti.

Que quieres hacer.

Planes de futuro a corto plazo.



Planes de futuro a largo plazo.

Imprevistos lo que antes nos gustaba ahora no.

La indecision de no saber si hacerlo o no por flojera o por pereza.

El que dirán es que no quiero que me etiquete.

Acepta la verdad y la verdad saldrá a la luz.

No hay mentira que cien años dure.

Besos al alba.

A la tarde, al café.

A ustedes.

Y a mi por ser así y ser mujer.

Maria del pilar dorronzoro maura

Se feliz.

Dios somos los humanos hay una parte de dios en cada uno de 
nosotros.

Todos nacemos iluminados, tenemos que encontrar esa luz

Dios es la naturaleza.

Dios es la tierra.

Dios es el sol

Y dios está en todas partes.

Todos tenemos un trozo de dios



No alabemos esculturas

Hay cosas que la ciencia de bata blanca no puede explicar como es el 
origen del universo.

Tubo que haber una fuerza sobrenatural que lo creará.

El mito y la religión lo que los científicos no pueden explicar el origen lo 
catalogan mito.

Cómo los dioses que la ciencia lo cataloga mito.

Mito es algo que sucedió o que sucede y no se puede explicar el origen 
en un laboratorio.

La fe es algo que no se palpa pero exite

Se puede tener fe en personas, en dioses, en los astros, en la naturaleza

Se puede tener fe pero lo más importante es tener fe en uno mismo.

Que nadie te limite.

Que seas tu en tu propio conocimiento del yo del ego interior que sepa 
donde está el limete.

Nadie tiene límites los límites nos los pone el dinero o los demás.

Normalmente por incomprensión.

No nos ponemos en el lado opuesto.

En la cara de la moneda.

Sólo nos miramos a nosotros

Mi capacidad para mejorar no tiene límites es ilimitada y consiste en el 



esfuerzo y la constancia.

Si no te arriesgas aunque pierdas no sabrás nadar si nunca fuiste a la 
piscina.

Besos a la luna

Al sol.

A mi familia.

Al dios que habita en todos los corazones humanos.

En los que habita en la naturaleza.

Gracias por existir.

Gracias al universo.

Simplemente gracias a ti.

Agradecida

Maria del pilar dorronzoro maura

Enviado desde mi Huawei









aire fresco  y mentolado, aun no me has amado

brillo en la oscuridad

gritos en la noche

cuando volvere a roche

gritos en la aurora

siempre voy sola

no llores un manto de agua salada

lo mas bello esta en la mañana

no llores dulcinea

pronto te crecera la melena

y aqui ya cumplida la condena

y se que me voy a poner buena

llora el aslfalto como cae el agua en un manto

agua pura y cristalina

me da igual lo que diga cristina

ventana abiertaa al amanecer

cuando volvere a ver a mi hermano javier

para mis pies huellas y camino

besa el pan ama el vino y sigue tu camino



para mis pies arena y mar

para mi refugio mi madre pilar

para los crismas navidades

y para los dias carnavales

para el ruido la television

para mis noches canto y meditacion

despues la medicacion y dormir

la vida se ve mas bonita en abril

para mis noches vigilia

y vela que es mi centinela

para el agua la luz de las tierras

que germinaran el cultivo antes de subir la temperatura

y esta tierra con dulzura

noches implorando

la paz que va anidando

en mi corazon donde estas vos

dueño de mis sueños y de mi locura

no soy mala y tengo cura

mis besos al aire para que te lleguen

despues velas y mares



conquistan mis pesares

a mi que no me conoces

pero me haces sentir sin que me roces

es un secreto a voces

que grita mi almohada

vieja y gastada

a mi alma mi morada

ves lo que dice mi corazonada

que algun dia

y no es una utopia

cantaremos juntos una melodia

con mi piano y con mis manos

y tu y el duende durmiendo como hermanos

y en la sombra. el mar nos aborda

y en las claras del dia te haras pasar por mi tia

besos mussos del aire

que con tu voz entras en mis adentros

sin ponerme un dedo

bello y dicharechero

hoy te cueto este secreto



no te conozco pero te quier lejos

30 de noviembre

hoy el sol esta alegre

pertuban mi alma los insconcientes

los que no tienen nombre y son mas que la suma de cero

no todo queda en el cenicero

hoy a saabiendas que te quiero

no se expande el plumero

solo limpia lo que no esta en el suelo

victorias y llanto

y el mar con un canto

sirena en manto

y no es cuando ni donde ni con quien

lo que mas deseo ver a clara y a javier

la luna ya no alumbra

solo la oscuridad esta en la penumbra

dios habla los humanos escuchan

y mientras se va llenando mi hucha

deja la lucha de los sin razon

ellos entraran en un bucle donde no podran salir solos

a mi famillia, ssimplemente la adoro,

no repitas las palabras como loros



que sea tu alma un tesoro.

brindo con cafe

por un nuevo amanecer

la luna grita que quiere volver a ser farola de la tierra

y el sol que quiere ser la luz diez horas en el dia

hoy vere a mis tias

el gallo de la mañana con el buho de la noche

todos anuncian algo

deseando volver a roche

pero esta esa luz blanquecina

que me dice que no cruce la esquina

que vaya pegado al carril bici

donde puedo parecer imbecil caminando

besa el pan ama el vino

y el tapon de corcho que vaya siempre contigo

luces en las sombras y bajo cobijo

se lo que digo y redigo

lo que escucho y oigo tengo nariz de tucan

y pies de plomo

aire fresco  y mentolado, aun no me has amado

brillo en la oscuridad

gritos en la noche



cuando volvere a roche

gritos en la aurora

siempre voy sola

no llores un manto de agua salada

lo mas bello esta en la mañana

no llores dulcinea

pronto te crecera la melena

y aqui ya cumplida la condena

y se que me voy a poner buena

llora el aslfalto como cae el agua en un manto

agua pura y cristalina

me da igual lo que diga cristina

ventana abiertaa al amanecer

cuando volvere a ver a mi hermano javier

para mis pies huellas y camino

besa el pan ama el vino y sigue tu camino

para mis pies arena y mar

para mi refugio mi madre pilar

para los crismas navidades

y para los dias carnavales



para el ruido la television

para mis noches canto y meditacion

despues la medicacion y dormir

la vida se ve mas bonita en abril

para mis noches vigilia

y vela que es mi centinela

para el agua la luz de las tierras

que germinaran el cultivo antes de subir la temperatura

y esta tierra con dulzura

noches implorando

la paz que va anidando

en mi corazon donde estas vos

dueño de mis sueños y de mi locura

no soy mala y tengo cura

mis besos al aire para que te lleguen

despues velas y mares

conquistan mis pesares

a mi que no me conoces

pero me haces sentir sin que me roces

es un secreto a voces



que grita mi almohada

vieja y gastada

a mi alma mi morada

ves lo que dice mi corazonada

que algun dia

y no es una utopia

cantaremos juntos una melodia

con mi piano y con mis manos

y tu y el duende durmiendo como hermanos

y en la sombra. el mar nos aborda

y en las claras del dia te haras pasar por mi tia

besos mussos del aire

que con tu voz entras en mis adentros

sin ponerme un dedo

bello y dicharechero

hoy te cueto este secreto

no te conozco pero te quier lejosaire fresco  y mentolado, aun no me 
has amado

brillo en la oscuridad

gritos en la noche



cuando volvere a roche

gritos en la aurora

siempre voy sola

no llores un manto de agua salada

lo mas bello esta en la mañana

no llores dulcinea

pronto te crecera la melena

y aqui ya cumplida la condena

y se que me voy a poner buena

llora el aslfalto como cae el agua en un manto

agua pura y cristalina

me da igual lo que diga cristina

ventana abiertaa al amanecer

cuando volvere a ver a mi hermano javier

para mis pies huellas y camino

besa el pan ama el vino y sigue tu camino

para mis pies arena y mar

para mi refugio mi madre pilar

para los crismas navidades

y para los dias carnavales



para el ruido la television

para mis noches canto y meditacion

despues la medicacion y dormir

la vida se ve mas bonita en abril

para mis noches vigilia

y vela que es mi centinela

para el agua la luz de las tierras

que germinaran el cultivo antes de subir la temperatura

y esta tierra con dulzura

noches implorando

la paz que va anidando

en mi corazon donde estas vos

dueño de mis sueños y de mi locura

no soy mala y tengo cura

mis besos al aire para que te lleguen

despues velas y mares

conquistan mis pesares

a mi que no me conoces

pero me haces sentir sin que me roces

es un secreto a voces



que grita mi almohada

vieja y gastada

a mi alma mi morada

ves lo que dice mi corazonada

que algun dia

y no es una utopia

cantaremos juntos una melodia

con mi piano y con mis manos

y tu y el duende durmiendo como hermanos

y en la sombra. el mar nos aborda

y en las claras del dia te haras pasar por mi tia

besos mussos del aire

que con tu voz entras en mis adentros

sin ponerme un dedo

bello y dicharechero

hoy te cueto este secreto

no te conozco pero te quier lejosaire fresco  y mentolado, aun no me 
has amado

brillo en la oscuridad

gritos en la noche



cuando volvere a roche

gritos en la aurora

siempre voy sola

no llores un manto de agua salada

lo mas bello esta en la mañana

no llores dulcinea

pronto te crecera la melena

y aqui ya cumplida la condena

y se que me voy a poner buena

llora el aslfalto como cae el agua en un manto

agua pura y cristalina

me da igual lo que diga cristina

ventana abiertaa al amanecer

cuando volvere a ver a mi hermano javier

para mis pies huellas y camino

besa el pan ama el vino y sigue tu camino

para mis pies arena y mar

para mi refugio mi madre pilar

para los crismas navidades

y para los dias carnavales



para el ruido la television

para mis noches canto y meditacion

despues la medicacion y dormir

la vida se ve mas bonita en abril

para mis noches vigilia

y vela que es mi centinela

para el agua la luz de las tierras

que germinaran el cultivo antes de subir la temperatura

y esta tierra con dulzura

noches implorando

la paz que va anidando

en mi corazon donde estas vos

dueño de mis sueños y de mi locura

no soy mala y tengo cura

mis besos al aire para que te lleguen

despues velas y mares

conquistan mis pesares

a mi que no me conoces

pero me haces sentir sin que me roces

es un secreto a voces



que grita mi almohada

vieja y gastada

a mi alma mi morada

ves lo que dice mi corazonada

que algun dia

y no es una utopia

cantaremos juntos una melodia

con mi piano y con mis manos

y tu y el duende durmiendo como hermanos

y en la sombra. el mar nos aborda

y en las claras del dia te haras pasar por mi tia

besos mussos del aire

que con tu voz entras en mis adentros

sin ponerme un dedo

bello y dicharechero

hoy te cueto este secreto

no te conozco pero te quier lejos

Besos en la oscuridad.

Se viste de plata el mar.

Con sus caudales y sus rios



No miento ni deliro

Y ahí más en la trena de la libertad.

Dónde los pájaros van de beber al río que da a la mar.

Dónde en el asfalto lucen los coches y la velocidad.

Dónde los lentos se van a adelantar.

No corras muñeco.

Llegaremos a tiempo.

Para saborear la victoria.

Y reírme de la gloria.

El éxito es un camino de trabajo y esfuerzo.

No es pintar con lienzo.

Dibuja tu trayectoria.

Cómo. Comenzar como llegar hasta la meta.

Ten cuidado, no te metas en callejones oscuros.

Porque para salir igual te haces vuido.

Vuido del sol.

Vuido de la noche.

Cuando volveré a roche???

A sentarme en el chalet de mi tia

A ver la luz del día.

Y ahí donde reposan las rosas y el césped se envuelve en pino.

Besare el pan.



Amaré el vino.

Seguiré mi camino.

Para mis pies huellas

Para mis pasos libertad.

Para mí reposo mi casa junto al mar.

Y para ti un corazón lleno de bondad.

De gente que quiere amar.

Amar a la luz de la luna.

Como tu ninguna.

Con tus mañas y manías.

Las mujeres de mi vida.

Mi madre, mi cuñada y mis tías.

Y en el día a día una buena amiga.

Se feliz que es gratis.

Los gatos en Madrid y los gaditanos en Cádiz.

Pronto será carnavales y aquí estamos a ver si vemos los preliminares.

Besos a la cuna del cante mi cuidad.

Dónde yo me encuentro cada año una cita con el carnaval.

Piluca de mis amores pero su gran amor se viste de colores cada año 
por febrero su amor es tu tierra, la. Mejor del mundo entero.

Que se entere los que me siguen.

Que en cadíz soy feliz aunque me miren.



Con mis paranoias y con mis sueños.

Y Con mi alma que no tiene dueño al igual que mi cuerpo.

Besos en la aurora.

El tiempo espera.

El tiempo es ahora.

Coge el ordenador.

Y pon tus letras con esplandor.

Besos a mi familia e hermanos.

Y a todos y todas los y las que me Dan la mano.

Maria del pilar dorronzoro maura.

Cádiz.

Cuna del cante y de los sueños







Feliz despertar.

Mis alas pegadas al mar.

Rompe el vuelo la gaviota y el gorrión.

Sólo se que no se nada y que en la nada floto.

Cuanto más estudio me doy cuenta de la incultura que tengo.

Son muchos los que se piensan que lo saben todo pero el conocimiento 
es infinito



Y cuando empiezas a leer algo que te llame la atención es como una 
droga que crea adicción.

La cultura debe ser la única droga legal que exista.

Y el alcohol moredado nos hace hace y decir cosas que no queremos 
que en nuestro día a día no haríamos ni pensaríamos.

El alcohol es un estimulante también de las emociones.

Y si a mí me da un brinco de vez de en cuando el corazón cuando 
escucho a Pablo López o al alboran.

Que quede claro que a ninguno de los dos los conozco.

Son muchos y muchas los que me relacionan con ellos.

Yo solo soy compositora, poeta, y escritora.

Tengo una mente espiritual que va separada del intelecto.

He aprendido a controlar mis emociones y a controlar mis deseos.

Vivo como soñé hace quience años.

Pero no como me merezco después de tantas letras y tanto plagio.

Y si, tuve mis pinitos en la moda

Tuve mis sueños alcanzados.

Hoy vivo un sueño del pasado.

Espero hacerlos actuales.

Cuando invoca con toda tu fuerza al universo el universo escucha.

Escucha tanto pero no te lo concede al momento hay que esperar

Y si, en mis sueños las mejores charlas han sido con Pablo López.

Y en mis mayores sueños los mejores versos se los llevo alboran pero no



los conozco.

Como dice Pablo López no te conozco y te quiero de lejos pues yo igual.

No lo conozco, lo quiero ver llenando estadios y teatros.

Lo quiero ver en la voz.

Quiero que el siga su camino al igual que lo empezó con ilusión.

Yo solo soy una simple estudiante y poeta

Y escritora.

Y bueno aunque componga todavía no se me ha dado mi sitio.

Dice que nadie es profeta en su tierra yo llevo muchos años como 
coautora del carnaval y todavía no se me ha dado mi sitio.

Pero bueno al igual que con los cantantes tampoco se me ha dado mi 
lugar.

A las que plagian mi voz.

Yo tengo el duende, el duende vive conmigo y para tener duende hay 
que ser flamenco.

Ser flamenco no es solo tocar las palmas cantar o bailar.

A mi nadie me ha enseñado a bailar.

Y bailo con sentimiento.

A mi nadie me ha enseñado a cantar y canto con sentimiento.

A mi me enseñaron a escribir en San Felipe Neri y escribo todos los días.

Y a mi me inculcaron unos valores mi familia.

Gracias por estar ahí.

Gracias a mis maestros.



Gracias a los amigos que nadie sabe que tengo.

Ni su círculo cercano y nunca me han visto con ellos o ellas pero están 
siempre ahí para echarme una mano.

Bueno besos y versos al amanecer.

La luna se llevó tu querer

Y yo destinando con un simple café.

Deseando volverte a ver.

Besos y versos.

Besa el pan, ama el vino.

Y sigue tu camino.

Maria del pilar dorronzoro maura












